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ºMôdG ¿ÉWô°S øY ¬aô©J ¿CG Öéj …òdG Ée

 ƒgh ,ºMôdG ¿ÉWô°S øY áeÉg äÉeƒ∏©e ≈∏Y ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe øY QOÉ°üdG Ö«àµdG Gòg …ƒàëj

,ÉYƒ«°T ôãcC’G …ƒãfC’G »∏°SÉæàdG RÉ¡édG ¿ÉWô°S

 ¥ôWh ¬°ü«î°ûJh ,¬°VGôYCGh ºMôdG ¿ÉWô°ùd á∏ªàëªdG ÜÉÑ°SC’G øY äÉeƒ∏©e ≈∏Y Ö«àµdG …ƒàëj h

 ¢VôªdG Gòg º¡a ≈∏Y º¡FÉbó°UCGh ºgô°SCGh ≈°VôªdG IóYÉ°ùªd äÉeƒ∏©e ≈∏Y …ƒàëj Éªc ,¬àédÉ©e

.π°†aCG IQƒ°üH ¬à¡LGƒeh

ºMôdG

 ™≤jh ø«æédG ¬«a ƒªæj πµ°ûdG …ôãªc ±ƒLCG ƒ°†Y øY IQÉÑY ƒgh ,»∏°SÉæàdG ICGôªdG RÉ¡L øe AõL ºMôdG

.º«≤à°ùªdGh áfÉãªdG ø«H ¢VƒëdG á≤£æe »a

 ,ºMôdG º°ùL ≈ª°ùjh ¢†jô©dG §°ShC’G AõédGh ,ºMôdG ≥æY ƒgh ≥«°†dG πØ°SC’G AõédG øe ºMôdG ¿ƒµàj

 AõédG  »ÑfÉL øe ÜƒdÉa  ÉJÉæb  óàªJh  ,¬YÉb  hCG  ºMôdG  ±ƒL ≈ª°ùjh  áÑb  πµ°T ≈∏Y ƒgh  ≈∏YC’G  AõédG

.ø«°†«ÑªdG ≈àM ºMô∏d …ƒ∏©dG

 ºMôdG  áfÉ£H  ≈ª°ùJh  áfÉ£ÑdG  hCG  á«∏NGódG  á≤Ñ£dG  ,áé°ùfC’G  øe  ø«à≤ÑW  øe  ºMôdG  QGóL  ¿ƒµàj

.ºMôdG π°†Y ≈ª°ùJh á«LQÉîdG á«∏°†©dG á≤Ñ£dGh
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GPEÉa ,πªë∏d ºMôdG áÄ«¡àd ô¡°T πc É¡àcÉª°S OGOõJh ºMôdG áfÉ£H ƒªæJ ,ÜÉéfE’G ø°S ICGôªdG ≠∏ÑJ ÉeóæY

Gòg ≈ª°ùjh ,πÑ¡ªdG ∫ÓN øe º°ùédG êQÉN áµ«ª°ùdG ájƒeódG áfÉ£ÑdG √òg ÜÉ°ùæJ ICGôªdG πªëJ ºd

.( ájô¡°ûdG IQhódG ) ¢†«ëdG ÜÉ«°ùf’G

¿ÉWô°ùdG ƒg Ée

»gh º°ùé∏d á«°SÉ°SC’G IóMƒdG »a ¢VGôeC’G √òg ôKDƒJ .áØ∏àîe ¢VGôeCG IóY øe áYƒªée ƒg ¿ÉWô°ùdG

ƒªæJh .ΩÉ¶àfG hCG ºµëJ ¿hóH º°ù≤æJh á«©«ÑW ô«Z IQƒ°üH ÉjÓîdG ƒªæJ ÉeóæY ¿ÉWô°ùdG çóëj .á«∏îdG

É¡∏ëe πëJ äƒªJh ÉjÓîdG ôÑµJ ÉeóæYh ,º°ùédG áLÉM Ö°ùM iôNCG ÉjÓN ¿ƒµàd IOÉY º°ù≤æJh ÉjÓîdG

 .IójóL ÉjÓN

hCG É¡«dEG º°ùédG áLÉM ¿hO IójóL ÉjÓN ¿ƒµàJ å«M ,áª¶àæªdG á«∏ª©dG √òg »a π∏N kÉfÉ«MCG çóëj

ôÑà©J ’h .ΩQƒdG hCG ƒªædÉH ≈ª°ùJ áé°ùfC’G øe á∏àc IóFGõdG ÉjÓîdG √òg ¿ƒµJ óbh ,É¡°†©H äƒe ôNCÉàj

:(á«fÉWô°S) áã«ÑN hCG Ió«ªM ¿ƒµJ ¿CG ÉeEG »¡a ,äÉfÉWô°S ΩGQhC’G ™«ªL

ÉfÉWô°S ôÑà©J ’ Ió«ªëdG ΩGQhC’G ·
ó©H Qƒ¡¶∏d Ió«ªëdG ΩGQhC’G Oƒ©J ’ ä’ÉëdG º¶©e »ah ,IOÉY  É¡dÉ°üÄà°SG AÉÑWC’G ™«£à°ùjh

º°ùédG AÉ°†YCG ≈dEG hCG á£«ëªdG áé°ùfC’G ≈dEG ô°ûàæJ ’ Ió«ªëdG ΩGQhC’G  ÉjÓN ¿CG Éªc ,É¡dÉ°üÄà°SG

.IÉ«ëdG ≈∏Y IQƒ£N πµ°ûJ Ée k GQOÉf É¡fCG ºgC’Gh ,iôNC’G

:ºMôdG »a Ió«ªëdG ΩGQhC’G ä’ÉM

äÉæ«©HQC’G »a ICGôªdG Ö«°üJh  ºMôdG á∏°†Y »a ƒªæJ á©FÉ°T  Ió«ªM ΩGQhCG  »gh  :á«Ø«∏dG ΩGQhC’G  ·
≈dEG Qƒ£àJ ’ á«Ø«∏dG ΩGQhC’G øµd ,¬°ùØf âbƒdG »a á«Ø«d ΩGQhCG Ió©H ICGôªdG ÜÉ°üJ óbh ,IOÉY ÉgôªY øe

.¢SÉjC’G ø°S ICGôªdG ∫ƒ°Uh óæY »ØàîJ óbh ΩGQhC’G √òg πëª°†J Ée ÉÑdÉZ .¿ÉWô°S

á«∏Ñ¡e äGRGôaEG hCG ÉØjõf ÖÑ°ùJ ób É¡æµdh ,IOÉY áédÉ©ª∏d êÉàëJ ’h ¢VGôYCG …CG á«Ø«∏dG ΩGQhC’G ÖÑ°ùJ ’

¢VGôYC’G √òg É¡jód ô¡¶J øe ≈∏Y .É¡©bƒeh ΩGQhC’G √òg ºéM ≈∏Y Gòg óªà©jh Qôµàe πµ°ûH ∫ƒÑàdGh

âÑÑ°Sh IQhÉéªdG AÉ°†YC’G ≈∏Y â£¨°V GPEG  hCG kÉjƒb kÉØjõf á«Ø«∏dG ΩGQhC’G âÑÑ°S GPEGh ,Ö«Ñ£dG á©LGôe

.iôNCG áédÉ©e hCG áMGôL AGôLEG Ö«Ñ£dG ìôà≤j ób ,ÉªdCG

Ö«°üJ »àdG Ió«ªëdG ΩGQhC’G øe ôNBG ´ƒf ƒgh :( endometriosis ) ºMôdG êQÉN ºMôdG áfÉ£H ·
,áÑjô≤dG AÉ°†YC’G ≈∏Yh ºMôdG êQÉN ƒªædÉH ºMôdG áfÉ£H è«°ùf CGóÑj ÉeóæY ΩQƒdG Gòg çóëjh ,ºMôdG

Gòg ÖÑ°ùj ób .GóHCG  ø∏ªëj ºd øe É°Uƒ°üN ,ôª©dG øe äÉæ«©HQC’Gh äÉæ«KÓãdG »a AÉ°ùædG ø«H ™«°ûjh

 (πªëdG ≈∏Y IQó≤dG ) áHƒ°üîdG ¿Gó≤ah ,»©«ÑW ô«Z kÉ«∏Ñ¡e kÉaõf hCG ájô¡°ûdG IQhódG ∫ÓN Ée’BG ΩQƒdG

.áMGôédG hCG äÉfƒeô¡dÉH »ªMôdG ¿É£ÑdÉH áHÉ°üªdG èdÉ©J .ÉfÉWô°S ÖÑ°ùj ’ ¬æµd ,ÉfÉ«MCG
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 ø°S ó©H AÉ°ùædG ø«H ÉYƒ«°T ôãcCG ƒgh ,ºMôdG áfÉ£H ÉjÓN OóY IOÉjR ƒgh :ºMôdG áfÉ£H ºî°†J ·
¢VGôYC’G øe .¿É«MC’G ¢†©H »a ¿ÉWô°S ≈dEG Qƒ£àj ób  ¬æµd  ÉfÉWô°S ¢VôªdG Gòg  ôÑà©j ’h ,ø«©HQC’G

.¢SÉjC’G ø°S ó©H ±õædGh ájô¡°ûdG äGQhódG ø«H ±õædGh ájƒ≤dG ájô¡°ûdG IQhódG ,è°ùæàdG •ôØd á©FÉ°ûdG

ób hCG ºMôdG ∫É°üÄà°S’ áMGôL Ö«Ñ£dG …ôéj  ób ¿ÉWô°S ≈dEG ºMôdG áfÉ£H  ºî°†J  Qƒ£J ™æªd  h

.ájQhódG á©HÉàªdG ¢Uƒëa ™e (¿hô«à°ù«LhôÑdG) á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG Ωóîà°ùj

á«fÉWô°S ΩGQhCG »g áã«ÑîdG ΩGQhC’G ·
hõ¨J ¿CG ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN  ™«£à°ùJ å«M ,IÉ«ëdG ≈∏Y IQƒ£N πµ°ûJ óbh kÉeƒªY IQƒ£N ó°TG ôÑà©Jh

hCG ΩódG iôée ∫ƒNOh å«ÑîdG ΩQƒdG øY ∫É°üØf’G ™«£à°ùJ Éªc ,ÉgôeóJh IQhÉéªdG AÉ°†YC’Gh áé°ùfC’G

ÉeGQhCG ¿ƒµàd (»°ù«FôdG ΩQƒdG) »∏°UC’G ΩQƒdG øe ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ô°ûàæJ á≤jô£dG √ò¡H .…hÉØª«∏dG RÉ¡édG

.á∏«≤ædÉH πµ°ûdG Gò¡H ¿ÉWô°ùdG QÉ°ûàfG ≈Yójh .iôNCG AÉ°†YCG »a (ájƒfÉK ΩGQhCG) IójóL

 hCG ájhÉØª«∏dG ó≤©dG »a  ÉÑdÉZ óLƒJ ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ¿Éa ,ºMôdG êQÉN  ºMôdG ¿ÉWô°S ô°ûàæj  ÉeóæY

ÉjÓN ¿CG »æ©j Gò¡a ,ájhÉØª«∏dG ó≤©dG ≈dEG ¿ÉWô°ùdG π°Uh GPEGh ,IQhÉéªdG ájƒeódG á«YhC’G hCG ÜÉ°üYC’G

.ΩÉ¶©dGh óÑµdGh ø«àFôdÉc iôNCG AÉ°†YCGh iôNCG ájhÉØª«d ó≤Y ≈dEG â∏≤àfG ¿ƒµJ ób ¿ÉWô°ùdG

.¬ª°SEÉH ≈ª°ùJh »∏°UC’G ΩQƒ∏d IPÉ°ûdG ÉjÓîdG ´ƒf øe ójóédG ΩQƒdG ÉjÓN ¿ƒµJ ¿ÉWô°ùdG ô°ûàæj ÉeóæY

,ºMQ ¿ÉWô°S ÉjÓN ø«àFôdG »a IOƒLƒªdG ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ¿ƒµJ ,ø«àFôdG ≈dEG ºMôdG ¿ÉWô°S ô°ûàfG GPEG ,Óãe

¢ù«dh ºMQ ¿ÉWô°S ¬fG ≈∏Y èdÉ©jh ,áFôdG ¿ÉWô°S ≈ª°ùj ’h ,»∏«≤ædG ºMôdG ¿ÉWô°S ¢VôªdG ≈ª°ùjh

."ó«©ÑdG" ¢VôªdG ÉfÉ«MCG ójóédG ΩQƒdG AÉÑWC’G ≈ª°ùjh ,áFQ ¿ÉWô°S

¿ÉWô°S hCG áfÉ£ÑdG ¿ÉWô°S ≈ª°ùjh ,(ºMôdG áfÉ£H) áfÉ£ÑdG »a ÉYƒ«°T ºMôdG ¿ÉWô°S ´GƒfCG ôãcCG CGóÑj

áfÉ£H »a CGóÑj …òdG ¿ÉWô°ùdG øY ô«Ñ©à∏d ºMôdG ¿ÉWô°S í∏£°üe Ö«àµdG Gòg »a Ωóîà°ùæ°Sh ,ºMôdG

.ºMôdG

¿ÉWô°ùdG iôNC’G ¿ÉWô°ùdG ´GƒfCG øeh .(ºMôdG π°†Y) π°†©∏d á«LQÉîdG á≤Ñ£dG Ö«°üj ôNBG ´ƒf ∑Éæg

.ºMôdG ≥æY »a CGóÑj …òdG

 ?ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcC’G øg øe

¿CG øµªj ’ ¿ÉWô°ùdG ¿CG PEG ,kÉjó©e ¢ù«d ºMôdG ¿ÉWô°S ¿CG ’EG ,ºMôdG ¿ÉWô°ùd á«≤«≤ëdG ÜÉÑ°SC’G ±ô©J ’

.ôNBG ≈dEG ¢üî°T øe π≤àæj

πeÉYh .ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcCG áæ«©e IQƒ£N πeGƒY ø¡jód øe ¿CG äô¡XCG çÉëHC’G ¿CG ’EG

¿CG É°†jCG ±ô©f ¿CG º¡ªdG øe øµd .ø«©e ¢VôªH Ée ¢üî°T áHÉ°UEG ¢Uôa ójõj A»°T …CG ƒg IQƒ£îdG
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¿ƒµJ ’ ºMôdG ¿ÉWô°ùH øÑ°üj øe º¶©e ¿Gh ,ºMôdG ¿ÉWô°ùH øÑ°üj ’ πeGƒ©dG √òg ø¡jód øe º¶©e

áHÉ°UEG ΩóYh ºMôdG ¿ÉWô°ùH ICGôeG áHÉ°UEG ÖÑ°S ójóëJ AÉÑWC’G ™«£à°ùj Ée GQOÉfh ,IQƒ£N πeGƒY ø¡jód

.iôNCG

:ºMôdG ¿ÉWô°ùd á«dÉàdG IQƒ£îdG πeGƒY ≈dEG äÉ°SGQódG â∏°UƒJ ó≤d

.ø«°ùªîdG ø°S ó©H AÉ°ùædG ø«H ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G á°Uôa OGOõJ :ôª©dG ·
è°ùæàdG •ôØH áHÉ°üe âfÉc GPEG ºMôdG ¿ÉWô°ùH ICGôªdG áHÉ°UEG ¢Uôa OGOõJ :ºMôdG áfÉ£H ºî°†J ·

.Ió«ªëdG ΩGQhC’G Iô≤a »a ¬àédÉ©e á«Ø«ch ¢VôªdG Gòg ∞°Uh ≥Ñ°S óbh .»fÉ£ÑdG

¢VGôYC’G ≈∏Y Iô£«°ù∏d äÉfƒeô¡dG ¢†jƒ©àH áédÉ©ªdG Ωóîà°ùJ :äÉfƒeô¡dG ¢†jƒ©àH áédÉ©ªdG ·
.á£∏édGh Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH  áHÉ°UE’G  ¢Uôa øe óëdGh ΩÉ¶©dG ≥bôJ øe ájÉbƒdGh ¢SÉjC’G ø°ùd á≤aGôªdG

¿CG Éªc ,ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcCG ¿hô«à°ù«LhôH ¿hóH ø«Lhôà°S’G ∫hÉæàJ »àdG ICGôªdG ôÑà©J

.ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ¢Uôa ójõj Iô«Ñc äÉYôéHh á∏jƒW IôàØd ø«Lhôà°S’G ΩGóîà°SG

Ωóîà°ùJ øªe ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY πbG ¿hô«à°ù«LhôÑdG ™e ø«Lhôà°S’G Ωóîà°ùJ øe ôÑà©J

.ºMôdG »ªëj ¿hô«à°ù«LhôÑdG ¿ƒeôg ¿’ ,√óMƒd ø«Lhôà°S’G

¢UƒëØdG ¿CG Éªc ,ÉgôWÉîeh äÉfƒeô¡dG ¢†jƒ©àH  áédÉ©ªdG óFGƒa É¡Ñ«ÑW ™e ¢ûbÉæJ ¿CG ICGôªdG  ≈∏Y

á∏Môe »a ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ±É°ûàcG ¢Uôa ójõJ ób äÉfƒeô¡dG ¢†jƒ©àH áédÉ©ªdG AÉæKCG ájQhódG

.IôµÑe

áfQÉ≤e áæjóÑdG ICGôªdG º°ùL »a ø«Lhôà°S’G iƒà°ùe ™ØJôj  :É¡H á∏°üàªdG ¢VGôeC’Gh áfGóÑdG  ·
´ÉØJQG ¿ƒµj óbh ,á«ægódG áé°ùfC’G »a ø«Lhôà°SE’G øe Aõéd º°ùédG øjƒµJ ÖÑ°ùH áØ«ëædG ICGôªdÉH

¢Uôa OGOõJ Éªc .ºMôdG  ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd  á°VôY  ôãcCG äÉæjóÑdG ¿CG  »a ÖÑ°ùdG ø«Lhôà°S’G  iƒà°ùe

ójó©dG Ö«°üJ ¢VGôeCG »gh ) ΩódG §¨°V ´ÉØJQG hCG …ôµ°ùdG AGóH äÉHÉ°üªdG iód ¢VôªdG Gò¡H áHÉ°UE’G

.(äÉæjóÑdG øe

¢Uôa ¬àédÉ©ªd hCG …óãdG ¿ÉWô°S øe ájÉbƒ∏d ø«Ø«°ùcƒeÉàdG QÉ≤Y ∫hÉæJ  ójõj  :ø«Ø«°ùcƒeÉàdG  ·
 .ºMôdG ≈∏Y ø«Lhôà°SE’G ô«KCÉàH ¬«Ñ°ûdG QÉ≤©dG Gòg ô«KCÉàH §ÑJôj Gòg ¿CG hóÑjh ,ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G

¢VGôYCG hCG  äGô°TDƒe …CG á¶MÓªd AÉÑWC’G áÑbGôe âëJ ø«Ø«°ùcƒeÉàdG QÉ≤Y ∫hÉæàJ »àdG  ICGôªdG  ≈≤ÑJh

.ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd

™eh ,iôNCG ¿ÉWô°S ´GƒfCÉH áHÉ°UE’G ôWÉîe …óãdG ¿ÉWô°S áédÉ©e »a ø«Ø«°ùcƒeÉàdG QÉ≤Y óFGƒa ¥ƒØJ

¢ûbÉæJ ¿CG ø«Ø«°ùcƒeÉàdG ΩGóîà°SG »a ôµØJ øe πc ≈∏Y Öéj Gòd ,iôNC’G øY ∞∏àîJ ICGôeG πc ¿Éa ,∂dP

.É¡Ñ«ÑW ™e »∏FÉ©dGh »°üî°ûdG »Ñ£dG ïjQÉàdGh É¡ahÉîe
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Iô°ûÑdG äGhP øe ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY  ôãcCG AÉ°†«ÑdG Iô°ûÑdG äGhP  ¿CG  ø«ÑJ  :¥ô©dG  ·
.AGôª°ùdG

 Égô«Z øe á°VôY ôãcCG  »KGQƒdG ¿ƒdƒ≤dG  ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd â°Vô©J øe ôÑà©J :¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S  ·
.ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd

»àdG ICGôªdÉa ,ø«Lhôà°SE’G QÉ≤Y É¡dÓN ICGôªdG â≤∏J »àdG IóªdÉH iôNC’G IQƒ£îdG πeGƒY ¢†©H §ÑJôJ

 á°Vô©e ¿ƒµJ Ωó≤àe ø°S »a ¢SÉjC’G  á∏Môe πNóJ hCG ,ôµÑe ø°S »a ¢†«ëdG CGóÑJ »àdG hCG  ÖéæJ ºd

.ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcCG ¿ƒµJ Gò¡d ,∫ƒWCG IôàØd ø«Lhôà°SEÓd

øY É¡Ñ«ÑW ∫É°ùJ ¿CG ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ≈°ûîJ hCG áahô©e IQƒ£N πeGƒY É¡jód ¿CG óéJ øe ≈∏Y

 ICGôªdG ôªY ≈∏Y Ö«Ñ£dG áë«°üf óªà©Jh .áeRÓdG ájQhódG ¢UƒëØdG øYh É¡d √ÉÑàf’G Öéj »àdG ¢VGôYC’G

.iôNCG πeGƒYh »Ñ£dG É¡îjQÉJh

¢VGôYC’G

ø°S ájGóH øe áÑjôb Iôàa »a É°†jCG çóëj ób ¬æµdh ,IOÉY ¢SÉjC’G ø°S ó©H AÉ°ùædG ºMôdG ¿ÉWô°S Ö«°üj

±õædG Gòg CGóÑj óbh ,ÉYƒ«°T ºMôdG ¿ÉWô°S ¢VGôYCG ôãcCG øe »©«Ñ£dG ô«Z »∏Ñ¡ªdG ±õædG ôÑà©jh .¢SÉjC’G

¢VôàØJ ’ ¿CG ICGôªdG ≈∏Yh ,kÉ«éjQóJ É¡jƒàëj »àdG ΩódG á«ªc OGOõJ ºK ájƒeO •ƒ£N …ƒàëj »FÉe ÜÉ«°ùfÉH

.¢SÉjC’G ø°S ¢VGôYCG øe »©«Ñ£dG ô«Z »∏Ñ¡ªdG ±õædG Gòg ¿CG

:á«dÉàdG ¢VGôYC’G øe …CG É¡jód ô¡X GPEG É¡Ñ«ÑW ™LGôJ ¿CG ICGôªdG ≈∏Y

.»©«ÑW ô«Z »∏Ñ¡e RGôaEG hCG ±õf ·
.∫ƒÑàdG AÉæKCG ºdCÉH Qƒ©°ûdG hCG ∫ƒÑàdG áHƒ©°U ·

.´ÉªédG AÉæKCG ºdCÉH Qƒ©°ûdG ·
.¢VƒëdG á≤£æe »a ºdCÉH Qƒ©°ûdG ·

,ÉfÉWô°S ¿ƒµJ ’ ¿É«MC’G Ö∏ZG »ah ,IQƒ£N πbG ôNBG ¢Vôe …CG øY hCG ¿ÉWô°ùdG øY ¢VGôYC’G √òg ºéæJ ób

.∂dP Qô≤j ¿CG ™«£à°ùj √óMh Ö«Ñ£dG øµd



¢ü«î°ûàdG

á«ë°üdG äGô°TDƒªdG ¢üëØH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤j ób ,ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°üe ICGôªdG ¿ÉH »MƒJ ¢VGôYCG äô¡X GPEG

:á«dÉàdG ¢UƒëØdG øe ôãcCG hCG óMGh Ö«Ñ£dG …ôéj ób Éªc ,∫ƒÑdGh Ωó∏d ¢Uƒëa AGôLEG Ö∏£j óbh áeÉ©dG

¢üëØj å«M ,º«≤à°ùªdGh áfÉãªdGh ºMôdGh πÑ¡ªdG ¢üëa ¢VƒëdG ¢üëa øª°†àj :¢VƒëdG ¢üëa ·
ájDhôdh ,É¡ªéMh AÉ°†YC’G √òg πµ°T ≈∏Y äGô««¨J hCG πàc …CG OƒLh øe ≥≤ëà∏d AÉ°†YC’G √òg Ö«Ñ£dG

.πÑ¡ªdG »a QÉ¶æªdG ≈ª°ùJ IGOCG Ö«Ñ£dG πNój ºMôdG ≥æYh πÑ¡ªdG øe ≈∏YC’G AõédG

ºMôdG ≥æYh πÑ¡ª∏d …ƒ∏©dG AõédG øe ÉjÓN ¢üëØdG Gòg ∫ÓN Ö«Ñ£dG ™ªéj :h’ƒµ«fÉHÉH ¢üëa ·
≥æY ¿ÉWô°S ±É°ûàcG øµªj ¬fG øe ºZôdÉH .IPÉ°T ÉjÓN OƒLh øe ≥≤ëà∏d ájôÑîe ¢Uƒëa É¡«∏Y iôéJh

™ªéj Gòdh ,IOÉY ¢üëØdG Gòg »a ô¡¶J ’ á«∏NGódG ºMôdG ÉjÓN ¿CG ’EG h’ƒµ«fÉHÉH ¢üëa AGôLEÉH ºMôdG

.áYõîdG ≈Yój AGôLEG ΩGóîà°SÉH á«∏NGódG ºMôdG ÉjÓN øe äÉæ«Y Ö«Ñ£dG

øe IGOCG ∫ÉNOEÉH ¢üëØdG Gòg »a Ö«Ñ£dG Ωƒ≤j :πÑ¡ªdG ∫ÓN á«Jƒ°U ¥ƒa äÉLƒªdÉH ¢üëØdG ·
øY êGƒeC’G √òg äGOGóJQG øe IQƒ°U πµ°ûàJh ,ºMôdG ≈dEG OOôàdG á«dÉY á«Jƒ°U êGƒeCG ¬LƒJ πÑ¡ªdG ∫ÓN

.áYõN ¢üëa Ö«Ñ£dG …ôéj ¿CG øµªj ,ºMôdG áfÉ£H »a á«dÉY ácÉª°S IQƒ°üdG äô¡XCG GPEÉa ,ºMôdG

áfÉ£H è«°ùf øe áæ«Y ∫É°üÄà°SÉH Ωƒ≤j å«M ,Ö«Ñ£dG IOÉ«Y »a IOÉY ¢üëØdG Gòg iôéj :áYõîdG ·
≈Ø°ûà°ùªdG »a ICGôªdG åµªJh ,§°ûµdGh ™«°SƒàdG ≈dEG ¿É«MC’G ¢†©H »a êÉàëJ ób ICGôªdG ¿CG ’EG .ºMôdG

áé°ùfC’G »°UÉ°üàNG Ωƒ≤j ºK .á«∏ª©dG AÉæKCG ÉgôjóîJ ºàjh §°ûµdGh ™«°SƒàdG á«∏ªY AGôLE’ óMGh Ωƒ«d

ó©H AÉ°ùædG ¢†©H ¢Vô©àJ ób .iôNCG QƒeCGh è°ùæJ •ôa hCG ¿ÉWô°S ÉjÓN OƒLh øe ≥≤ëà∏d è«°ùædG ¢üëØH

.áYõîdG ó©H Iô«°üb IôàØd »∏Ñ¡e ±õfh åªW Ω’B’ á«∏ª©dG

 

:É¡Ñ«ÑW ≈∏Y á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ìôW »a áYõN ≈dEG êÉàëJ øe ÖZôJ ób

?GPÉªd ?ÉgòNCG ºà«°S »àdG áYõîdG ´ƒf ƒg Ée  ·
?ºdCÉJCÉ°S πg ?á¶≤«à°ùe ¿ƒcÉ°S πg ?ôeC’G ¥ô¨à°ù«°S ºc   ·

?áé«àædG ô¡¶à°S ≈àe  ·
?áYõîdG ó©H ∞jõædG hCG çƒ∏àdG ä’ÉªàMG »g Ée ?ôWÉîe …CG ∑Éæg πg  ·
?≈àe ?áédÉ©ªdG øY »©e çóëà«°S øe ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°üe âæc GPEG  ·

¢VôªdG πMGôe ™ÑàJ

√QÉ°ûàfG ióeh  ¢VôªdG QƒW áaô©e ≈dEG Ö«Ñ£dG êÉàëj ¿ÉWô°ùdÉH  ICGôªdG áHÉ°UEG ¢ü«î°ûàdG ô¡XG  GPEG

¢VôªdG ¿Éc GPEG Ée áaô©e Ö«Ñ£dG ∫hÉëj ¢VôªdG πMGôe ™ÑàJ ∫ÓN øeh ,áÑ°SÉæªdG áédÉ©ªdG á£N ™°Vƒd

.º°ùédG AGõLCG …CG ≈dEÉa ô°ûàfG GPEGh ,’ ΩCG ô°ûàfG ób



ôeC’G Ö∏£àj ób Éªc ,á«æ«°ùdG á©°TC’ÉH Qó°üdG ôjƒ°üJh ∫ƒÑdGh Ωó∏d ¢Uƒëa AGôLEG Ö«Ñ£dG Ö∏£j ób

hCG á«Jƒ°üdG ¥ƒa äÉLƒªdÉH ¢üëØdG hCG »©£≤ªdG ôjƒ°üàdGh á«æ«°ùdG á©°TC’ÉH ôjƒ°üàdG  øe  Gójõe

.º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ hCG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG

ôaƒàj)  .¢VôªdG á∏Môe áaô©ªd ≥KhC’G á≤jô£dG ºMôdG ∫É°üÄà°SG áMGôL  ôÑà©J ä’ÉëdG  º¶©e »a

ó©H Ö«Ñ£dG ™«£à°ùjh .(“áédÉ©ªdG ¥ôW” ÜÉH »a ºMôdG ∫É°üÄà°SG áMGôL øY äÉeƒ∏©ªdG øe ójõe

™«£à°ùj Éªc ,ºMôdG äÓ°†©d ¿ÉWô°ùdG ìÉ«àLG ≈∏Y áë°VGh äGô°TDƒe øY åëÑdG ºMôdG ∫É°üÄà°SG

…CG  OƒLh øe ≥≤ëà∏d ¢VƒëdG á≤£æe »a IOƒLƒªdG iôNC’G AÉ°†YC’Gh ájhÉØª«∏dG  ó≤©dG ¢üëa É°†jCG

âëJ iôNC’G á∏°UCÉà°ùªdG áé°ùfC’Gh ºMôdG ¢üëØH áé°ùfC’G »°UÉ°üàNG Ωƒ≤jh ,¿ÉWô°ù∏d äGô°TDƒe

.ô¡éªdG

:¢VôªdG πMGôe øe á∏Môe πµd á«°ù«FôdG ôgÉ¶ªdG »g √ògh

≈dEG π°Uh ób ¿ƒµj ’h ºMôdG º°ùL ≈∏Y á∏MôªdG √òg »a ¿ÉWô°ùdG OƒLh ô°üà≤j :“1” á∏MôªdG ·
.ºMôdG ≥æY

.ºMôdG ≥æY ≈dEG ºMôdG º°ùL øe π≤àfG ób á∏MôªdG √òg »a ¿ÉWô°ùdG ¿ƒµj :“2” á∏MôªdG ·
¢VƒëdG êQÉN ≈dEG ¢ù«d øµdh ,ºMôdG êQÉN ô°ûàfG ób ¿ÉWô°ùdG ¿ƒµj á∏MôªdG √òg »a :“3” á∏MôªdG ·
…ƒàëJ ób ¢VƒëdG á≤£æe »a OƒLƒªdG ájhÉØª«∏dG ó≤©dG øµdh ,(º«≤à°ùªdG hCG áfÉãªdG ≈dEG π≤àæj ºd)

.¿ÉWô°S ÉjÓN ≈∏Y

êQÉN ô°ûàfG hCG ,º«≤à°ùªdG hCG áfÉãªdG ≈dEG π°Uh ób ¿ÉWô°ùdG ¿ƒµj á∏MôªdG √òg »a :“4” á∏MôªdG ·
.º°ùédG øe iôNCG AGõLCG ≈dEG ¢VƒëdG

áédÉ©ªdG

≥∏©àJ »àdG  äGQGô≤dG PÉîJG »a ∫É©a QhO ø¡d ¿ƒµj ¿ÉH ºMôdG ¿ÉWô°ùH äÉHÉ°üªdG øe ójó©dG ÖZôJ

Qƒ©°ûdG ¿CG ’EG .ø¡àédÉ©e äGQÉ«Nh  ø¡°VôªH ≥∏©àj Ée πc áaô©ªH  øÑZôj Éªc .á«Ñ£dG ø¡àjÉYôH

ôµØJ ¿CG á°†jôªdG ≈∏Y Ö©°üdG øe π©éj ¿CG øµªj ¿ÉWô°ùdG ¢ü«î°ûJ ó©H ÉÑdÉZ ôJƒàdGh áeó°üdÉH

IQÉjR  óYƒe πÑb á∏Ä°SC’ÉH áªFÉb OGóYEG ÉgóYÉ°ùj Ée kÉÑdÉZh ,¬æY Ö«Ñ£dG øe ô°ùØà°ùJ ¿CG OƒJ Ée πµH

.äÉ¶MÓªdG ¢†©H øjhóàH á°†jôªdG ÖZôJ ób Éªc,Ö«Ñ£dG ¬dƒ≤j Ée ôcòJ ≈∏Y É¡JóYÉ°ùe »a Ö«Ñ£dG

»a  ∑QÉ°ûàd ,Ö«Ñ£dG ™e  É¡ãjóM AÉæKCG  É¡JÉ≤jó°U hCG É¡JÉÑjôb ióMEG ÜÉë£°UÉH ø¡°†©H ÖZôJ  óbh

.´Éªà°S’G Oôéªd hCG äÉ¶MÓe øjhóàd hCG ¢TÉ≤ædG

™«HÉ°SCG IóY ó©H IOÉY áédÉ©ªdG CGóÑJh .∂dP »g Ö∏£J ób hCG »°UÉ°üàNG ≈dEG á°†jôªdG Ö«Ñ£dG π«ëj ób

iCGQ ≈∏Y ∫ƒ°üëdGh É¡Ñ«ÑW ™e áédÉ©ªdG äGQÉ«N åëÑd É«aÉc Éàbh á°†jôª∏d í«àj Éªe ,¢ü«î°ûàdG øe

.áédÉ©ªdG QGôb PÉîJG πÑb ºMôdG ¿ÉWô°S øY ójõªdG áaô©eh ôNBG



 áédÉ©ª∏d ô«°†ëàdG

≈∏Y ôKDƒJ  ájƒãfC’G  äÉfƒeô¡dG âfÉc GPEG Éeh ¢VôªdG  á∏Môeh ΩQƒdG ºéM ≈∏Y áédÉ©ªdG QÉ«N óªà©j

á«©«Ñ£dG ÉjÓîdGh ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ø«H ¬HÉ°ûàdG ióe ΩQƒdG QƒW ø«Ñj) .ΩQƒdG QƒW ≈∏Yh ’ ΩCG  ΩQƒdG ƒªf

áYô°ùH π≤àæJh ≈fOC’G Qƒ£dG äGP ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ƒªæJ ¿CG íLQC’Éa .¿ÉWô°ùdG ƒªæd á©bƒàªdG áYô°ùdGh

ICGôªdG ôªY É¡æ«H øe ,iôNCG πeGƒY ºgQÉÑàYG »a AÉÑWC’G ™°†j Éªc .(≈∏YC’G Qƒ£dG äGP ÉjÓîdG øe πbG

.ΩÉ©dG »ë°üdG É¡©°Vhh

:É¡Ñ«ÑW ≈∏Y á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ìô£H ICGôªdG ÖZôJ ób

?¬æe »fÉYCG …òdG ºMôdG ¿ÉWô°S ´ƒf ƒg Ée  ·
?’ ΩCG ¿ÉWô°ùdG ô°ûàfG πg ?¢VôªdG á∏Môe »g Ée  ·

?¢VôªdG QÉ°ûàfG øe ≥≤ëà∏d ¢UƒëØdG øe ójõe ≈dEG áLÉëH ÉfCG πg  ·
?ΩQƒdG QƒW ƒg Ée  ·

?GPÉªd ?»æë°üæJ É¡æe …CÉH ?»àédÉ©e äGQÉ«N »g Ée  ·
?áédÉ©ªdG øe ´ƒf πµd á©bƒàªdG óFGƒØdG »g Ée  ·

?áédÉ©e πµd á©bƒàªdG á«ÑfÉédG QÉKB’Gh ôWÉîªdG »g Ée  ·
?á©bƒàªdG áédÉ©ªdG ∞«dÉµJ »g Ée  ·

?ájOÉ«àY’G »JÉWÉ°ûf ≈∏Y áédÉ©ªdG ôKDƒà°S ∞«c  ·
?ájQhódG ¢UƒëØdG QGôµJ Öéj ≈àe  ·

øe Ö∏£J ¿’ iôNCG ¢Uôa É¡d ìÉàà°S å«M ,IóMGh Iôe á∏Ä°SC’G √òg ™«ªL ìôW ≈dEG á°†jôªdG êÉàëJ ’

.äÉeƒ∏©ªdG øe ójõe Ö∏W ≈dEG áaÉ°VEG á°†eÉ¨dG QƒeC’G ¢†©H ìô°T É¡Ñ«ÑW

áédÉ©ªdG ¥ôW

ºMôdG ¿ÉWô°ùH äÉHÉ°üªdG º¶©e èdÉ©Jh .ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°üª∏d áédÉ©ªdG äGQÉ«N øe ójó©dG ôaƒàj

¿ÉWô°ùH äÉHÉ°üªdG ø«H  øe π«∏b OóY áédÉ©e ºàJ Éªæ«H ,á©°TC’ÉH ôNB’G ¢†©ÑdG èdÉ©jh ,áMGôédÉH

.á©ªàée äÉédÉ©e IóY äÉ°†jôªdG ¢†©H ≈≤∏àJ Éªc ,á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdÉH ºMôdG

.áédÉ©ª∏d á©bƒàªdG èFÉàædG ¢ûbÉæjh áédÉ©ªdG äGQÉ«N ìô°ûj øe π°†aCG ƒg Ö«Ñ£dG

 ,ø£ÑdG »a ≥°T íàa  ∫ÓN øe ºMôdG ∫É°üÄà°SG áMGôéd ºMôdG ¿ÉWô°ùH äÉHÉ°üªdG º¶©e ™°†îJ

√òg ≈ª°ùJ).É°†jCG ø«°†«ÑªdGh ÜƒdÉa »JÉæb ∫É°üÄà°SÉH ºMôdG ∫É°üÄà°SG áMGôL AÉæKCG ìGôédG Ωƒ≤j Éªc

.(»FÉæãdG ¢†«ÑªdGh ¥ƒÑdG ∫É°üÄà°SG á«∏ª©dG



ÉjÓN ≈∏Y É¡FGƒàMG øe ≥≤ëà∏d  ΩQƒdG øe áÑjô≤dG ájhÉØª«∏dG  ó≤©dG É°†jCG Ö«Ñ£dG π°UCÉà°ùj  óbh

≈dEG π≤àfG ¢VôªdG ¿CG »æ©j ób ∂dòa ájhÉØª«∏dG ó≤©∏d â∏≤àfG ób ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN âfÉc GPEÉa ,¿ÉWô°S

≈dEG áHÉ°üªdG êÉàëJ ’ ób áfÉ£ÑdG êQÉN äô°ûàfG ób ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN øµJ ºd GPEGh .º°ùédG øe iôNCG AGõLCG

.´ƒÑ°SCGh ΩÉjCG IóY ø«H ≈Ø°ûà°ùªdG »a çƒµªdG Ióe ìhGôàJ óbh .iôNCG áédÉ©e …CG

:áMGôédG øY É¡Ñ«ÑW ≈∏Y É¡Mô£H ICGôªdG ÖZôJ ób »àdG á∏Ä°SC’G ¢†©H √òg

?É¡d ™°†NCÉ°S »àdG á«∏ª©dG ´ƒf Ée  ·
?á«∏ª©dG ó©H ô©°TCÉ°S ∞«c  ·

?ºdCÉH äô©°T GPEG ÉgÉ≤∏JCÉ°S »àdG IóYÉ°ùªdG »g Ée  ·
?≈Ø°ûà°ùªdG »a åµeCÉ°S ºc  ·

?óeC’G á∏jƒW á«ÑfÉL QÉKBG ájCG á«∏ª©∏d ¿ƒµ«°S πg  ·
?IOÉà©ªdG »JÉWÉ°ûf ádhGõªd OƒYCÉ°S ≈àe  ·

?á«°ùæédG »JÉ«M ≈∏Y áMGôédG ôKDƒà°S πg  ·
?ó©H Éª«a ájQhO ¢UƒëØd »àLÉM ióe Ée  ·

á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ·
≈∏Y AÉ°†≤∏d ábÉ£dG á«dÉY á©°TCG Ωóîà°ùJ

áédÉ©e á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh .¿ÉWô°ùdG ÉjÓN

ÉjÓN ≈∏Y ôKDƒJ »¡a ,áMGôédÉc  á«©°Vƒe

.§≤a áédÉ©ªdG á≤£æe »a ¿ÉWô°ùdG

ºMôdG ¿ÉWô°ùH äÉHÉ°üªdG ¢†©H êÉàëJ  ób

áédÉ©e ≈dEG  ,“3” hCG”  2" hCG "1" πMGôªdG »a

≈≤∏àJ ó≤a ,É©e áMGôédGh á©°TC’ÉH

áMGôédG πÑb á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG á°†jôªdG

AÉ°†≤∏d áMGôédG ó©H hCG ΩQƒdG ¢ü«∏≤àd

á≤£æªdG »a á«≤ÑàªdG ¿ÉWô°ùdG  ÉjÓN ≈∏Y

Ö«Ñ£dG ìôà≤j ¿CG  øµªj Éªc .âédƒY »àdG

AÉ°ùædG  øe π«∏b  Oó©d  á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG

.áMGôL AGôLEG ø¡æµªj ’ »JGƒ∏dG



:ºMôdG ¿ÉWô°S áédÉ©ªd á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG øe ø«Yƒf AÉÑWC’G Ωóîà°ùj

≈≤∏àJh ,ΩQƒdG á≤£æe ≈∏Y á©°TC’G §«∏°ùàd º°ùédG êQÉN ô«Ñc RÉ¡L Ωóîà°ùj :á«LQÉîdG á©°TC’G ·
ºàJh .ø««LQÉîdG ≈°VôªdG á∏eÉ©e á°†jôªdG πeÉ©Jh ,IOÉ«©dG hCG ≈Ø°ûà°ùªdG »a áédÉ©ªdG á°†jôªdG

áé°ùfC’Gh ÉjÓîdG ≈∏Y ®ÉØëdG »a Ö«JôàdG Gòg ó«Øjh ,™«HÉ°SCG Ió©dh É«YƒÑ°SCG ΩÉjCG á°ùªN áédÉ©ªdG

á«LQÉîdG áédÉ©ªdG »a á©°ûe OGƒe …CG º°ùédG πNGO ™°VƒJ ’h .á«∏µdG á©°TC’G áYôL áFõéàH áª«∏°ùdG

.á©°TC’ÉH

Ö«HÉfCG »a áYƒ°Vƒe á©°ûe IOÉe øe á©°TC’G ≥∏£æJ :(áYhQõªdG á©°TC’G ) á«∏NGódG á©°TC’G ·
≈Ø°ûà°ùªdG »a á°†jôªdG åµªJh .ΩÉjCG  IóY É¡fÉµe »a ∑ôàJh πÑ¡ªdG ∫ÓN øe É¡dÉNOEG  ºàj á©«aQ

ájÉªëd ∂dPh áYhQõªdG á©°TC’G OƒLh AÉæKCG Iô«°üb äGQÉjõH íª°ùj ób hCG É¡JQÉjR ™æªJ óbh ,áédÉ©ªdG AÉæKCG

º°ùL »a »YÉ©°TEG •É°ûf …CG ∑Éæg Oƒ©j ’ áYhQõªdG á©°TC’G ádGREG OôéªHh ,á©°TCÓd ¢Vô©àdG øe øjôNB’G

.á°†jôªdG

.á«∏NGódGh á«LQÉîdG ø«à≤jô£dÉH á©°TC’ÉH áédÉ©e ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°üªdG ≈≤∏àJ ¿É«MC’G ¢†©H »a

:á©°TC’ÉH áédÉ©ªdÉH AóH πÑb É¡Ñ«ÑW ≈∏Y á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ìô£H ICGôªdG ÖZôJ ób

?áédÉ©ªdG √òg ±óg ƒg Ée  ·
?á©°TC’G »FÉ£YEG ºà«°S ∞«c  ·

?IóªdG »g Éeh ?áédÉ©ªdG AÉæKCG ≈Ø°ûà°ùªdG »a çƒµª∏d êÉàMCÉ°S πg  ·
?»¡àæà°S ≈àe ?áédÉ©ªdG CGóÑà°S ≈àe  ·

?á«ÑfÉL QÉKBG ∑Éæg πg ?áédÉ©ªdG Iôàa ∫ÓN ô©°TCÉ°S ∞«c  ·
?áédÉ©ªdG AÉæKCG »°ùØæH AÉæàYÓd π©aG ¿CG »ææµªj GPÉe  ·

?ìÉéæH ô«°ùJ áédÉ©ªdG âfÉc GPEG Ée ±ô©æ°S ∞«c  ·
?áédÉ©ªdG AÉæKCG IOÉà©ªdG »JÉWÉ°ûf á∏°UGƒe ™«£à°SCÉ°S πg  ·

?á«°ùæédG »JÉ«M ≈∏Y á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ôKDƒà°S ∞«c  ·
?ó©H Éª«a ájQhO ¢UƒëØd »àLÉM ióe Ée  ·

á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG ·
É¡LÉàëJ »àdG äÉfƒeô¡dG ΩGóîà°SG hCG äÉfƒeô¡dG ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ∫ƒ°üM ¿hO ∫ƒëJ OGƒe ΩGóîà°SG

.ºMôdG è«°ùf »a äGô«¨J çhóM ≈dEG …ODƒj Éªe ,äÉfƒeôg äÓpÑ≤à°ùªH äÉfƒeô¡dG  ≥°üà∏J ób .Égƒªæd

¢üëØdG  Gòg óYÉ°ùj  å«M  ,¿ƒeô¡dG  á∏Ñ≤à°ùe ¢üëa AGôLEG áédÉ©ªdG AóH πÑb Ö«Ñ£dG Ö∏£j  ób

¿hô«à°ù«LhôÑdG »fƒeôg äÓÑ≤à°ùe OƒLh øY ∞°ûµdG »a Ö«Ñ£dG ºMôdG áé°ùfCÉH ¢UÉîdG …ôÑîªdG

áHÉéà°SG ∫ÉªàMG IOÉjR  »æ©j  Gò¡a ,äÓÑ≤à°ùe ≈∏Y è«°ùædG  iƒàMG GPEÉa ,è«°ùædG »a ø«Lhôà°S’Gh

.á«fƒeô¡dG áédÉ©ª∏d á°†jôªdG



,º°ùédG AÉëfCG ™«ªL »a ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈∏Y ôKDƒJ É¡fC’ ájRÉ¡édG áédÉ©e á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG ôÑà©J

.ÜƒÑM πµ°T ≈∏Y òNDƒj ¿hô«à°ù«LhôÑdG øe ´ƒf øY IQÉÑY IOÉY á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG ¿ƒµJh

.á°†jôªdG áédÉ©ªd á©°TC’G hCG áMGôédG ΩGóîà°SG Qò©J GPEG á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG ≈dEG Ö«Ñ£dG CÉé∏j ób

∂dòch ,iôNCG Ió«©H øcÉeCG ≈dEG hCG ø«àFôdG ≈dEG ºMôdG ¿ÉWô°S ô°ûàfG GPEG á«fƒeô¡dG áédÉ©ª∏d CÉé∏j ób Éªc

.¬àédÉ©e ó©H ºMôdG ¿ÉWô°S IOƒY óæY

:É¡Ñ«ÑW ≈∏Y á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG øY á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ìô£H ICGôªdG ÖZôJ ób

?áédÉ©ªdG √òg êÉàMG GPÉªd  ·
?¿ƒeô¡dG á∏Ñ≤à°ùe ¢üëa èFÉàf »g Ée  ·

?π©Øà°S GPÉeh ?É¡dhÉæJCÉ°S »àdG äÉfƒeô¡dG »g Ée  ·
?É¡à¡LGƒe ™«£à°SCG ∞«ch ?áédÉ©ªdG √ò¡d á«ÑfÉL QÉKBG ∑Éæg πg  ·

?áédÉ©ªdG ¥ô¨à°ùà°S ºc  ·

¿ÉWô°ùdG áédÉ©ªd á«ÑfÉédG QÉKB’G

ÉjÓîdG ¢†©H ô°†J ób ¿ÉWô°ùdG áédÉ©e ¿C’ Gô¶f áHƒZôªdG ô«Z á«ÑfÉédG QÉKB’G ¢†©H çóëJ Ée kÉÑdÉZ

∞∏àîJ óbh .ÉgGóeh áédÉ©ªdG ´ƒf É¡æe πeGƒY IóY ≈∏Y á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©Jh ,áª«∏°ùdG áé°ùfC’Gh

Ωƒ≤«°Sh .iôNCGh áédÉ©e á°ù∏L ø«H ∞∏àîJ  ¿CG øµªj É¡fCG ≈àM ,iôNCGh á°†jôe ø«H á«ÑfÉédG  QÉKB’G

.É¡à¡LGƒe ≈∏Y ¢†jôªdG óYÉ°ù«°S ∞«ch ,áédÉ©ª∏d á∏ªàëªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G ìô°ûH Ö«Ñ£dG

á«ÑfÉédG  √QÉKBG  á¡LGƒe á«Ø«ch ¿ÉWô°ùdG áédÉ©e øY Ió«Øe äÉÑ«àc ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe ôaƒj

QOÉ°üe" Iô≤a ≈dEG ´ƒLôdG ≈Lôj ."ájò¨àdGh ¿ÉWô°ùdG " Ö«àch ,"á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG" Ö«àc πãe

.á«ÑfÉédG QÉKB’G øY äÉeƒ∏©ªdG QOÉ°üe øe ójõªdG áaô©ªH âÑZQ GPEG Ö«àµdG Gòg ájÉ¡f »a "äÉeƒ∏©ªdG

áMGôédG ·
AÉ°ùædG º¶©e Oƒ©J .ójó°T AÉ«YEÉHh ºdC’G ¢†©ÑH ºMôdG ∫É°üÄà°SG áMGôL  ó©H ICGôªdG ô©°ûJ  IOÉY

.∫ƒWCG IôàØd øéàëj ø¡°†©H øµd ,áMGôédG øe ™«HÉ°SCG 8 – 4 ∫ÓN ájOÉ«àY’G ø¡JÉWÉ°ûf á°SQÉªªd



»a äÓµ°ûªd ø¡°†©H ø°Vô©àj óbh ,Dƒ«≤àdGh ¿É«ã¨dG AÉ°ùædG ¢†©H Ö«°üJ ób »àdG iôNC’G QÉKB’G øe

IOƒ©dG  ™e ,πFGƒ°ùdG ≈∏Y ájGóÑdG »a á°†jôªdG ájò¨J ô°üà≤J ¿CG  Ö«Ñ£dG Qô≤j  ób .AÉ©eC’Gh áfÉãªdG

.áÑ∏°üdG ájòZCÓd É«éjQóJ

,á«fÉK πªëJ ¿CG ™«£à°ùJ ’h É«FÉ¡f ºMôdG ∫É°üÄà°SG áMGôéd ™°†îJ »àdG ICGôª∏d ájô¡°ûdG IQhódG ∞bƒàJ

iôNC’G ¢VGôYC’Gh áæNÉ°ùdG äÉÑ¡dG ¿ƒµJ óbh .ø«°†«ÑªdG ∫É°üÄà°SG Qƒa ¢SÉjC’G á∏Môe ICGôªdG πNóJh

»àdG ICGôªdG ≈≤∏àJ .á«©«Ñ£dG ¢SÉjCÓd á≤aGôªdG ∂∏J øe IóM ôãcCG áMGôédG É¡ÑÑ°ùJ »àdG ¢SÉjC’G á∏Môªd

∞°üj ’ ∂dP ™eh ,IOÉY ¢VGôYC’G √òg ∞«Øîàd äÉfƒeô¡dG ¢†jƒ©J áédÉ©e ºMôdG ¿ÉWô°ùH Ö°üJ ºd

Gò¡d IQƒ£îdG πeGƒY øe ø«Lhôà°S’G ¿C’ ,IOÉY ºMôdG ¿ÉWô°ùH øÑ°UCG øªd ø«Lhôà°S’G ¿ƒeôg AÉÑWC’G

¿CG AÉÑWC’G øe ójó©dG ≈°ûîjh .(“ºMôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcC’G ºg øe” ÜÉH …ô¶fG) ¢VôªdG

≈dEG ô«°ûj »ª∏Y π«dO óLƒj ’ ¬fG ôNB’G ¢†©ÑdG iôj ø«M »a ,ºMôdG ¿ÉWô°S IOƒY ¢Uôa ø«Lhôà°S’G ójõj

óæY á«°ùæédG ábÓ©dG ≈∏Y ºMôdG ∫É°üÄà°SG áMGôL ôKDƒJ ób ¿ÉWô°ùdG IOƒY ¢Uôa ójõj ø«Lhôà°S’G ¿CG

√òg á°ûbÉæe øµd ,á«°ùæédG É¡JÉbÓY ≈∏Y ôKDƒj Éªe ¢ü≤æH ô©°ûJ ób á°†jôªdG ¿CG å«M ,AÉ°ùædG ¢†©H

.Ió«Øe ¿ƒµJ ób É¡JÉ«M ∂jô°T ™e ôYÉ°ûªdG

á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ·
¬àédÉ©e ºàJ …òdG AõédGh êÓ©dG áYôL ≈∏Y »°ù«FQ πµ°ûH á©°TC’ÉH áédÉ©ª∏d á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©J

ô©°ûdG §bÉ°ùJh √QGôªMGh ó∏édG ±ÉØL á©°TC’ÉH áédÉ©ª∏d á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG QÉKB’G πª°ûJ .º°ùédG øe

±ÉØLh áµM øe AÉ°ùædG ¢†©H »fÉ©J ób Éªc .ójó°ûdG AÉ«YE’Gh á«¡°ûdG ¿Gó≤ah áédÉ©ªdG á≤£æe øe

Qƒ©°ûdGh Qôµàe πµ°ûH ∫ƒÑàdG hCG ∫É¡°SE’G É°†jCG á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ÖÑ°ùJ óbh ,πÑ¡ªdG »a ábôMh ó°Th

ájÉªM »a óYÉ°ùJ »àdG ,AÉ°†«ÑdG ΩódG äÉjôc OóY á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG π∏≤J óbh .∫ƒÑàdG AÉæKCG  êÉYõfÉH

.ihó©dG øe º°ùédG

ø©£à°ùj AÉ°ùædG º¶©e .á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG AÉæKCG »°ùæédG ∫É°üJ’G ÖæéàH á°†jôªdG AÉÑWC’G í°üæj ób

¢†©H á°VôªªdG hCG Ö«Ñ£dG ìôà≤j ób .áédÉ©ªdG AÉ¡àfG øe á∏«∏b ™«HÉ°SCG ó©H »°ùæédG •É°ûædG IOhÉ©e

.áédÉ©ªdÉH á≤∏©àe á«∏Ñ¡e πcÉ°ûe …CG ∞«Øîàd ¥ô£dG

á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG ·
∫hÉæàJ »àdG ICGôªdG º°ùL »a πFGƒ°ùdG ™ªéàJ ób .á«ÑfÉédG QÉKB’G øe GOóY á«fƒeô¡dG áédÉ©ªdG ÖÑ°ùJ

¢SÉjC’G á∏Môe ø∏°üj ºd  øe ¢Vô©àJ ób  Éªc .É¡fRh OGOõjh ΩÉ©£∏d É¡à«¡°T OGOõJ hCG ¿hô«à°ù«LhôÑdG

.ájô¡°ûdG IQhódG »a äGô«¨àd



ájò¨àdG

ájQGôëdG äGô©°ùdG øe º¡JÉLÉ«àMG á«Ñ∏àd áédÉ©ªdG AÉæKCG Gó«L ájò¨àdG ¿ÉWô°ùdG  ≈°Vôe ≈∏Y Öéj

ø°ùëj Éªc .»ë°U ¿Rh ≈∏Y ®ÉØëdGh  Iƒ≤dG ≈∏Y á¶aÉëªdGh AÉØ°ûdG ≈∏Y óYÉ°ùJ  »àdG ø«JhôÑdGh

.ábÉ£dG øe ójõªH ºgOhõjh ¿ÉWô°ùdÉH ø«HÉ°üªdG Qƒ©°T ó«édG AGò¨dG

áédÉ©ª∏d á«ÑfÉédG QÉKB’G ¿CG Éªc .êÉYõf’Gh AÉ«YE’G ÖÑ°ùH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ »a áÑZQ Ωó©H á°†jôªdG ô©°ûJ ób

.ÉØ∏àîe ΩÉ©£dG ¥Gòe hóÑj óbh .ÉÑ©°U GôeCG ΩÉ©£dG ∫hÉæJ π©éJ Dƒ«≤àdG hCG ¿É«ã¨dGh á«¡°ûdG ¿Gó≤Øc

ÖZôJ ób .»ë°U »FGòZ ΩÉ¶f ΩGóîà°SG ¥ôW ¢†©H ìGôàbG ájò¨àdG »°UÉ°üàNG hCG Ö«Ñ£dG ™«£à°ùj

 ." ájò¨àdG h ¿ÉWô°ùdG " ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe Ö«àc IAGô≤H É¡à∏FÉY OGôaCG óMCG hCG á°†jôªdG

∞«c äÉeƒ∏©ªdG QOÉ°üe ÜÉH ø«Ñj .Ió«ØªdG äÉØ°UƒdGh äÉMGôàb’G øe ójó©dG ≈∏Y …ƒàëj Ö«àµdG Gòg

.äÉYƒÑ£ªdG √òg πãe ≈∏Y ∫ƒ°üëdG øµªj



Iôªà°ùªdG ájÉYôdG

çóëàdG »a á°†jôªdG OOôàJ ’ ¿CG Öéjh .ºMôdG ¿ÉWô°S áédÉ©e ó©H áª¡e áª¶àæªdG ¢UƒëØdG ôÑà©J

≈∏Y CGô£J äGô««¨J …CG á¶MÓe ≈∏Y  ájQhódG ¢UƒëØdG óYÉ°ùJ å«M ,ájÉYôdG á©HÉàe  øY É¡Ñ«ÑW ™e

πª°ûJ ób .áæµªªdG áYô°ùdÉH É¡àédÉ©eh á«ë°U á∏µ°ûe …CG ±É°ûàcGh ,á°†jôª∏d »ë°üdG ™°VƒdG

.ájôÑîªdG ¢UƒëØdGh á«æ«°ùdG á©°TC’ÉH ôjƒ°üàdGh ¢VƒëdG ¢üëah »fÉª°ùédG ¢üëØdG ¢UƒëØdG √òg

ºMôdG ¿ÉWô°ùH äÉHÉ°üªdG ºYO

IóYÉ°ùe ≈dEG áLÉëH º¡fG ¢†©ÑdG óéj Gòd ,¿ÉWô°ùdÉc  ô«£N ¢Vôe ™e ¢ûjÉ©àdG π¡°ùdG  øe  ¢ù«d

»a IóYÉ°ùªdG …ƒæ©ªdG ºYódG äÉYƒªée ™«£à°ùJh .º¡°Vôªd á«∏ª©dGh ájƒæ©ªdG ÖfGƒédG á¡LGƒªd

á«Ø«c ∫ƒM º¡HQÉéJ GƒdOÉÑà«d äÉYƒªéªdG √òg ™e º¡JÓFÉY OGôaCG hCG ≈°VôªdG »≤à∏j å«M ,∫ÉéªdG Gòg

.º¡«∏Y áédÉ©ªdG ô«KCÉJh ¢Vôª∏d º¡à¡LGƒe

ÖZôJ ób Gòd ,á«°ùæédG É¡JÉ«M ≈∏Y ¬àédÉ©eh ºMôdG ¿ÉWô°S ô«KCÉJ øe ICGôªdG ≥∏≤J ¿CG  »©«Ñ£dG øe

øY ô¶ædG ¢†¨Hh .áªFGO ΩCG áàbDƒe ¿ƒµà°S πgh á©bƒàªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G øY É¡Ñ«ÑW øe QÉ°ùØà°S’ÉH

π°UGƒà∏d ¥ôW OÉéjE’ ôNB’G º¡æe πc óYÉ°ùj ¿Gh ºgôYÉ°ûªH GƒMƒÑj ¿CG  êGhRCÓd ó«ØªdG øe ,A»°T …CG

.É°†jCG Égó©Hh áédÉ©ªdG AÉæKCG »°ùæédG



á∏°UGƒe hCG ,º¡ØFÉXƒH ®ÉØàM’G á«fÉµeEG hCG ,ºgô°SC’ ájÉYôdG ô«aƒàd áÑ°ùædÉH ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe ≥∏≤j ób

»a çƒµªdGh á«ÑfÉédG QÉKB’G  ™e πeÉ©àdGh áédÉ©ª∏d áÑ°ùædÉH ≥∏≤dG ≈dEG áaÉ°VEG ,á«eƒ«dG º¡JÉWÉ°ûf

ájÉYôdG ≥jôa AÉ°†YCG øe  ºgô«Zh  ¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G Ö«é«°Sh .áédÉ©ªdG  ∞«dÉµJh  ≈Ø°ûà°ùªdG

ó°TôªH AÉ≤àd’G  ¿CG Éªc .iôNC’G  äÉWÉ°ûædG hCG πª©dG hCG áédÉ©ªdÉH  á≤∏©àªdG  á∏Ä°SC’G  ≈∏Y á«ë°üdG

.º¡≤∏b ÜÉÑ°SCG åëH hCG ºgôYÉ°ûe øY åjóëdÉH ¿ƒÑZôj øe óYÉ°ùj ¿CG øµªj »YÉªàLEG



äÉeƒ∏©ªdG QOÉ°üe

√òg ‘ .¿ÉWöùdÉH á∏°U äGP äÉeƒ∏©ŸG øe ójõe ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ ËôµdG AiQÉ≤dG ÖZQ ∫ÉM ‘

Ú°ù◊G  õcôe  ‘ ™ªàéŸG  á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód áHƒ∏£ŸG IóYÉ°ùŸG óéà°S ádÉ◊G

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ¿ÉWöù∏d

 Qƒ¡ªé∏dh º¡JÓFÉYh ≈°Vôª∏d ™ªàéŸG á«YƒJ Öàµe Ωó≤j å«M :∞JÉ¡dG  ≥jôW øY ·
.(080022662) ºbQ ÊÉéŸG ∞JÉ¡dG ≈∏Y ¿ÉWöùdG ¢Vôe øY á≤«bO äÉeƒ∏©e kÉeƒªY

 …ƒàëjh  ¿ÉWöù∏d  Ú°ù◊G  õcôŸ »°ù«FôdG ™bƒŸG www.khcc.jo  :âfÎfE’G ≥jôW øY ·
.É¡eó≤j »àdG èeGÈdGh õcôŸG øY äÉeƒ∏©e

 ¢ùcÉØdG ≥jôW øY ·

 ™ªàéŸG á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód ôaƒàj å«M :äÉÑ«àµdGh äGQƒ°ûæŸG ≥jôW øY ·
:äÉÑ«àµdG √òg øe á«dÉàdG áªFÉ≤dG ¿ÉWöù∏d Ú°ù◊G õcôŸ ™HÉàdG

1ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S21á«æ«eÉà≤dG ΩGQh’G

2IôéæëdG ¿ÉWô°S22ΩódG ¿ÉWô°S

3Ió©ªdG ¿ÉWô°S23Ωó≤àªdG ¿ÉWô°ùdG

4á«∏µdG ¿ÉWô°S24ºdC’G ≈∏Y Iô£«°ùdG

5áJÉà°ShôÑdG ¿ÉWô°S25á¡LGƒªdG

6áFôdG ¿ÉWô°S26¿ÉWô°ùdG Oƒ©j ÉeóæY

7áfÉãªdG ¿ÉWô°S27á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG

8á«bQódG Ió¨dG ¿ÉWô°S28ºMôdG ¿ÉWô°S

9ºØdG ¿ÉWô°S29ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh âfCG

10ó∏édG ¿ÉWô°S30ÉªdCG πbG ¿ÉWô°ùdG π©éæd

11ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S31¿ÉWô°ùdGh ájò¨àdG

12óÑµdG ¿ÉWô°S32á«YÉ©°ûdG …óãdG IQƒ°Uh »JGòdG ¢üëØdG ,…óãdG ¿ÉWô°S

13…óãdG ¿ÉWô°S33»≤∏≤J Óa §«°ùH ¢üëa ºMôdG ≥æY áë°ùe

14¢SÉjôµæÑdG ¿ÉWô°S34¿ÉWô°ùdG øe êÓ©dG ó©H IÉ«ëdG

15A…ôªdG ¿ÉWô°S35¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S

16áªMƒdGh áeÉ°ûdG ¿ÉWô°S36á«°üîdG ¿ÉWô°S

17ÆÉeódG ΩGQhCG37ΩÉ¶©dG ¿ÉWô°S

18“ø«µLOƒg” GóY ájhÉØª«∏dG ΩGQhC’G

19“ø«µLOƒg” ¢Vôe

20Oó©àªdG »YÉîædG ¿ÉWô°ùdG

+962-6-5300 465



ÉgÉfOóYCÉa ,¬àLGƒe º¡d ≈æ°ùà«d ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe ∫ƒM ,ø«©LGôªdG ∂dòch º¡jhPh ≈°VôªdG á«YƒJh ∞«≤ãàd äÉÑ«àµdG √òg QGó°UEG  ºJ  ó≤d

áaÉ°VE’ÉH êÓ©∏d á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G ™e πeÉ©àdG á«Ø«ch êÓ©dGh ¢ü«î°ûàdGh ¢VGôYC’G å«M øe ¢VôªdG Gò¡H á≤∏©àªdG »MGƒædG ™«ªL πª°ûàd

.√óM ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeG øe ¢Vôe πµH ≥∏©àJ äÉÑ«àc ≈dEG

º««≤àd á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ºµæe ≈Lô«a ,É¡©jƒæJh á«Ø«≤ãàdG ÉfOGƒeh ÉæJGô°ûf åjóëJ »a ºµ©e π°UGƒàdG ≥«≤ëJ Éæd ≈æ°ùàj »µdh

.™ªàéªdG á«YƒJh ä’É°üJ’G º°ù≤H ¢UÉîdG ¥hóæ°üdG »a ábQƒdG √òg ™°Vhh ,ÉædÉªYCG

ôµ°ûdG ™e

:¬JCGôb …òdG Ö«àµdG º°SG

’  º©f       :Ö«àµdG Gòg IAGô≤H âªb πg

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G AÉLôdG º©æH áHÉLE’G âfÉc GPEG

ø«HÉ°üªdG ô«Z ¢UÉî°TC’G      ¢†jôªdG πgCG      ¢†jôªdG    :äÉÑ«àµdG √òg øe ó«Øà°ùªdG ∂jCGQ »a øe .1

      

?å«M øe Ö«àµdG Gòg óéJ ∞«c .2

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   ºéëdG   •
áØ«©°V     á£°Sƒàe      Ió«L     IRÉàªe       πµ°ûdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   á¨∏dG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   iƒàëªdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   º¡ØdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe     ìƒ°VƒdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe    áWÉ°ùÑdG   •

?¢†jôªdG äÉLÉMh äÉjƒdhCÉH á∏°U äGP Ö«àµdG Gòg É¡dhÉæàj »àdG äÉeƒ∏©ªdG ¿CÉH iôJ ióe …CG ≈dEG.3

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe         

?¬Mô£j …òdG ´ƒ°VƒªdÉH ∂àaô©e IOÉjR »a ºgÉ°S ób Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ô©°ûJ πg.4

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

 

?ºµd IóFÉa äGP äÉÑ«àµdG √òg »a áMhô£ªdG äÉeƒ∏©ªdG âfÉc ióe …CG ≈dEG.5

    GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬Yƒ°VƒªH ≥∏©àJ »àdG »MGƒædG áaÉc πª°T Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ó≤à©J πg .6

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬dhÉæàj …òdG ´ƒ°VƒªdG ∫ƒM ∂JGQÉ°ùØà°SG ™«ªL ≈∏Y Ö«àµdG Gòg ÜÉLCG πg .7

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

:iôNCG äÉ¶MÓe








