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áFôdG ¿ÉWô°S øY ¬aô©f ¿CG Öéj Ée

ø«°ùëdG õcôe øY QOÉ°üdG Ö«àµdG Gòg .¿OQ’G »a Éjƒæ°S áFôdG ¿ÉWô°ùH ¢üî°T  253 »dGƒM ÜÉ°üj

¬°ü«î°ûJh ¬°VGôYCGh á∏ªàëªdG ¬HÉÑ°SCG åëÑjh ,áFôdG ¿ÉWô°S øY áeÉg äÉeƒ∏©e ≈∏Y …ƒàëj ¿ÉWô°ù∏d

á¡LGƒe º¡JÓFÉYh  ≈°VôªdG ≈∏Y π¡°ùJ áeÉ¡dG äÉeƒ∏©ªdG √òg πãe  áaô©e ¿CG .¬àédÉ©e ¥ôWh

.É¡Mô£j »àdG äÉjóëàdG

ÜÉÑ°SCÉH áaô©e AÉª∏©dG OGOõjh ,áFôdG ¿ÉWô°ùH Éæàaô©e IOÉjR ≈dEG ¿ÉWô°ùdG ∫ƒM á«ª∏©dG çÉëHC’G äOCG ó≤d

.¬àédÉ©eh ¬°ü«î°ûJh ¬aÉ°ûàcGh ¬æe ájÉbƒ∏d IójóL ÉbôW ¿ƒØ°ûµà°ùj ºgh ¬H áHÉ°UE’G

 ¿ÉWô°ùdG øY äÉeƒ∏©ª∏d »fÉéªdG §îdG ∞JÉg) ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a ¿ƒ°üàîªdG ™«£à°ùj

.äÉÑ«àµdGh äGô°ûædÉH º¡jOhõJh ¿ÉWô°ùdG øY º¡à∏Ä°SCG ≈∏Y áHÉLE’ÉH ≈°VôªdG IóYÉ°ùe (080022662)

âfôàfE’G áµÑ°T  ≈∏Y  ¬©bƒe ≥jôW øY ø«°ùëdG õcôe äGQƒ°ûæe øe ójó©dG ≈dEG ´ƒLôdG øµªj  Éªc

 www.khcc.jo

?¿ÉWô°ùdG ƒg Ée

»gh á«∏îdG »a É¡∏c äÉfÉWô°ùdG CGóÑJh ,ôNB’ÉH É¡æe πc π°üàj ¢VGôeCG IóY øe áYƒªée ƒg ¿ÉWô°ùdG

 .º°ùédG AÉ°†YCG É¡æe ¿ƒµàJ »àdG  áé°ùfC’G ¿ƒµàJ ÉjÓîdG øeh  ,º°ùédG »a á«°ù«FôdG IÉ«ëdG  IóMh

πëJ äƒªJh ÉjÓîdG ôÑµJ ÉeóæYh ,º°ùédG áLÉM Ö°ùM iôNCG ÉjÓN ¿ƒµàd IOÉY º°ù≤æJh ÉjÓîdG ƒªæJ

áLÉM ¿hO IójóL ÉjÓN ¿ƒµàJ å«M ,áª¶àæªdG á«∏ª©dG √òg »a kÉfÉ«MCG π∏N çóëj .IójóL ÉjÓN É¡∏ëe

hCG ƒªædÉH ≈ª°ùJ áé°ùfC’G øe á∏àc IóFGõdG ÉjÓîdG √òg ¿ƒµJ óbh ,É¡°†©H äƒe ôNCÉàj hCG É¡«dEG º°ùédG

:(á«fÉWô°S) áã«ÑN hCG Ió«ªM ¿ƒµJ ¿CG ÉeEG ΩGQhC’G √ògh ,ΩQƒdG

»ah ,IOÉY É¡dÉ°üÄà°SG AÉÑWC’G ™«£à°ùjh  .ÉfÉWô°S ôÑà©J ’ Ió«ªëdG  ΩGQhC’G   ·
ΩGQhC’G ÉjÓN ¿CG Éªc ,É¡dÉ°üÄà°SG ó©H Qƒ¡¶∏d Ió«ªëdG ΩGQhC’G Oƒ©J ’ ä’ÉëdG º¶©e

É¡fCG ºgC’Gh ,iôNC’G º°ùédG AÉ°†YCG ≈dEG hCG á£«ëªdG áé°ùfC’G ≈dEG ô°ûàæJ ’ Ió«ªëdG

.IÉ«ëdG ≈∏Y IQƒ£N πµ°ûJ Ée k GQOÉf

IQƒ£N πµ°ûJ óbh kÉeƒªY IQƒ£N ó°TG ôÑà©Jh .á«fÉWô°S ΩGQhCG áã«ÑîdG ΩGQhC’G   ·
á£«ëªdG AÉ°†YC’Gh áé°ùfC’G hõ¨J ¿CG  ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ™«£à°ùJ å«M ,IÉ«ëdG  ≈∏Y

RÉ¡édG hCG ΩódG iôée ∫ƒNOh å«ÑîdG ΩQƒdG øY ∫É°üØf’G ™«£à°ùJ Éªc ,ÉgôeóJh É¡H

(»°ù«FôdG ΩQƒdG) »∏°UC’G ΩQƒdG øe ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ô°ûàæJ á≤jô£dG √ò¡Hh .…hÉØª«∏dG

Gò¡H  ¿ÉWô°ùdG QÉ°ûàfG ≈Yójh .iôNCG AÉ°†YCG  »a (ájƒfÉK ΩGQhCG) IójóL ÉeGQhCG ¿ƒµàd

.á∏«≤f πµ°ûdG
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¿ÉàFôdG

≈æª«dG áFôdG ¿ƒµàJ .»°ùØæàdG RÉ¡édG øe k GAõL ¿GôÑà©j èæØ°SE’ÉH ¿É¡«Ñ°T ¿É«Whôîe ¿Gƒ°†Y ¿ÉàFôdG

AÉæKCG ¿ÉàFôdG Ωƒ≤J .ø«à≤∏a øe ¿ƒµàJ »àdG iô°ù«dG áFôdG øe Ó«∏b ôÑcCG »gh ,äÉ≤∏a ≈ª°ùJ AGõLCG áKÓK øe

ô«aõdG AÉæKCGh ,á«©«Ñ£dG É¡ØFÉXƒH ΩÉ«≤∏dh IÉ«ë∏d ÉfÉjÓN ¬LÉàëJ …òdG ø«é°ùchC’G ¥É°ûæà°SÉH ≥«¡°ûdG

.º°ùédG ÉjÓN äÓ°†a ôÑà©j …òdG ¿ƒHôµdG ó«°ùcCG »fÉK øe ¿ÉàFôdG ¢ü∏îàJ

?áFôdG ¿ÉWô°S ƒg Ée

ÉjÓîdG ô«¨°U ô«Z áFôdG ¿ÉWô°S :Éªg ø«°ù«FQ ø«Yƒf ≈dEG ø«àFôdG »a CGóÑJ »àdG ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeCG º°ù≤J

âëJ ÉjÓîdG hóÑJ Ée Ö°ùM ∂dPh ,(small cells)  ÉjÓîdG  ô«¨°U áFôdG ¿ÉWô°Sh  (non-small cells)

.∞∏àîe Üƒ∏°SCÉH èdÉ©jh áØ∏àîe ¥ô£H ô°ûàæjh áFôdG ¿ÉWô°S ´GƒfCG øe ´ƒf πc ƒªæjh .ô¡éªdG

     ÉjÓîdG ô«¨°U  áFôdG ¿ÉWô°S øe kÉYƒ«°T ôãcCG  (non-small cell) ÉjÓîdG ô«¨°U ô«Z áFôdG ¿ÉWô°S

ô«Z áFôdG ¿ÉWô°S  øe á«°ù«FQ ´GƒfCG áKÓK ∑Éægh .ΩÉY πµ°ûH GQÉ°ûàfGh Gƒªf  CÉ£HCG ƒgh  ,(small cell)

¿ÉWô°S ,á«aó°üdG ÉjÓîdG ¿ÉWô°S :É¡«a ƒªæj »àdG ÉjÓîdG ´ƒæd kÉ©ÑJ É¡æe πc ≈ª°ùjh ,ÉjÓîdG ô«¨°U

.Iô«ÑµdG á«∏îdG ¿ÉWô°Sh ,…ó¨dG ÉjÓîdG

¿ÉWô°S øe ´ƒædG Gògh ,ÉjÓîdG ô«¨°U ô«Z áFôdG ¿ÉWô°S øe kÉYƒ«°T πbCG ƒgh ,ÉjÓîdG ô«¨°U áFôdG ¿ÉWô°S

.º°ùédG øe iôNCG AÉ°†YCG ≈dEG QÉ°ûàfÓd á«∏HÉb ôãcCGh Gƒªf ´ô°SCG áFôdG

á«FGƒg áÑ°üb

iô°ù«dG áFôdG≈æª«dG áFôdG

á«FGƒg ájƒFQ äÓ°üjƒM

á«Ñ©°T hCG á«Ñ°üb
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 ?áFôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UÓd á°VôY ôãcC’G ºg øe

.≠ÑàdG »WÉ©àH É¡Ñ∏ZCG §ÑJôj áFôdG ¿ÉWô°ùd äÉÑÑ°ùe IóY ¿ƒãMÉÑdG ∞°ûàcG ó≤d

,äÉæWô°ùªdG ≈YóJh ,≠ÑàdG »a IQÉ°†dG OGƒªdÉa ,áFôdG ¿ÉWô°S ÖÑ°ùj ø«NóàdG :ôFÉé°ùdG   ·
óªà©jh .á«fÉWô°S áØdÉàdG ÉjÓîdG √òg íÑ°üJ ób âbƒdG Qhôe ™eh ,ø«àFôdG ÉjÓN …PDƒJ

ø«æ°S OóYh ø«NóàdG ájGóH ø°S πãe πeGƒY ≈∏Y áFôdG ¿ÉWô°ùH øNóªdG áHÉ°UEG ∫ÉªàMG

´ÓbE’G ÉeCG .É¡≤°ûæà°ùj »àdG ¿ÉNódG á«ªch É«eƒj É¡æNój »àdG ôFÉé°ùdG OóYh ø«NóàdG

.ô«Ñc óM ≈dEG áFôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ¢Uôa ¢†Øîj ¬fEÉa ø«NóàdG øY

¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcCG ¿ƒ«∏¨dGh QÉé«°ùdG  ƒæNóe  :¿ƒ«∏¨dGh QÉé«°ùdG   ·
OóYh  ,ø«NóàdG äGƒæ°S OóY ≈∏Y  áHÉ°UE’G ∫ÉªàMG óªà©jh  ,ø«æNóªdG ô«Z øe áFôdG

ƒæNóe ≈àMh .≥°ûæà°ùªdG ¿ÉNódG á«ªch Ωƒ«dG »a ¿ƒ«∏¨dG hCG QÉé«°ùdG ø«NóJ äGôe

áHÉ°UEÓd ø«æNóªdG ô«Z øe á°VôY ôãcCG ¿ÉNódG ¿ƒ≤°ûæà°ùj ’ øjòdG ¿ƒ«∏¨dGh QÉé«°ùdG

.iôNC’G ¿ÉWô°ùdG ´GƒfCG ¢†©Hh ºØdG ¿ÉWô°Sh áFôdG ¿ÉWô°ùH

 ≠ÑàdG ¿ÉNO ≈dEG ¢Vô©àdG óæY áFôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ¢Uôa OGOõJ :»Ä«ÑdG ≠ÑàdG ¿ÉNO   ·
.Ée ¿Éµe  »a ¢UÉî°TC’G óMCG øNój  ÉeóæY AGƒ¡dG  ¬jƒàëj …òdG ¿ÉNódG ƒgh ,»Ä«ÑdG

 hCG (involuntary) …OGQEGÓdG ø«NóàdG hCG ,…ƒfÉãdG ¿ÉNódG kÉ°†jCG »Ä«ÑdG ≠ÑàdG ¿ÉNO ≈Yójh

.»Ñ∏°ùdG ø«NóàdG
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»a »©«ÑW πµ°ûH óLƒjh ,º©W ’h áëFGQ ’h ¬d ¿ƒd ’ ™°ûe RÉZ ¿hOGôdG :¿hOGôdG RÉZ   ·
¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ≈dEG …ODƒj ¿CG øµªj ø«àFô∏d k GQô°V RÉ¨dG Gòg ÖÑ°ùj ób .Qƒî°üdGh áHôàdG

.¿hOGôdG RÉ¨d ºLÉæªdG »a ¿ƒ∏ª©j øjòdG ¢UÉî°TC’G ¢Vô©àj óbh .áFôdG

óLƒJ ¿OÉ©ªdG øe áYƒªéªd º°SG ƒg â°ùÑ°SC’G :(…ôî°üdG ôjôëdG) â°ùÑ°SE’G   ·
â°ùÑ°SC’G ±É«dCG õ«ªàJh .áæ«©e äÉYÉæ°U »a Ωóîà°ùJh á©«Ñ£dG »a ±É«dCG πµ°T ≈∏Y

.¢ùHÓªdÉH ≥°üà∏Jh AGƒ¡dG »a ôjÉ£àJ äGQP ≈dEG ∫ƒëàJh ádƒ¡°ùH ô°ùµæJ ¿CG øµªj É¡fCÉH

Gò¡Hh ÉjÓîdG …PDƒJh ø«àFôdG »a ô≤à°ùJ ¿CG øµªj É¡fEÉa  äGQòdG √òg ¥É°ûæà°SG  óæYh

øjòdG ∫Éª©dG áHÉ°UEG ¢Uôa ¿CG ≈dEG äÉ°SGQódG ô«°ûJh .áFôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ∫ÉªàMG ójõJ

á©HQCG  ≈dEG ±É©°VCG çÓãH ôãcCG áFôdG ¿ÉWô°ùH â°ùÑ°SC’G øe Iô«Ñc äÉ«ªµd ¿ƒ°Vô©àj

äÉYÉæ°U »a ¢Vô©àdG Gòg ßMƒd óbh .¬d Gƒ°Vô©àj ºd øjòdG ∫Éª©dG áHÉ°UEG ¢Uôa ±É©°VCG

.íHÉµªdG ìÓ°UEGh  ∫õ©dG ∫ÉªYCGh ,¬©«æ°üJh â°ùÑ°SC’G êGôîà°SGh øØ°ùdG AÉæH  ,πãe

Gò¡d ,â°ùÑ°SC’G »a ø«∏eÉ©dG øe ø«æNóªdG ø«H  áFôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ô£N OGOõjh

´ÉÑJG º¡«∏Y Éªc ,ºgƒeóîà°ùe º¡d Égôaƒj  »àdG ájÉªëdG äGhOCG ΩGóîà°SG º¡«∏Y

.É¡H ≈°UƒªdG áeÓ°ùdG äGAGôLEGh πª©dG äÉ°SQÉªe
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øe áæ«©e ´GƒfC’ ¢Vô©àdG ø«Hh áFôdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ø«H á∏°U ¿ƒãMÉÑdG óLh .çƒ∏àdG   ·
√òg ¿CG ’EG .iôNC’G §ØædG ´GƒfCG ¢†©Hh ∫õjódG ¥GôàM’ ájƒfÉãdG èJGƒædÉc ,AGƒ¡dG äÉKƒ∏e

.åëÑdG øe ójõe ≈dEG ôeC’G êÉàëjh ,¿B’G ≈àM ìƒ°VƒH OóëJ ºd ábÓ©dG

áHÉ°UE’G ¢Uôa IOÉjR ≈dEG  ,π°ùdÉc ,áFôdG ¢VGôeCG øe áæ«©e ´GƒfCG  …ODƒJ  .áFôdG  ¢VGôeCG   ·
ÖÑ°ùH äQô°†J »àdG áFôdG ≥WÉæe »a ƒªædG ≈dEG áFôdG ¿ÉWô°S π«ªj å«M ,áFôdG ¿ÉWô°ùH

.π°ùdG

¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcCG áFôdG ¿ÉWô°ùH Ö«°UCGh ≥Ñ°S øe .»°üî°ûdG ïjQÉàdG  ·
ób áFôdG ¿ÉWô°S ¢ü«î°ûJ ó©H ø«NóàdG øY ´ÓbE’Gh .GóHCG ¬H Ö°üj ºd øªe »aÉ°VEG áFQ

.»aÉ°VEG áFQ ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ™æªj

±ô©f øëfh .¬æe ájÉbƒ∏d ¥ôW øY åëÑdGh áFôdG ¿ÉWô°S äÉÑÑ°ùe ∫ƒM äÉ°SGQódG AGôLEG ¿ƒãMÉÑdG π°UGƒj

Éª∏ch ,(Ó°UCG ¬H AóÑdG ΩóY hCG) ø«NóàdG øY ´ÓbE’G »g áFôdG ¿ÉWô°S øe ájÉbƒ∏d á≤jôW π°†aCG ¿CG É«dÉM

ºd ¿GhC’Éa äGƒæ°S IóY òæe ÉæNóe âæc GPEGh ,π°†aCG ∂dP ¿Éc ø«NóàdG øY ´ÓbE’G »a ¢üî°ûdG ´ô°SCG

.ø«NóàdG øY ´ÓbE’G øe IOÉØà°SÓd GóHCG âØj

. kÓ°UCG ¬H AóÑdG ΩóY hCG ,ø«NóàdG øY ´ÓbE’G »g áFôdG ¿ÉWô°S øe ájÉbƒ∏d á≤jôW π°†aCG

¢VGôYC’G ≈∏Y ±ô©àdG

:ÉYƒ«°T ôãcC’G ¬°VGôYCGh áFôdG ¿ÉWô°S äGô°TDƒe øe

âbƒdG QhôªH GAƒ°S OGOõj π°UGƒàe ∫É©°S   ·
Qó°üdG »a áªFGO Ω’BG   ·
ΩóH Üƒë°üe ∫É©°S   ·

¢ùØæàdG AÉæKCG áëH hCG ô«Ø°U hCG ¢ùØæàdG »a ≥«°V   ·
»Ñ©°T ÜÉ¡àdGh …ƒFQ ÜÉ¡àdÉH áHÉ°UE’G QôµJ   ·

¬LƒdGh áÑbôdG ñÉØàfG   ·
¿RƒdG ¿É°ü≤f hCG á«¡°ûdG ¿Gó≤a   ·

OÉ¡L’G   ·

.¿CÉ°ûdG Gò¡H Ö«Ñ£dG ™LGôJ ¿CG º¡ªdG øe Gò¡d ,iôNCG ä’ÉM hCG áFôdG ¿ÉWô°S øY ¢VGôYC’G √òg ºéæJ ób
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áFôdG ¿ÉWô°S ¢ü«î°ûJ

»Ñ£dG ïjQÉàdGÖ«Ñ£dG¢SQój¢VGôYC’GÖÑ°Sáaô©ªd

á«Ä«H OGƒªd ¬°Vô©Jh ø«NóàdG ™e ¬îjQÉJh ¢†jôª∏d

Éªc .¿ÉWô°ùdG ™e »Ñ£dG ¬à∏FÉY ïjQÉJh á«æ¡eh

Ö∏£j óbh ,»fÉª°ùL ¢üëa AGôLEÉH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤j

∑Éæg ¿Éc GPEGh .iôNCG É°Uƒëah Qó°ü∏d á©°TCG IQƒ°U

¢üëa AGôLEG øµª«a áFôdG »a ¿ÉWô°S OƒLƒH ∂°T

IOÉªdG øe áæ«Y ÉjÓîd  …ô¡ée ¢üëa) º¨∏ÑdG

ƒgh ,(≥«ªY ∫É©°S ≥jôW øY òNDƒJ áFô∏d á«WÉîªdG

.¿ÉWô°ùdG OƒLh »°ü≤J »a ó«Øj ób §«°ùH ¢üëa

»gh ,áYõîdG ô¡¶Jh .áFôdG øe áé°ùfCG ¢üëØH ΩÉ«≤dG Ö«Ñ£dG ≈∏Y áFôdG ¿ÉWô°S OƒLh øe âÑãà∏dh

¿Éc GPEG Ée ,áé°ùfCG »°UÉ°üàNG πÑb øe ô¡éªdG âëJ É¡°üëØd áé°ùfC’G øe Iô«¨°U áæ«Y ∫É°üÄà°SG

:É¡æe áæ«©dG √òg ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ¥ôW IóY ∑Éægh .’ ΩCG ¿ÉWô°ùdÉH kÉHÉ°üe ¢üî°ûdG

øe (AÉ°†e ™«aQ ÜƒÑfCG ƒgh) äÉÑ°ü≤dG QÉ¶æe Ö«Ñ£dG πNój  .»Ñ©°ûdG  ô«¶æàdG   ·
™«£à°ùjh ,¢ùØæàdG …QÉée ¢üëØjh á«FGƒ¡dG áÑ°ü≤dG ≈dEG π°ü«d ∞fC’G hCG ºØdG ∫ÓN

äÉæ«Y hCG ÉjÓN ™ªéj ¿CG QÉ¶æªdG Gòg ∫Éª©à°SÉH Ö«Ñ£dG

øe áæ«Y ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ΩQƒdG ¿Éµe ≈dEG Qó°üdG ôÑY IôHEG ∫ÉNOEÉH ºàj .IôHE’ÉH §Ø°ûdG   ·
.áé°ùfC’G

§«ëJ »àdG πFGƒ°ùdG øe áæ«Y ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d IôHEG  Ö«Ñ£dG Ωóîà°ùj .Qó°üdG Ö≤K   ·
.á«fÉWô°S ÉjÓN OƒLh øe ≥≤ëà∏d ø«àFôdÉH

,áFôdG ¿ÉWô°S ¢ü«î°ûàd Qó°ü∏d íàa á«∏ªY AGôLEG kÉfÉ«MCG ôeC’G Ö∏£àj .Qó°üdG ≥°T   ·
.≈Ø°ûà°ùªdG »a ºàJ iôÑc áMGôL »gh

¢ü«î°ûàdG óæY ∂Ñ«ÑW ≈∏Y É¡Mô£J ¿CG øµªj á∏Ä°SCG

?áªdDƒe »g πgh ?áFôdG ¿ÉWô°S ¢üî°ûJ ¿CG øµªj »àdG ¢UƒëØdG »g Ée   ·
? ¢UƒëØdG AGôLEG ó©H áé«àædG áaô©ªd âbƒdG øe Ωõ∏j ºc   ·

?¬H âÑ°UCG …òdG áFôdG ¿ÉWô°S ´ƒf ƒg Ée   ·
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¢VôªdG Qƒ£J ™ÑàJ

™ÑàJ ºàjh .¢VôªdG (QÉ°ûàfG ióe hCG) á∏Môe  áaô©e  »a Ö«Ñ£dG ÖZô«°S ¿ÉWô°ùdG ¢üî«°ûJ ºJ  GPEG

kÉÑdÉZh ,√QÉ°ûàfG ádÉM »a É¡∏°Uh »àdG º°ùédG AGõLCG »g Éeh ,’ ΩCG ô°ûàfG ób ¿Éc GPEG Ée áaô©ªd ¿ÉWô°ùdG

.áédÉ©ªdG á£N ™°Vh ≈∏Y Ö«Ñ£dG ¢VôªdG ™ÑàJ óYÉ°ùjh .ΩÉ¶©dGh ÆÉeódG ≈dEG áFôdG ¿ÉWô°S ô°ûàæj Ée

:»g ,’ ΩCG ô°ûàfG ¿ÉWô°ùdG GPEG Ée ójóëàd Ωóîà°ùJ »àdG ¢UƒëØdG øeh

á«æ«°S á©°TCG RÉ¡éH π°üàe ôJƒ«Ñeƒc Ωóîà°ùj .(CT scan) »©£≤ªdG ôjƒ°üàdG   ·
.º°ùédG πNGO ≥WÉæªd á«∏«°üØJ Qƒ°U á∏°ù∏°S •É≤àdG

π°üàe  …ƒb ¢ù«£æ¨e Ωóîà°ùj  .(MRI)  »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG   ·
.º°ùédG πNGO ≥WÉæªd á«∏«°üØJ Qƒ°U øjƒµàd ôJƒ«ÑeƒµH



±É°ûàcG á≤jô£dG √ò¡H øµªj .(Nuclear scan) »YÉ©°TE’G í°ùªdÉH ôjƒ°üàdG   ·
´É©°TE’G ádóà©e IOÉe ¢†jôªdG ™∏àÑj .óÑµdÉc iôNCG AÉ°†YCG ≈dEG ¿ÉWô°ùdG ô°ûàfG GPEG Ée

¬∏«é°ùJh ´É©°TE’G iƒà°ùe ¢SÉ«≤H »Fƒ°V í°SÉe Ωƒ≤j ºK ,áæ≤M ≥jôW øY ÉgÉ≤∏àj hCG

.IPÉ°ûdG ≥WÉæªdG øY ∞°ûµ∏d áæ«©e AÉ°†YCG »a

ø«Ñj ¿CG øµªjh ,»YÉ©°TE’G í°ùªdG ´GƒfCG óMCG  ƒgh .(Bone Scan)  º¶©dG í°ùe  ·
øe Iô«¨°U á«ªµH  IOQhC’G óMCG ø≤ëj .’ ΩCG ΩÉ¶©dG ≈dEG ô°ûàfG  ¿ÉWô°ùdG ¿Éc GPEG  Ée

Ωƒ≤jh ,PÉ°T »ª¶Y ƒªf ≥WÉæe »a ™ªéàJh ΩódG iôée ≥jôW øY π≤àæJ á©°ûe IOÉe

á©°TCG ΩÓaCG ≈∏Y É¡∏«é°ùJh ≥WÉæªdG √òg »a ´É©°TE’G äÉjƒà°ùe ¢SÉ«≤H »Fƒ°V í°SÉe

.á«æ«°S

á≤£æe ƒg ∞°üæªdG .(∞°üæªdG ô«¶æJ) Ö∏≤dGh áFôdG ø«H á≤£æªdG ô«¶æJ  ·
»a ájhÉØª«∏dG ó≤©dG ≈dEG ¿ÉWô°ùdG ô°ûàfG GPEG Ée ¢üëØdG Gòg ø«Ñj ,ø«àFôdG ø«H Qó°üdG

(∞°üæªdG) Qó°üdG ¢üëØj ¿CG ,QÉ¶æªdG ∫Éª©à°SÉH ,Ö«Ñ£dG ™«£à°ùj .’ ΩCG  Qó°üdG

≥°T ∫ÓN øe QÉ¶æªdG  ∫ÉNOEG ºàj ∞°üæªdG ô«¶æJ  »a .IQhÉéªdG ájhÉØª«∏dG ó≤©dGh

ø«à«∏ª©dG »ah .Qó°üdG »a ≥°ûdG  íàØ«a ∞°üæªdG ≥°T »a ÉeCG ,áÑbôdG »a  ô«¨°U

ôjóîJ  ≈dEG AGôLE’G  Gòg êÉàëjh  ,è«°ùf áæ«Y ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d É°†jCG QÉ¶æªdG Ωóîà°ùj

.ΩÉY

 óLƒj ¿Éc GPEG áaô©ªd .Qó°ü∏d CT Scan »≤Ñ£dG ôjƒ°üàdG ™e Ωóîà°ùj .PET Scan  ·
.º°ùédG »a ¿ÉWô°ùdG QÉ°ûàfG ióeh ,Qó°üdG »a ájhÉØª«∏dG Oó¨dG »a áHÉ°UG



áFôdG ¿ÉWô°S áédÉ©e

 

(ÉjÓîdG ô«¨°U ô«Z hCG ÉjÓîdG ô«¨°U) áFôdG ¿ÉWô°S ´ƒf É¡«a  ÉªH πeGƒY  IóY ≈∏Y áédÉ©ªdG óªà©J

IóY ΩGóîà°SG øµªj .¢†jôª∏d ΩÉ©dG »ë°üdG ™°VƒdG ≈dEG áaÉ°VEG ,√QÉ°ûàfG ióeh ¬©bƒeh ΩQƒdG ºéMh

óëdÉH ¢†jôªdG IÉ«M á«Yƒf ø«°ùëJ hCG/h áFôdG ¿ÉWô°S ≈∏Y Iô£«°ù∏d ,É¡æe äÉÑ«côJ hCG ,áédÉ©e ¥ôW

.¢VGôYC’G øe

™bƒe ≈∏Y áMGôédG ´ƒf óªà©jh  ¿ÉWô°ùdG ∫É°üÄà°SG á«∏ªY »gh  áMGôédG   ·
∫É°üÄà°S’ÉH áFôdG øe §≤a ô«¨°U AõL  ∫É°üÄà°SG á«∏ªY ≈ª°ùJh .áFôdG  »a  ΩQƒdG

ø«M »a ,á≤∏ØdG ∫É°üÄà°SÉH áFôdG øe á∏eÉc á≤∏a ∫É°üÄà°SG á«∏ªY ≈ª°ùJh ,»FõédG

∫É°üÄà°SG øµªj ’ .áFô∏d »∏µdG ∫É°üÄà°S’ÉH É¡∏eÉµH áFôdG ∫É°üÄà°SG á«∏ªY ≈ª°ùJ

¢†©Ñd áMGôL AGôLEG øµªj ’ Éªc ,É¡©bƒe hCG É¡ªéM ÖÑ°ùH É«MGôL ΩGQhC’G  ¢†©H

.iôNCG á«ÑW ÜÉÑ°SC’ ≈°VôªdG



 ≈∏Y AÉ°†≤∏d ¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG ô«bÉ≤©dG ΩGóîà°SG  »g  ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG   ·
»a ≈≤ÑJ ób ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ¢†©H ¿CG å«M ,º°ùédG AÉëfCG ™«ªL »a ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN

kÉ«MGôL ¿ÉWô°ùdG ∫É°üÄà°SG ó©H ≈àM º°ùédG øe iôNCG øcÉeCG »a hCG IQhÉéªdG áé°ùfC’G

∞«Øîàd hCG ¿ÉWô°ùdG ƒªf ∞bƒd ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG ΩGóîà°SG øµªjh .áFôdG øe

Iô°TÉÑe áæ≤M ≥jôW øY ¢†jôª∏d ¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG ô«bÉ≤©dG Ö∏ZCG ≈£©Jh .¢VGôYC’G

ô«Ñc  ójQh »a ™°Vƒj ™«aQ  ÜƒÑfCG ƒgh  ,(catheter) QÉ£°ù≤dG  á£°SGƒH hCG ójQƒdG  »a

¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG ô«bÉ≤©dG ¢†©H ≈£©Jh ,∂dP ≈dEG áLÉëdG âYO ÉªdÉW ∑Éæg ≈≤Ñjh

.kÉfÉ«MCG ÜƒÑM πµ°T ≈∏Y



ÉjÓN ≈∏Y AÉ°†≤∏d ábÉ£dG á«dÉY á©°TCG Ωóîà°ùJ  å«M  á©°TC’ÉH  áédÉ©ªdG   ·
ÉjÓN ≈∏Y Égô«KCÉJ ¿ƒµjh IOhóëe á≤£æe »a á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ô°üëJh .¿ÉWô°ùdG

áMGôédG πÑb á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ΩGóîà°SG øµªjh .§≤a á≤£æªdG ∂∏J »a ¿ÉWô°ùdG

»àdG á≤£æªdG »a ≈≤ÑJ á«fÉWô°S ÉjÓN …CG ≈∏Y AÉ°†≤∏d áMGôédG ó©H hCG ,ΩQƒdG ¢ü«∏≤àd

,ÉÑdÉZ ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG ™e ,á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG AÉÑWC’G Ωóîà°ùjh .É¡àédÉ©e âªJ

∞«Øîàd á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ΩGóîà°SG øµªj Éªc .áMGôédG øe ’óH á«dhCG áédÉ©ªc

»a á∏ª©à°ùªdG á©°TCÓd Qó°üªc ¢UÉN RÉ¡L ÉÑdÉZ Ωóîà°ùj .¢ùØæàdG ≥«°†c ¢VGôYCG

IƒÑY ´QR ≥jôW øY á©°TC’G »JCÉJ ¿CG øµªj Éªc ,(»LQÉN ´É©°TEG) áFôdG ¿ÉWô°S áédÉ©e

.(»∏NGO ´É©°TEG) ¬Hôb hCG Iô°TÉÑe ΩQƒdG »a á©°ûe OGƒe ≈∏Y …ƒàëJ Iô«¨°U

 IOÉe É¡«a Ωóîà°ùJ å«M Qõ«∏dÉH áédÉ©ªdG  øe ´ƒf »gh  á«Fƒ°†dG  áédÉ©ªdG   ·
.º°ùédG AÉëfCG ™«ªL »a ÉjÓîdG É¡°üàªJh ΩódG iôée »a ø≤ëJ á°UÉN ájhÉª«c

ÉjÓN  »a ≈≤ÑJ É¡fCG ’EG áYô°ùH á«©«Ñ£dG ÉjÓîdG  øe ájhÉª«µdG IOÉªdG  √òg êôîJh

»àdG ájhÉª«µdG IOÉªdG §«°ûæàd ¿ÉWô°ùdG ≈∏Y Qõ«d Aƒ°V §∏°ùj .∫ƒWCG Ióªd ¿ÉWô°ùdG

á«Fƒ°†dG áédÉ©ªdG ΩGóîà°SG øµªjh .É¡à°üàeG  »àdG ¿ÉWô°ùdG  ÉjÓN  ≈∏Y »°†≤J

¢ùØæàdG πcÉ°ûe ∞«ØîJ hCG  ∞jõædG ≈∏Y Iô£«°ùdÉc ,áFôdG ¿ÉWô°S ¢VGôYCG  ∞«Øîàd

.kÉ«MGôL ¿ÉWô°ùdG ∫É°üÄà°SG øµªj ’ ÉeóæY ¢ùØæàdG …QÉée OGó°ùfG øY ºéæJ »àdG

≈°Vôª∏d  k GóL Iô«¨°üdG ΩGQhC’G áédÉ©ªd á«Fƒ°†dG áédÉ©ªdG ΩGóîà°SG øµªj  Éªc

.IOÉà©ªdG áFôdG ¿ÉWô°S áédÉ©e ¥ôW º¡Ñ°SÉæJ ’ øjòdG



ÉjÓîdG ô«¨°U ô«Z áFôdG ¿ÉWô°S áédÉ©e

k É°SÉ°SCG áédÉ©ªdG QÉ«àNG óªà©jh ,¥ôW Ió©H ÉjÓîdG ô«¨°U ô«Z áFôdG ¿ÉWô°ùH ø«HÉ°üªdG áédÉ©e øµªj

øe ´ƒædG Gòg áédÉ©ªd kÉYƒ«°T ôãcC’G á≤jô£dG »g áMGôédGh .√QÉ°ûàfG ióeh ¬©bƒeh ΩQƒdG ºéM ≈∏Y

,Égô«eóJh ¿ÉWô°ùdG áé°ùfCG ó«ªéJ á«∏ªY »gh ,ó«ªéàdÉH áMGôédG ΩGóîà°SG øµªj Éªc .áFôdG ¿ÉWô°S

ΩGóîà°SG øµªj Éªc ,ÉjÓîdG ô«¨°U ô«Z áFôdG ¿ÉWô°ùd IôNCÉàªdG πMGôªdG »a ¢VGôYC’G ≈∏Y Iô£«°ù∏d

.¢VGôYC’G áédÉ©eh ¢VôªdG ƒªf AÉ£HE’ ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG

ÉjÓîdG ô«¨°U áFôdG ¿ÉWô°S áédÉ©e

äô°ûàfG ób ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ¿ƒµJ ä’ÉëdG øe ójó©dG »ah ,áYô°ùH ÉjÓîdG ô«¨°U áFôdG ¿ÉWô°S ô°ûàæj

AÉëfCG  ™«ªL »a ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏dh .¢VôªdG ¢ü«î°ûJ  óæY º°ùédG øe iôNCG AGõLCG  ≈dEG

≈dEG É°†jCG AÉÑWC’G CÉé∏j óbh .¿É«MC’G º¶©e »a ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG ΩGóîà°SÉH AÉÑWC’G Ωƒ≤j º°ùédG

¢†©H ≈≤∏àjh .(ÆÉeódÉc) º°ùédG øe iôNCG AGõLCG »a ΩGQhCG hCG áFôdG ΩQh ≈dEG á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ¬«LƒJ

,áédÉ©ªdG øe ´ƒædG Gòg Ωóîà°ùjh  ,¬«a ¿ÉWô°S OƒLh ΩóY ºZQ ÆÉeó∏d  á©°TC’ÉH  áédÉ©e ≈°VôªdG

øe GAõL áMGôédG πµ°ûJh .ÆÉeódG »a ΩGQhC’G ¿ƒµJ ™æªd ,á©°TC’ÉH áªéªé∏d á«FÉbƒdG áédÉ©ªdG ≈Yójh

.ÉjÓîdG ô«¨°U áFôdG ¿ÉWô°S ≈°Vôe øe π«∏b OóY áédÉ©e á£N

∂Ñ«ÑW ≈∏Y É¡Mô£J ¿CG øµªj á∏Ä°SCG

?»LÓ©d áMôà≤ªdG áédÉ©ªdG ¥ôW »g Ée  ·
?¬H âÑ°UCG …òdG ¿ÉWô°ùdG ´ƒf Ö°SÉæJ »àdG ájôjô°ùdG ÜQÉéàdG »g Ée  ·

?∫ƒ£J ºch ?≈Ø°ûà°ùªdG »a çƒµªdG ≈dEG »àédÉ©e êÉàëJ πg  ·
?áédÉ©ªdG Iôàa AÉæKCG IOÉà©ªdG »JÉWÉ°ûf ô«¨àJ ¿CG øµªj ∞«c  ·



á«ÑfÉédG QÉKB’G

QÉKB’Gh .ôNB’ ¢üî°T øe ∞∏àîJ óbh ,áédÉ©ªdG ´ƒf  ≈∏Y  ¿ÉWô°ùdG áédÉ©ªd á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©J

ìGôàbGh áédÉ©ª∏d á∏ªàëªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G ìô°T ¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G ™«£à°ùjh .ÉÑdÉZ áàbDƒe á«ÑfÉédG

.Égó©Hh áédÉ©ªdG AÉæKCG çóëJ ¿CG øµªj »àdG ¢VGôYC’G ∞«ØîJ ≈∏Y óYÉ°ùJ ¥ôW

 áMGôL ó©Ña .iôÑc á«∏ªY áFôdG ¿ÉWô°S ∫É°üÄà°SG Ö∏£àj á«MGôL á«∏ªY AGôLEG   ·
IóYÉ°ùªdG ≈dEG ≈°VôªdG êÉàëjh ,Qó°üdG »a ™ªéàdG ≈dEG πFGƒ°ùdGh AGƒ¡dG π«ªj áFôdG

É¡fC’ AÉØ°û∏d áª¡e äÉWÉ°ûædG √ògh ,≥«ª©dG ¢ùØæàdGh ∫É©°ùdGh Ö∏≤àdG AÉæKCG kÉÑdÉZ

Éªc .IóFGõdG πFGƒ°ùdGh AGƒ¡dG øe ¢ü∏îàdGh á«≤ÑàªdG áFôdG áé°ùfCG ™«°SƒJ ≈∏Y óYÉ°ùJ

¿ÉWô°S áMGôéd á©FÉ°T á«ÑfÉL QÉKBG  ¢ùØæàdG ≥«°Vh ´GQòdGh Qó°üdG ∞©°V hCG  ºdC’G ¿CG

.ºgGƒbh º¡JÉbÉW Ghó«©à°ù«d ô¡°TCG hCG ™«HÉ°SC’ ≈°VôªdG êÉàëj óbh .áFôdG

.¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈∏Y ôKDƒJ Éªc á«©«Ñ£dG ÉjÓîdG ≈∏Y ôKDƒJ  ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG   ·
»àdG QÉ≤©dG á«ªc) áYôédGh ô«bÉ≤©dG ´ƒf ≈∏Y ô«Ñc óM ≈dEG  á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©Jh

¿É«ã¨dG :ájhÉª«µdG áédÉ©ª∏d á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG QÉKB’G πª°ûJh .(¢†jôªdG  ÉgÉ≤∏àj

.OÉ¡LE’Gh ºØdG äÉMô≤Jh ô©°ûdG •ƒ≤°Sh Dƒ«≤àdGh



 ôKDƒJ Éªc á«©«Ñ£dG ÉjÓîdG ≈∏Y ,ájhÉª«µdG áédÉ©ªdÉc ,ôKDƒJ á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG   ·
AõL ≈∏Y »°ù«FQ πµ°ûH á©°TC’ÉH áédÉ©ª∏d á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©Jh ,¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈∏Y

áédÉ©ª∏d á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG QÉKB’G øeh .áédÉ©ªdG áYôLh ¬àédÉ©e ºàJ …òdG º°ùédG

»a ó∏édG ≈∏Y äGô«¨J Qƒ¡Xh OÉ¡LE’Gh ™∏ÑdG áHƒ©°Uh ¬HÉ¡àdGh ≥∏ëdG ±ÉØL ,á©°TC’ÉH

ÆÉeó∏d áédÉ©e ¿ƒ≤∏àj øjòdG ≈°VôªdG ô©°ûj óbh .á«¡°ûdG ¿Gó≤ah áédÉ©ªdG ¿Éµe

hCG ,ô©°ûdG •ƒ≤°Sh Dƒ«≤Jh ¿É«ãZh OÉ¡LEGh ó∏édG ≈∏Y äGô«¨J Qƒ¡Xh ´Gó°üH á©°TC’ÉH

.ô«µØàdG á«∏ªYh IôcGòdÉH ≥∏©àJ πcÉ°ûe

 ™«HÉ°SCG áà°S Ióªd Aƒ°†∏d ø«æ«©dGh ó∏édG ¢ù°ùëJ ≈dEG …ODƒJ á«Fƒ°†dG áédÉ©ªdG   ·
Iô°TÉÑªdG ¢ùª°ûdG á©°TCG ÖæéàH  ≈°VôªdG AÉÑWC’G  í°üæjh .áédÉ©ªdG ó©H ôãcCG hCG

êhôîdG ≈dEG ¢†jôªdG ô£°VCG GPEGh ,™«HÉ°SCG  áà°S  øY π≤J ’ Ióªd á©WÉ°ùdG  AGƒ°VC’Gh

áàbDƒªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G øª°†àJ óbh .á«°ùª°T äGQÉ¶fh á«bGh ¢ùHÓe …óJôj ¿CG ¬«∏©a

.¢ùØædG ≥«°V hCG ¢ùØæàdG áHƒ©°Uh ™∏ÑdG áHƒ©°Uh ∫É©°ùdG á«Fƒ°†dG áédÉ©ª∏d iôNC’G

hCG  √QGôªMG hCG ó∏édG »a äÉMô≤J Qƒ¡X óæY Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG  ¢†jôªdG  ≈∏Y  Öéjh

.áÑ°SÉæªdG äGAGôLE’G ≈dEG √ó°Tô«d ¬NÉØàfG

∂Ñ«ÑW ≈∏Y É¡Mô£J ¿CG øµªj á∏Ä°SCG

?ôªà°ùà°S ºch ?É¡©bƒJCG ¿CG »∏Y »àdG á«ÑfÉédG QÉKB’G »g Ée   ·
?øªdh ?É¡æY ≠∏HG ¿CG Öéj »àdG á«ÑfÉédG QÉKB’G »g Ée   ·

ô«ãµdG ≈∏Y Ghô£«°ùj ¿CG ,äÉeƒ∏©e øe ájôjô°ùdG ÜQÉéàdG √ôaƒJ Ée ∫ÓN øeh ,É«dÉM AÉÑWC’G ™«£à°ùj

äÉÑ«àc øe ójó©dG ôaƒj .É¡KhóM Gƒ©æªj ¿CG hCG É¡JóM  øe  GƒØØîj  hCG áédÉ©ª∏d á«ÑfÉédG  QÉKB’G  øe

âfCG” ,É¡æeh ¿ÉWô°ùdG áédÉ©ªd á«ÑfÉédG  QÉKB’G á¡LGƒªd  Ió«Øe äÉeƒ∏©e ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe

.“ájò¨àdGh ¿ÉWô°ùdG” h “á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG” h “ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh

kÉbôW  GƒMôà≤j  ¿CGh áédÉ©ª∏d á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G ¢†jôª∏d GƒMô°ûj ¿CG ¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G  ™«£à°ùj

.Égó©Hh áédÉ©ªdG AÉæKCG ô¡¶J ób »àdG ¢VGôYC’G ∞«ØîJ ≈∏Y IóYÉ°ùª∏d



Iôªà°ùªdG ájÉæ©dG á«ªgCG

áFôdG ¿ÉWô°S áédÉ©e ó©H Iôªà°ùªdG ájÉæ©dG ôÑà©J

øª°†J áª¶àæªdG á«Ñ£dG ¢UƒëØdÉa ,k GóL áª¡e

¿Éc GPEG Éeh ,»ë°üdG ™°VƒdG »a äGô«¨J …CG á¶MÓe

Éªe ,ójóL  ¿ÉWô°S  ô¡X hCG ’  ΩCG OÉY ób ¿ÉWô°ùdG

πª°ûj óbh .øµªe âbh ´ô°SCÉH ¬àédÉ©e øe øµªj

á©°TC’ÉH Qó°üdG ôjƒ°üJ hCG á«fÉª°ùédG ¢UƒëØdG Gòg

ÉHÉ°üe ¿Éc øe ≈∏Yh .ájôÑîe É°Uƒëa hCG á«æ«°ùdG

á«ë°U πcÉ°ûe ájCG øY Ö«Ñ£dG ÆÓHEG áFôdG ¿ÉWô°ùH

.ÉgQƒ¡X ∫ÉM á©LGôªdG äGôàa ø«H ô¡¶J

∂Ñ«ÑW ≈∏Y É¡Mô£J ¿CG øµªj á∏Ä°SCG

á©HÉàªdG  ´ƒf ƒg  Ée ?áédÉ©ªdG  ó©H É¡LÉàMG  »àdG ájQhódG  ¢UƒëØdG OóY ƒg Ée   ·
?áeRÓdG

? êÓ©dG ó©H IOÉà©ªdG »JÉWÉ°ûf á°SQÉªe ≈dEG IOƒ©dG ™«£à°SCÉ°S πg   ·

…ƒæ©ªdG ºYódG

äÉjóëàdG á¡LGƒe ádhÉëe ≈dEG áaÉ°VE’ÉÑa ,Gô«Ñc ÉjóëJ ¿ÉWô°ùdÉc ô«£N ¢Vôe ™e ¢ûjÉ©àdG πµ°ûj

øµªj »àdG ±hÉîªdGh ôYÉ°ûªdG ÜQÉ°†Jh ≥∏≤dG øe ô«ãµdG ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe ¬LGƒj ,á«Ñ£dGh ájó°ùédG

ájƒæ©ªdG ÖfGƒédG á¡LGƒe  ≈∏Y IóYÉ°ùª∏d áLÉëH  ¬fCG ¢†jôªdG óéj  óbh .áÑ©°U IÉ«ëdG π©éJ ¿CG

¿ƒµj Ée kÉÑdÉZ ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UEÓd  »°ùØædGh …ƒæ©ªdG AÖ©dÉH ΩÉªàg’G  ¿CG ™bGƒdGh .¬°Vôªd á«∏ª©dGh

¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G) á«ë°üdG ájÉYôdG  ≥jôa ¬eó≤j  …òdG ºYó∏d øµªjh .áédÉ©ªdG  á£N  øe GkAõL

¿CG ,º¡°ùØfCG  ≈°VôªdG ø«H äÉbÓ©dG  äÉµÑ°Th ºYódG äÉYƒªéeh (ºgô«Zh ¿ƒ«YÉªàL’G ¿hó°TôªdGh

á«Yƒf ø«°ùëJh ¬HGô£°VG ∞«ØîJ »a º¡°ùj ¿Gh ¢VôªdG ™e ¬YGô°U »a Gó«Mh ¢ù«d ¬fCÉH ¢†jôªdG ô©°ûj

¿ÉWô°ùdG ™e ¢ûjÉ©àdG øY çóëàdG øe ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe øµªJ áæeBG áÄ«H ºYódG äÉYƒªée ôaƒJh .¬JÉ«M

á«ë°üdG ájÉYôdG ≥jôa OGôaCG óMCG ™e çóëàdÉH ≈°VôªdG ÖZôj óbh .á∏KÉªe ÜQÉéàH Ghôe ÉªHQ øjôNBG ™e

äÉeƒ∏©e ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe äGô°ûfh äÉÑ«àc ôaƒJ Éªc .ºYO áYƒªée ≈∏Y ±ô©àdG á«Ø«c øY

.¿ÉWô°ùdG øY Ió«Øe



äÉeƒ∏©ªdG QOÉ°üe

√òg ‘ .¿ÉWöùdÉH á∏°U äGP äÉeƒ∏©ŸG øe ójõe ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ ËôµdG AiQÉ≤dG ÖZQ ∫ÉM ‘

Ú°ù◊G  õcôe  ‘ ™ªàéŸG  á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód áHƒ∏£ŸG IóYÉ°ùŸG óéà°S ádÉ◊G

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ¿ÉWöù∏d

 Qƒ¡ªé∏dh º¡JÓFÉYh ≈°Vôª∏d ™ªàéŸG á«YƒJ Öàµe Ωó≤j å«M : ∞JÉ¡dG ≥jôW øY ·
.(080022662) ºbQ ÊÉéŸG ∞JÉ¡dG ≈∏Y ¿ÉWöùdG ¢Vôe øY á≤«bO äÉeƒ∏©e kÉeƒªY

 …ƒàëjh  ¿ÉWöù∏d  Ú°ù◊G  õcôŸ »°ù«FôdG ™bƒŸG www.khcc.jo  : âfÎfE’G ≥jôW øY ·
.É¡eó≤j »àdG èeGÈdGh õcôŸG øY äÉeƒ∏©e

5300 465 ¢ùcÉØdG ≥jôW øY ·

 ™ªàéŸG á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód ôaƒàj å«M :äÉÑ«àµdGh äGQƒ°ûæŸG ≥jôW øY ·
:äÉÑ«àµdG √òg øe á«dÉàdG áªFÉ≤dG ¿ÉWöù∏d Ú°ù◊G õcôŸ ™HÉàdG

1ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S21á«æ«eÉà≤dG ΩGQh’G

2IôéæëdG ¿ÉWô°S22ΩódG ¿ÉWô°S

3Ió©ªdG ¿ÉWô°S23Ωó≤àªdG ¿ÉWô°ùdG

4á«∏µdG ¿ÉWô°S24ºdC’G ≈∏Y Iô£«°ùdG

5áJÉà°ShôÑdG ¿ÉWô°S25á¡LGƒªdG

6áFôdG ¿ÉWô°S26¿ÉWô°ùdG Oƒ©j ÉeóæY

7áfÉãªdG ¿ÉWô°S27á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG

8á«bQódG Ió¨dG ¿ÉWô°S28ºMôdG ¿ÉWô°S

9ºØdG ¿ÉWô°S29ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh âfCG

10ó∏édG ¿ÉWô°S30ÉªdCG πbG ¿ÉWô°ùdG π©éæd

11ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S31¿ÉWô°ùdGh ájò¨àdG

12óÑµdG ¿ÉWô°S32á«YÉ©°ûdG …óãdG IQƒ°Uh »JGòdG ¢üëØdG ,…óãdG ¿ÉWô°S

13…óãdG ¿ÉWô°S33»≤∏≤J Óa §«°ùH ¢üëa ºMôdG ≥æY áë°ùe

14¢SÉjôµæÑdG ¿ÉWô°S34¿ÉWô°ùdG øe êÓ©dG ó©H IÉ«ëdG

15A…ôªdG ¿ÉWô°S35¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S

16áªMƒdGh áeÉ°ûdG ¿ÉWô°S

17ÆÉeódG ΩGQhCG

18“ø«µLOƒg” GóY ájhÉØª«∏dG ΩGQhC’G

19“ø«µLOƒg” ¢Vôe

20Oó©àªdG »YÉîædG ¿ÉWô°ùdG



ÉgÉfOóYCÉa ,¬àLGƒe º¡d ≈æ°ùà«d ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe ∫ƒM ,ø«©LGôªdG ∂dòch º¡jhPh ≈°VôªdG á«YƒJh ∞«≤ãàd äÉÑ«àµdG √òg QGó°UEG  ºJ  ó≤d

áaÉ°VE’ÉH êÓ©∏d á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G ™e πeÉ©àdG á«Ø«ch êÓ©dGh ¢ü«î°ûàdGh ¢VGôYC’G å«M øe ¢VôªdG Gò¡H á≤∏©àªdG »MGƒædG ™«ªL πª°ûàd

.√óM ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeG øe ¢Vôe πµH ≥∏©àJ äÉÑ«àc ≈dEG

º««≤àd á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ºµæe ≈Lô«a ,É¡©jƒæJh á«Ø«≤ãàdG ÉfOGƒeh ÉæJGô°ûf åjóëJ »a ºµ©e π°UGƒàdG ≥«≤ëJ Éæd ≈æ°ùàj »µdh

.™ªàéªdG á«YƒJh ä’É°üJ’G º°ù≤H ¢UÉîdG ¥hóæ°üdG »a ábQƒdG √òg ™°Vhh ,ÉædÉªYCG

ôµ°ûdG ™e

:¬JCGôb …òdG Ö«àµdG º°SG

’  º©f       :Ö«àµdG Gòg IAGô≤H âªb πg

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G AÉLôdG º©æH áHÉLE’G âfÉc GPEG

ø«HÉ°üªdG ô«Z ¢UÉî°TC’G      ¢†jôªdG πgCG      ¢†jôªdG    :äÉÑ«àµdG √òg øe ó«Øà°ùªdG ∂jCGQ »a øe .1

      

?å«M øe Ö«àµdG Gòg óéJ ∞«c .2

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   ºéëdG   •
áØ«©°V     á£°Sƒàe      Ió«L     IRÉàªe       πµ°ûdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   á¨∏dG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   iƒàëªdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   º¡ØdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe     ìƒ°VƒdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe    áWÉ°ùÑdG   •

?¢†jôªdG äÉLÉMh äÉjƒdhCÉH á∏°U äGP Ö«àµdG Gòg É¡dhÉæàj »àdG äÉeƒ∏©ªdG ¿CÉH iôJ ióe …CG ≈dEG.3

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe         

?¬Mô£j …òdG ´ƒ°VƒªdÉH ∂àaô©e IOÉjR »a ºgÉ°S ób Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ô©°ûJ πg.4

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

 

?ºµd IóFÉa äGP äÉÑ«àµdG √òg »a áMhô£ªdG äÉeƒ∏©ªdG âfÉc ióe …CG ≈dEG.5

    GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬Yƒ°VƒªH ≥∏©àJ »àdG »MGƒædG áaÉc πª°T Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ó≤à©J πg .6

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬dhÉæàj …òdG ´ƒ°VƒªdG ∫ƒM ∂JGQÉ°ùØà°SG ™«ªL ≈∏Y Ö«àµdG Gòg ÜÉLCG πg .7

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

:iôNCG äÉ¶MÓe








