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á`eó`≤ªdG

¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a á«YòédG ÉjÓîdGh º¶©dG ´Éîf áYGQR èeÉfôH »a ºµH kÓgCG

èeÉfôH øY áëªd ºµd Ωó≤jh ºµH ÖMôj ¿CG ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a º¶©dG ´Éîf áYGQR ≥jôa ô°ùj

¢ü°üîàªdG ó«MƒdG ƒg áYGQõdG èeÉfôH ôÑà©j .ø«°ùëdG õcôe »a á«YòédG ÉjÓîdGh º¶©dG ´Éîf áYGQR

´Éîf áYGQR á«∏ª©d ájQhô°†dG á«Ñ£dG äGõ«¡éàdG áaÉc ≈∏Y …ƒàëj …òdGh áµ∏ªªdG  »a πeÉµàªdGh

∫ÓNh ,2002 ΩÉY øe »fÉK øjô°ûJ ô¡°T »a ´ÉîædG áYGQR èeÉfôH AÉ°ûfEG ºJ .(áYGQõdG ó©Hh πÑb) º¶©dG

,á«∏ªY 90 AGôLEG ºJ 2004 ΩÉY »ah á«YòédG ÉjÓîdGh º¶©dG ´Éîæd áYGQR á«∏ªY 58 AGôLEG ºJ 2003 ΩÉY

âªJh QGPBG ô¡°T ∫ÓN IO’ƒdG åjóM πØ£d áª«°ûªdG ΩO øe á«YòL ÉjÓN ™«ªéJ ºJ ¿OQC’G »a Iôe ∫hC’h

.2004 ¿GôjõM ô¡°T ∫ÓN áYGQõdG

á«YƒædG  ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d º¡JóYÉ°ùeh ÉfÉ°Vôªd á«fÉ°ùfE’Gh á«Ñ£dG äÉeóîdG π°†aCG  ºjó≤J ƒg Éæaóg

.º¡d á«FÉbƒdGh á«Ø«≤ãàdGh á«Ñ£dG ájÉæ©dG øe Qób ôÑcCÉH ºgÉ°ùf ¿CG ø«∏eBG ,ájÉYôdGh êÓ©dG øe π°†aC’G

á∏eÉc IôµØH πgC’Gh ¢†jôªdG ójhõJ π°†aC’G øe ¬fCG Éæ¶M’ ó≤a áYGQõdG ∫Éée »a á∏jƒ£dG ÉæHQÉéJ ó©Hh

¿hÉ©àdG øe º¡æµªjh ,º¡jód ¬ÑgôdG hCG ±ƒîdÉH ¢SÉ°ùMEG …CG ∞«ØîJ »a óYÉ°ùj Éªe áYGQõdG á«∏ªY øY

áë∏°üe »a k GôNCGh ’hCG ƒg ¿hÉ©àdGh º¡ØàdG Gòg ,É¡JGƒ£N ™«ªL ∫ÓN áYGQõdG ≥jôa ™e ΩÉJ πµ°ûH

.¢†jôªdÉH ájÉæ©dG øe »aÉµdG Qó≤dG ô«aƒJ »a ô«Ñc QhO øe ¬d Éªe ¢†jôªdG

IóMh øYh º¶©dG ´Éîf áYGQR á«∏ªY øY Iôµa ∂à∏FÉYh ∂«£©J äÉeƒ∏©e ≈∏Y Ö«àµdG Gòg …ƒàëj

.¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a º¶©dG ´Éîf áYGQR èeÉfôH ≥jôa AÉ°†YCGh

QÉ°†MEG π°†Ø«a ,∂Jô°SCG OGôaCG øe á°UÉN ájÉæ©dh áYGQõdG á«∏ªY ó©H ≥aGôªd áLÉëH ¿ƒµà°S ∂f’ k Gô¶fh

øe AÉbó°UC’Gh ∂à∏FÉY  OGôaCG  øµªàj  ≈àM IOÉ«©∏d ∂JGQÉjR  AÉæKCG ∂à∏FÉY øe ∂≤aGô«°S …òdG ¢üî°ûdG

’ πcÉ°ûe hCG äÉØYÉ°†e …CG çhóM ¿hO áØ∏àîªdG êÓ©dG äGôàa RÉ«àLG ≈∏Y ∂JóYÉ°ùeh ∂àdÉM º¡ØJ

.¬∏dG íª°S

¢UÉN πé°ùH ®ÉØàME’Gh ∂JÉ¶MÓeh  ∂JGQÉ°ùØà°SG áHÉàµd ¢ü°üîe ¿Éµe óLƒj Ö«àµdG ájÉ¡f  »a

∂jód ¿ƒµj ÉeóæY õcôªdG ≈dG ∂©e √QÉ°†MG ø°ùëà°ùªdG øe ∂dòd .º¶©dG ´Éîf áYGQR IóMƒd ∂JGQÉjõH

.áYGQõdG πª©d ∂dÉNOEG óYƒe ø«ëj ÉeóæYh ´ÉîædG áYGQR IOÉ«Y »a óYƒe
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:™e ∫É°üJE’G ºµfÉµeEÉH º¶©dG ´Éîf áYGQR á«∏ªY ¢Uƒ°üîH QÉ°ùØà°SG …CG OƒLh ∫ÉM »a

á©ªédG GóY Ée ´ƒÑ°SC’G ΩÉjCG ™«ªL

¿ÉMô°S Oƒªëe .O
º¶©dG ´Éîf áYGQR èeÉfôH ôjóe

á«Ñ£dG ¿hDƒ°û∏d ΩÉ©dG ôjóªdG óYÉ°ùeh PÉà°SCG

5300460
1280 »Yôa

¿Éª∏°S ióg .O
´Éîf áYGQR èeÉfôH ôjóe ÖFÉf

»æWÉH …QÉ°ûà°SG Ö«ÑW º¶©dG

5300460
8006 »Yôa

ºë∏e óªëe .O»æWÉH …QÉ°ûà°SG Ö«ÑW
 5300460

8077 »Yôa

øªMôdG óÑY …Rƒa .O»æWÉH …QÉ°ûà°SG Ö«ÑW
5300460

8070 »Yôa

QGôL óªëe .OΩGQhCG …QÉ°ûà°SG Ö«ÑW

∫ÉØWCG / ΩO ¢VGôeCGh

5300460
8085 »Yôa

¥RGôdG óÑY âªµM .O»æWÉH …QÉ°ûà°SG Ö«ÑW

5300460
1000 »Yôa

´Éîf áYGQR èeÉfôH á≤°ùæe

º¶©dG

5300460
8043 »Yôa

´Éîf áYGQR IOÉ«Y äÉ°Vôªe

º¶©dG

5300460
1716 hCG 1059 
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:º¶©dG ´Éîf áYGQR èeÉfôH ΩÉ°ùbCG

:´ÉîædG áYGQR IóMh .1

»àdGh ´ÉîædG áYGQR ≈°VôªH ájÉæ©∏d á°ü°üîªdG Iõ¡LC’G çóMCÉH Iõ¡ée ±ôZ (10) øe IóMƒdG ∞dCÉàJ

 áaô¨dG AÉ£YEG ≈∏Y πª©j …òdGh (High Efficiency Particulate Filter) (HEPA) ôà∏a ≈∏Y …ƒàëJ

.á«dÉY á«dÉ©a hP AGƒg

å«M áYÉ°S 24 QGóe ≈∏Y ´ÉîoædG áYGQR ≈°VôªH ájÉæ©∏d á«dÉY IAÉØch äGôÑN hP »°†jôªJ ≥jôa óLGƒàj

,kÉ«eƒj É¡éFÉàf á©HÉàeh ΩódG äÉæ«Y Öë°S :πª°ûJ »àdGh á∏eÉµdG á«°†jôªàdG ájÉæ©dG ºjó≤àH ¿ƒeƒ≤j

Iôªà°ùªdG áÑbGôªdG ,áLÉëdG óæYh kÉ«eƒj ∞°TGô°ûdG ô««¨J ,É¡JÉbhCG »a kÉ≤Ñ°ùe áaƒ°UƒªdG ájhOC’G ºjó≤J

,ΩRÓdG AGôLE’G PÉîJGh ¢†jôªdG ádÉM ≈∏Y CGô£J äGô««¨J …CÉH Ö«Ñ£dG ΩÓYEG ,¬àdÉM á©HÉàeh ¢†jôªdG ™°Vƒd

¢VôªªdG Ωƒ≤«°S äGAGôLEG …CG í«°VƒJh ¬d áÑ°SÉæªdG á«ë°üdG  IQƒ°ûªdG ºjó≤Jh ¢†jôªdG  ™e çóëàdG

.É¡H

:´ÉîædG áYGQR ≥«°ùæJ Öàµe .2

:∫ÓN øe áYGQõdG ≈°Vôªd áeóîdG ºjó≤àH »dÉY ÖjQóJ äGhP äÉ°Vôªe ∫ÓN øeh ÖàµªdG Gòg Ωƒ≤j

Iôªà°ùªdG á«YƒàdGh º¶©dG ´Éîf áYGQR á«∏ªY ∫ƒM á∏eÉµdG äÉeƒ∏©ªdÉH ¢†jôªdG ójhõJ .1

.á«∏ª©dG πMGôe ™«ªL »a

áeRÓdG äÉ°UƒëØdG πªY π«¡°ùàd õcôªdG »a ΩÉ°ùbC’G ∞∏àîe ™e á©HÉàªdGh ≥«°ùæàdG .2

.Égô«Zh ôÑàîªdGh á©°TC’G :πãe áYGQõdG πÑb ´ôÑàªdGh ¢†jôª∏d

.¬jhPh ¢†jôªdG ™e áYGQõdG AGôLEG ≈∏Y "á≤aGƒªdG êPƒªf" äGô≤a ™«ªL í«°VƒJ .3

√ó«≤Jh  äÉª«∏©àdÉH  ¬eGõàdG øe  ócCÉàdGh "áYGQõdG πÑb" ¢†jôªdG ájhOCG èeGôH á©HÉàe .4

.IOóëªdG É¡JÉbhCG »a (á©°T’G/ájhÉ«ªµdG) ¬JÉLÓY òNCGh ájhOC’G ∫hÉæàH

:´ÉîædG áYGQR ôÑàîe .3

á«YòédG ÉjÓîdGh »ª¶©dG ´ÉîædG áYGQõH á°UÉîdG äÉ°UƒëØdG øe ójó©dG AGôLEG ôÑàîªdG Gòg »a ºàj

Öjôb øe áYGQõdG ∫ÉM »a ´ôÑàªdG øe á«YòédG ÉjÓîdG òNCG É°†jCG ¬«a ºàjh .áYGQõdG á«∏ªY ó©Hh πÑb

.á«JGòdG áYGQõdG AGôLE’ ¬°ùØf ¢†jôªdG øe hCG ,≥HÉ£e

äÉ°UƒëØdG AGôLEGh ,É¡d  áLÉëdG ø«ëd á«YòédG  ÉjÓîdG øjõîàd á°UÉN äÉ¶aÉM ôÑàîªdG »a óLƒjh

áé°ùfC’G ≥HÉ£J ôÑàîe óLƒj ∂dP ≈dEG áaÉ°VE’ÉH .IQhô°†dG óæY É¡àédÉ©eh á«YòédG ÉjÓîdÉH á°UÉîdG

≥jôa ∂dP ≈∏Y Ωƒ≤jh ,IQƒ£àeh áãjóM ¥ô£H ø«YôÑàªdGh ¢†jôª∏d áé°ùfC’G á≤HÉ£e ¢üëa iôéj å«M

.á«dÉY IAÉØc …hP ø««æØdG øe

 



6

:´ÉîædG áYGQR IOÉ«Y .4

 »ª¶©dG ´ÉîædG áYGQR á«∏ªY ó©H ≈°VôªdG  á©HÉàªd  2003 ¿É°ù«f ô¡°T  »a IOÉ«©dG  √òg  AÉ°ûfEG  ºJ

IQƒ°üH õcôªdG »a óLGƒàdG  ≈dG ¿ƒLÉàëj ’ øjòdG ≈°Vôª∏d äÉeóîdG øe ójõªdG ºjó≤J ≈dG áaÉ°VE’ÉH

.áªFGO

Ée ´ƒÑ°SC’G ΩÉjCG ∫ÓN áÑJÉch ¢†jôªàdG ºbÉW øe OGôaCG ,áYGQõ∏d Ö«ÑW ºFGO πµ°ûHh IOÉ«©dG »a óLGƒàj

.kAÉ°ùe á°ùeÉîdG ≈àM ÉMÉÑ°U áæeÉãdG áYÉ°ùdG øe á©ªédG GóY

 

,≈∏µdG ,ΩódG) º°ùédG ∞FÉXh ™«ªL πªY ≈∏Y ¿ÉæÄªWEÓd ≈°VôªdG øe ΩódG äÉæ«Y òNCG IOÉ«©dG »a ºàj

ájDhôH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤jh .É¡«dG áLÉëdG  óæY Ö∏£J  ób »àdG á°UÉîdG äÉ°UƒëØdG ≈dG áaÉ°VE’ÉH (óÑµdG

™e çóëj ób  Ée á©HÉàeh »ë°üdG º¡©°Vh áeÓ°S øe ócCÉàdGh º¡°üëah IOÉ«©dG »©LGôe  ™«ªL

.á«°Vôe äÉØYÉ°†e hCG ¢VGôYCG øe ¢†jôªdG

»ah ,IOÉ«©dG √òg »a á«FõédG º¶©dG ´Éîf áYGQR äÉ«∏ªY AGôLEG ºàj ¬fCG ≈dG  IQÉ°TE’G …Qhô°†dG  øeh

øe ócCÉàdGh  ΩódG äÉæ«Y òNC’ »eƒj πµ°ûHh IOÉ«©dG IQÉjR ¢†jôªdG ≈∏Y  Öé«a á«FõédG áYGQõdG ádÉM

ƒg Ée Ö°ùM á«LÓ©dG á©°TC’G hCG …hÉª«µdG êÓ©dG òNCG :πãe Égó©H iôNC’G äGAGôLE’G ΩÉªJE’ äÉ°UƒëØdG

á«YòédG ÉjÓîdG hCG »ª¶©dG ´ÉîædG AÉ£YEG ºàjh .(êÓ©dG ∫ƒcƒJhôH) á«LÓ©dG á£îdG »a kÉ≤HÉ°S Qô≤e

á©HÉàª∏d IOÉ«©dG á©LGôe ¬«∏Y ºK øeh ¬«∏Y ¿ÉæÄªWEÓd IôàØd Égó©H ¢†jôªdG ≈≤Ñj .IOÉ«©dG »a kÉ°†jCG

.»ª¶©dG ´ÉîædG áYGQR ó©H ¢†jôe …CÉc á«eƒ«dG

:á`jò¨àdG á«FÉ°üNCG .5

øe ¬dhÉæàH ÖZôJ Ée áaô©ªd ≈Ø°ûà°ùªdG »a ∂àeÉbEG Iôàa ∫ÓN kÉ«eƒj ∂JQÉjõH ájò¨àdG á«FÉ°üNCG Ωƒ≤J

∂æµªj ,∂d Ωó≤ªdG ΩÉ©£dG ∫ƒM ∂jód äÉ¶MÓe …CG OƒLh ∫ÉM »ah IQƒcòªdG äÉª«∏©àdG øª°V ΩÉ©W

.âbh …CG »a É¡H ∫É°üJ’G

:á«YÉªàLE’G á«FÉ°üNC’G .6

…CG  πM »a ¬JófÉ°ùeh ¬JóYÉ°ùeh ¢†jôª∏d »YÉªàL’G ™°VƒdG á©HÉàªH á«YÉªàLE’G á«FÉ°üNC’G  Ωƒ≤J

óæY hCG  »eƒj πµ°ûH  ≈Ø°ûà°ùªdG »a áeÉbE’G  Iôàa  ∫ÓN ¬JQÉjõH Ωƒ≤J å«M ,É¡d ¢Vô©àj  ób πcÉ°ûe

 í°üædGh IQƒ°ûªdG ºjó≤àd Ö∏£dG

:∫ÉØWC’G Qƒ£Jh ƒªf á«FÉ°üNCG .7

á«Ñ∏Jh º¡dÉØWCG  ™e πeÉ©àdG á«Ø«c ≈∏Y πgC’G ÖjQóJh ºYóH ∫ÉØWC’G Qƒ£Jh  ƒªf á«FÉ°üNCG Ωƒ≤J

º««≤àd äGQÉÑàN’Gh äÉ°UƒëØdG ¢†©H AGôLEÉH Ωƒ≤J Éªc ,áYGQõdG á«∏ªY ó©Hh ∫ÓNh ,πÑb º¡JÉLÉ«àMG

Égôjƒ£Jh ÉgAÉæH ≈∏Y IóYÉ°ùªdGh  ájôµØdGh á«aô©ªdG ,á«FGOC’G  ,á«≤£ædG »MGƒædG øe πØ£dG äGQób

∫ƒNódG πÑb πØ£dG ô«°†ëJh ÖjQóàd á«FÉ°üNCG É°†jCG óLƒj Éªc .IOó©àe πFÉ°Shh Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH

äGAGôLEG øe ¬æª°†àJ Éeh »ª¶©dG ´ÉîædG áYGQR á«∏ª©d É«aô©eh É«°ùØf ¬àÄ«¡Jh ´ÉîædG áYGQR IóMh ≈dEG

.Ö©∏dG ∫ÓN øe º∏©àdG á£°SGƒH
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á«YòédG ÉjÓîdG/º¶©dG ´Éîf áYGQR á«∏ªY øY á∏eÉ°T áëªd

?º¶©dG ´Éîf ƒg Ée .1

á«YòédG ÉjÓîdG ≈∏Y …ƒàëjh º°ùédG ΩÉ¶Y øe »∏NGódG AõédG CÓªj …òdG ΩódG ∂dP ƒg º¶©dG ´Éîf

GQhO ÉjÓîdG √òg Ö©∏J .ájƒeódG íFÉØ°üdGh AÉ°†«ÑdGh AGôªëdG ΩódG ÉjÓN ™«æ°üJ øY ádhDƒ°ùe ôÑà©J »àdG

ó°V º°ùédG øY ´ÉaódG ,ø«é°ùchC’G π≤f πãe IÉ«ë∏d á«°SÉ°SCG ΩÉ¡ªH Ωƒ≤J å«M º°ùédG »a Éª¡e

.±õædG øe ájÉªëdGh ,äÉHÉ¡àdE’G ∞∏àîe

É¡H Iôªà°ùe IQƒ°üH º°ùédG ójhõJ ƒg á«YòédG ÉjÓîdG QhO ¿EÉa ,Oóëe ôªY äGP ÉjÓîdG √òg ¿C’ k Gô¶fh

k Gójó¡J ÖÑ°ùj É¡°ü≤fh kÉª¡e kÉjƒ«M k GôeCG ¢VGôeC’G øe á«dÉNh áª«∏°S á«YòL ÉjÓN OƒLh π©éj Éªe

ΩÉ¶Y ,¢ü≤dG áª¶Y ,¢VƒëdG ΩÉ¶Y :»a ôÑcG πµ°ûH á«YòédG ÉjÓîdG √òg óLƒJ .IÉ«ë∏d k Gô°TÉÑe

.IO’ƒdG åjóM πØ£dG áª«°ûe »ah ,òîØdG

?º¶©dG ´Éîf áYGQR »g Ée .2

hCG º«∏°S ´ôÑàe øe AGƒ°S) áª«∏°ùdG á«YòédG ÉjÓîdG ≈∏Y …ƒàëªdG º¶©dG ´Éîæd ™«ªéJ øY IQÉÑY »g

.É¡©«æ°üJ øY õLÉY ¢†jôe ¿É°ùfEG º°ùL ≈dG É¡∏≤fh (¬°ùØf ¢†jôªdG º°ùL øe

?º¶©dG ´Éîf áYGQR πªY »Yóà°ùJ »àdG ä’ÉëdG »g Ée .3

ô≤ah ΩódG ¢VÉ°†«HG :πãe ΩódG äÉHGô£°VÉc ¢VGôeC’G øe áØ∏àîe ´GƒfC’ kÉLÓY º¶©dG ´Éîf áYGQR ôÑà©J

»≤∏îdG áYÉæªdG ¢ü≤f ä’ÉM êÓ©d πª©à°ùJ Éªc .áã«ÑîdG ¢VGôeC’G øe ∂dP ô«Zh »é°ùæJÓdG ΩódG

.(É«ª«°SÓãdG) §°SƒàªdG ¢†«HC’G ôëÑdG ΩO ô≤a ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,á«KGQƒdG äÉHGô£°V’Gh

?á«MGôL º¶©dG ´Éîf áYGQR á«∏ªY πg .4

.äÉ«∏ª©dG áaôZ »a ¢ù«dh IOÉ«©dG »a hCG ¢†jôªdG áaôZ »a ºàJ á«MGôL â°ù«d á«∏ªY »g ,Óc

?º¶©dG ´Éîf áYGQR ´GƒfCG »g Ée .5

 (Autologous Transplant) á`«JGP áYGQR .CG

√ÉjÓN øe ¬°ùØf ¢†jôªdG º°ùL øe º¶©dG ´Éîof ≈∏Y ∫ƒ°üëdG ºàj áYGQõdG √òg »a

√òg Ωóîà°ùJ .áYGQõdG  óYƒe ø«ëd √ó«ªéJh ¢VôªdG  øe kÉeÉªJ á«dÉîdGh áª«∏°ùdG

hCG º¶©dG ´Éîf »a π°ûa øe ¢†jôªdG É¡«a »fÉ©oj ’ »àdG ¢VGôeC’G ¢†©H »a á≤jô£dG

.ájhÉØª«∏dG Oó¨dG ¿ÉWô°S hCG ,¢†«ÑªdG ¿ÉWô°S ,…óãdG ¿ÉWô°S :πãe ΩódG ¿ÉWô°S

(Allogeneic Transplant) ≥HÉ£e Öjôb øe áYGQR .Ü

IOÉYh Iô°SC’G OGôaCG óMCG øe º¶©dG ´Éîof ≈∏Y ¢†jôªdG É¡«a π°üëj »àdG áYGQõdG »gh 

 (HLA Typing)  ¬ª°ùL ÉjÓN áé°ùfCG  ¿ƒµJ øªe øjódGƒdG hCG IƒNE’G óMCG ¿ƒµj  Ée

.¢†jôªdG ÉjÓîd kÉeÉªJ á≤HÉ£e
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 (Syngeneic) ≥HÉ£e ΩCGƒJ øe áYGQR .ê

á≤HÉ£e √ÉjÓN ¿ƒµJ å«M ¢†jôªdG ΩCGƒJ øe º¶©dG ´Éîof òNCG á«∏ª©dG √òg »a ºàjh 

.¢†jôªdG ÉjÓîd kÉeÉªJ

 (Umbilical Cord Blood)  "…ô°ùdG πÑëdG ΩO" áª«°ûªdG ΩO øe áYGQR .O

É¡fCÉ°T (á«YòédG) ΩódG ÉjÓîd IódƒªdG ÉjÓîdÉH á«æZ É¡fCÉH áª«°ûªdG ΩO ÉjÓN ∞°üàJ

á≤jô£H IO’ƒdG ó©H áª«°ûªdG øe ÉjÓîdG ™«ªéJ ºàj .º¶©dG ´Éîf  ¿CÉ°T ∂dP »a

.(áé°ùfC’G á∏«°üa á≤HÉ£e kÉ©ÑW •ôà°ûj) á°UÉN

:á«FõédG áYGQõdG .`g

áfƒµªdG á«LÓ©dG á£îdG ¿ƒµJ ádÉëdG √òg »a øµdh ,≥HÉ£e Öjôb øe áYGQR »gh

å«M áYÉæªdG RÉ¡L ±É©°VE’ áØØîe äÉ«ªµH á«LÓ©dG á©°TC’Gh …hÉª«µdG êÓ©dG øe

AÉ°†≤dGh ¢†jôªdG º°ùL ÉjÓN  áªLÉ¡e  ƒgh  ÉgQhóH  ΩÉ«≤dG ´ôÑàªdG ÉjÓîd ≈æ°ùàj

.É¡«∏Y

.ôãcCG π«°üØàH áYGQõdG ´GƒfCG øe ´ƒf πc øY çóëàdG kÉ≤M’ ºà«°S

(“Human Leukocyte Antigens Typing “HLA) ?áé°ùfC’G á≤HÉ£e ¢üëa ƒg Ée .6

ø«©∏d ôgÉX äÉØ°üdG √òg ¢†©H .¬jódGh øe É¡Kôj ¬H á°UÉN ájó°ùL äÉØ°üH ¿É°ùfEG πc º°ùL ™àªàj

á∏«°üØc ájôÑîªdG π«dÉëàdG ¢†©Ñd êÉàëj ôNB’G É¡°†©Hh ,ïdG...ô©°ûdG ¿ƒdh Iô°ûÑdG ¿ƒd πãe IOôéªdG

á°UÉîdG É¡JGõ«ªe πªëJ »àdGh AÉ°†«ÑdG ΩódG ÉjÓN ≈∏Y äÉØ°üdG √òg ≥Ñ£æJ .∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y ΩódG

¢üî°T øe äÉª°üÑdG √òg ∞∏àîJh ,áé°ùfC’G á«∏°üØH ó°ü≤j Ée ƒg Gògh äÉª°üÑdÉc ÉgQGóL ≈∏Y

.ôNB’

áé°ùfC’G á∏«°üa ¢ùØf πªëj ’ ôNBG ¿É°ùfG º°ùL øe ¢†jôªd á«YòL ÉjÓN áYGQõH Ωƒ≤æ°S ÉæfG Éæ°VôàaG GPEÉa

É¡JÉØ°U ¢ùØf πªëJ ’ É¡æY áÑjôZ ÉjÓN É¡fC’ ÉjÓîdG √òg ºLÉ¡J ±ƒ°S »≤∏àªdG ¢†jôªdG º°ùL ÉjÓN ¿EÉa

¢†jôªdG º°ùL ÉjÓN áªLÉ¡ªH É¡°ùØf áª«∏°ùdG IójóédG ÉjÓîdG Ωƒ≤J ÉªHQ hG .áYGQõdG π°ûØd …ODƒj Éªe

.(Graft-Graft versus Host Disease “GvHD”).ÉjÓîdG áªLÉ¡e AGO :≈ª°ùoj ¢Vôe ≈dG …ODƒj Éªe

´ôÑàªdG ójóëàd áYGQõdG á«∏ªY πÑb áé°ùfC’G á∏«°üa á≤HÉ£e ¢üëa AGôLEG …Qhô°†dG øe ¬fEÉa  Gò¡d

.ójQƒdG øe ΩO áæ«Y òNCG ≥jôW øY ¢üëØdG Gòg AGôLEG ºàj .¬jódGhh ¬JƒNEG ø«H ¢†jôª∏d ≥HÉ£ªdG
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áYGQõdG πÑb Ée äÉLÓYh á∏Môe

?QƒeC’G …ôéà°S ∞«c ,´Éîf áYGQR πª©d áLÉëH ∂fCG ø«ÑJh ∂àdÉM ¢ü«î°ûJ ºJ ¿CG ó©H

áYGQõdG QÉ«N á°ûbÉæªd á«ë°üdG ∂àdÉM á©LGôªd ∂jhP ™eh ∂©e á°ù∏L πª©H áYGQõdG Ö«ÑW Ωƒ≤«°S .1

IôàØdG ∫ÓN ¬dhÉæàJ âæc AGhO …CG ôcòH Ωƒ≤J ¿CG Öéj ∑QhóHh .á«∏ª©dG ∫ƒM ºµJ’DhÉ°ùJ áaÉc ≈∏Y Ö«éjh

ájhOC’G ™e πYÉØJ hCG ô«KCÉJ …CG ¬d ¿ƒµj ób ÉªHQ ¬fC’ ÜÉ°ûYC’ÉH kÉLÓY ¿Éc ¿EGh ≈àMh ¬Yƒf ¿Éc Éª¡e Iô«NC’G

.áYGQõ∏d ∂d ÉgDhÉ£YG ºà«°S »àdG

hCG/h …hÉª«µdG  êÓ©dG èeÉfôH ójóëàH áYGQõdG Ö«ÑW Ωƒ≤«°S :“Protocol”  á«LÓ©dG á£îdG .2

á∏«∏b ΩÉjCÉH áYGQõdG πÑb êÓ©dG Gòg CGóÑj .áYGQõdG á«∏ªY ó©H/πÑb ∂ª°ùL ¬LÉàëj …òdG á©°TC’ÉH êÓ©dG

.(Protocol) ∫ƒcƒJhôH èeÉfôÑdG Gòg ≈ª°ùjh ,ΩÉjC’ Égó©H ôªà°ùjh

:ƒg äÉLÓ©dG √òg øe ±ó¡dG

IójóédG ÉjÓî∏d ∫Éée ∑ôàd ∂ª°ùL »a IOƒLƒªdG º¶©dG ´Éîf ÉjÓN øe ¢ü∏îàdG .1

.∂ª°ùL »a í«ë°U πµ°ûH ƒªædÉH áª«∏°ùdG

ÉjÓîdG áehÉ≤eh ¢†aQ ≈∏Y ¬JQób ΩóY øe ócCÉà∏d ∂ª°ùL »a áYÉæªdG ΩÉ¶f ±É©°VEG .2

.¬«a É¡YQR ºà«°S »àdG IójóédG

.∂ª°ùL »a OƒLƒe å«ÑN ΩQh …G ≈∏Y AÉ°†≤dG øe ócCÉà∏d .3

øe áYGQR) ádÉM »a ∂FÉHôbC’ áé°ùfC’G á≤HÉ£e ¢üëa πªY ºà«°S :áé°ùfC’G á≤HÉ£e ¢üëa .3

 ∂d ΩódG øe äÉæ«Y òNCG ≥jôW øY ∂dP ºàjh .∂d á≤HÉ£ªdG áé°ùfC’G hP ´ôÑàªdG áaô©ªd (≥HÉ£e Öjôb

hG Oôa ∂dÉæg ¿Éc ¿EÉa .ΩÉjCG Ió©d ¢üëØdG Gòg áé«àf êÉàëJh ∫ÉØWC’G º¡«a øªH ∂Jô°SG OGôaCG ™«ªédh

ƒg ¿ƒµ«d §≤a óMGh ¢üî°T QÉ«àNÉH áYGQõdG Ö«ÑW Ωƒ≤«°S ,áé°ùfC’G »a ∂d ≥HÉ£e ∂Jô°SCG øe ôãcCG

.´ÉîædG áYGQR á«∏ªY Éæ©e πªµ«°S …òdGh ´ôÑàªdG

πcÉ°ûªdG ¢†©H hCG ¿ÉWô°ùdG øe áeó≤àªdG ä’ÉëdG ¢†©H ∂dÉæg ¿C’ k Gô¶fh :¢†jôªdG äÉ°Uƒëa .4

Iõ¡LG øe ójó©∏d äÉ°UƒëØdG øe GOóY ∂dÉæg ¿EÉa .áYGQõdG á«∏ªY AGôLEG ™æªJ ¿CG øµªj »àdG á«ë°üdG

.áYGQõdG πÑb º°ùé∏d ΩÉ©dG ™°VƒdG º««≤àd ÉgDhGôLG ºàj ¿CG Öéj ¢†jôªdG º°ùL

QGôbEG  êPƒªf ≈∏Y ™«bƒàdÉH Ωƒ≤à°S ´ôÑàªdG ójóëJh πeÉ°ûdG  º««≤àdG πªY  ó©H  :á≤aGƒªdG QGôbEG .5

.∂à∏FÉY OGôaC’h ∂d QGôbE’G OƒæH áaÉc í«°VƒàH ´ÉîædG áYGQR á≤°ùæe Ωƒ≤à°Sh ,áYGQõdG AGôLEG ≈∏Y á≤aGƒeh

´ôÑàª∏d á°UÉN äÉ°Uƒëa πªY ºà«°S ≥HÉ£e Öjôb øe áYGQõdG ádÉM »ah :´ôÑàªdG äÉ°Uƒëa .6

.óMGh Ωƒj »a ÉgDhGôLG ºàj äÉ°UƒëØdG √ògh ,»ë°üdG ¬©°Vh øe ócCÉà∏d

É¡FÉ£YEG hCG Égó«ªéJh á«YòédG ÉjÓîdG/´Éîæ∏d ™«ªéJ øe áYGQõdG äGAGôLG Iô°TÉÑe ºàJ ∂dP ó©Hh .7

.¢†jôª∏d Iô°TÉÑe



:á`YGQõdG πÑ`b É`e äÉ`LÓ`Y

:…hÉª«µdG êÓ©dG .CG

QÉKBG hCG  äÉØYÉ°†e …CG ìô°Th ájhOC’G √òg ¢Uƒ°üîH äÉª«∏©àdG áaÉc í«°VƒàH áYGQõdG Ö«ÑW  Ωƒ≤«°S

ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG º¶©ªd á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG QÉKB’G ¢†©H ∂d í°Vƒf √ÉfOCÉHh .É¡dhÉæJ ≈∏Y ÖJôàJ á«ÑfÉL

É¡æe »fÉ©J ¿G kÉ©ÑW IQhô°†dÉH ¢ù«dh ,É¡æe ájÉbƒdG hCG É¡LÓY ¥ôWh ´ÉîædG áYGQR ¢†jôe ÉgÉ≤∏àj »àdG

:çhóëdG á∏ªàëe É¡æµdh

á«ÑfÉédG QÉKC’Gá`jÉbƒdGhCG êÓ©dG á«Ø«c

¬æY èàæj º¶©dG ´Éîof •ÉÑMEGh §«ÑãJ

AGôªëdG ΩódG äÉjôc øe π«∏≤àdG
IõcôªdG AGôªëdG ΩódG äÉjôc hCG πeÉµdG ΩódG AÉ£YEG -

AÉ°†«ÑdG ΩódG äÉjôc øe π«∏≤àdG

äÉHÉ¡àd’ÉH áHÉ°UE’G ∫ÉªàMG ¬æY èàæj

á«FÉbƒdG ájƒ«ëdG äGOÉ°†ªdG AÉ£YEG -

á«FÉbƒdG ∫õ©dG äGAGôLEG PÉîJG -

(ájójQƒdG Iô£°ù≤dG ∫ƒM á°UÉN) ÜÉ¡àdG OƒLƒd äÉeÓY …CG áÑbGôe -

ájƒeódG íFÉØ°üdG øe π«∏≤àdG

∞jõædÉH áHÉ°U’G ∫ÉªàMG ¬æY èàæj

ájƒeódG íFÉØ°üdG AÉ£YG -

≥jôW øY º°ùédG πNGO hCG »LQÉN ∞jõf OƒLƒd äÉeÓY …CG áÑbGôe -

(ΩódG ™«ªJ) á«eƒ«dG ΩódG äÉ°Uƒëa hCG ájƒ«ëdG äÉeÓ©dG

Dƒ«`≤àdGh ¿É«`ã¨dG
á«FÉbh ájhOG AÉ£YG -

IOƒ≤ØªdG πFGƒ°ùdG ¢†jƒ©àd ájójQh πFGƒ°S AÉ£YG -

ô©°û∏d âbDƒe ¿Gó≤a
áYGQR á«∏ªY øe Iôàa ó©H √ƒªf ô©°ûdG OhÉ©«°S ∫ÉëdG á©«Ñ£H -

´ÉîoædG

á«¡°ûdG ¿Gó≤a

á«¡°ûdG íàa ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG ájhOC’G ¢†©H AÉ£YG -

IQôµàªdGh Iô«¨°üdG äÉÑLƒdG ºjó≤J -

ájõcôªdG ájò¨àdG ≥jôW øY º°ùédG ¬LÉàëj Ée ¢†jƒ©J -

ºØdG »a äÉMô≤J Qƒ¡X

:≥jôW øY É¡æe ájÉbƒdG øµªj

ºØdÉH á«eƒ«dG ájÉæ©dG -

á«FÉbh ájhOG AÉ£YG -

:äÉMô≤àdG çhóM ∫ÉM »a

É¡LÓ©d ájhOG ≈£©J -

ºdC’G øe ∞«Øîà∏d äÉæµ°ùªdG AÉ£YG -

(ájójQh) ájõcôe ájò¨J ≈dG ájò¨àdG πjƒëJ -

ó∏édG ¿ƒd »a ô«¨JáYGQõdG á«∏ªY ≈∏Y Iôàa Qhôe ó©H ¬à©«ÑW ≈dG ó∏édG Oƒ©«°S -

É¡d ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG ´GƒfCG ¢†©H ¿CG º∏©dG  …Qhô°†dG øeh ,ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG º¶©ªd áeÉY äGô«KCÉàdG  √òg

.√òNCÉà°S …òdG …hÉª«µdG êÓ©dG ´ƒf ójóëJ óæY π«°üØàdÉH ∂d É¡Mô°T ºà«°Sh ,É¡H á°UÉîdG ¬«ÑfÉédG É¡JGô«KCÉJ



:(“Total Body Irradiation“ TBI) á©°T’ÉH º°ùé∏d πeÉµdG êÓ©dG .Ü

Gòg á°ûbÉæªH »Ñ£dG ≥jôØdG Ωƒ≤«°S ,¬∏eÉµH º°ùé∏d á©°TC’ÉH êÓ©∏d áYGQõdG πÑb êÉàëJ ¿CG  øµªj

ƒg á©°TC’ÉH êÓ©dG øe ±ó¡dG .¬æY èàæJ ób »àdG á«ÑfÉédG QÉKB’Gh äGƒ£îdG áaÉc í«°Vƒàd ∂©e AGôLE’G

±É©°VG) IOƒLƒªdG á«YòédG ÉjÓîdG ≈∏Y AÉ°†≤dGhCG ∂ª°ùL »a IOƒLƒe á«fÉWô°S ÉjÓN …CG ≈∏Y AÉ°†≤dG

.É¡àªLÉ¡e ΩóYh ¬«a É¡àYGQR ºà«°S »àdG áª«∏°ùdG IójóédG ÉjÓîdG ∫ÉÑ≤à°S’ (º°ùédG áYÉæe

/AÉæKCG Iôàa »a AGƒ°S ¢VGôYC’G ¢†©ÑH ô©°ûJ ¿CG øµªj øµdh ºdDƒe ô«Z á©°TC’ÉH êÓ©dG ¿G øe ºZôdG ≈∏Y

»àdG ¢VGôYC’G øe …CÉH äô©°T ∫ÉM  »a .á©°TCÓd ∂«≤∏J »∏J  »àdG ™«HÉ°SC’G  »a hCG Iô°TÉÑe  êÓ©dG ó©H

øe ∞«Øîà∏d áÑ°SÉæe ájhOG ∂FÉ£YÉH áYGQõdG Ö«ÑW Ωƒ≤«°S ,á©°TC’ÉH êÓ©∏d ∂«≤∏J ó©H kÉ«dÉJ ôcòà°S

.QÉKB’G √òg

:á«LÓ©dG á©°TCÓd IóFÉ°ùdG á«ÑfÉédG QÉKB’G

.¿É«ãZh A»`b •
.¥hòdG á°SÉM ΩGó©fG •

.á«HÉ©∏dG Oó¨dG ºî°†J •
.áLhõ∏dG ≈dG ¬dƒëJh ÜÉ©o∏dG á«ªc ¢†«ØîJ •

.∫É¡°SE’G •
.ô©°ûdG ¿Gó≤a •

:iô`NCG á«`ÑfÉL QÉ`KBG

.≥∏ëdGh ºØdG »a äÉMô≤J •
πãe »ah ,ájOÉ©dG ¥ô£dÉH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ øe ∂©æªj ¿G øµªj AÉ©eC’Gh Ió©ªdG »a è«¡J •

.ójQƒdG ≥jôW øY ájò¨àdG ≈dG Aƒé∏dG øµªj ádÉëdG √òg

.≈ª oëdG •
.±ÉédG ∫É© o°ùdG •

.á©°TC’G »≤∏J øe ∫hC’G ´ƒÑ°S’G ∫ÓN kÉ°Uƒ°üN ¢ùØæàdG »a áHƒ©°U •

:ó`eC’G á`∏jƒW á«ÑfÉL QÉ`KBG

êÓ©dG »≤∏J øe ø«eÉ©dG ÜQÉ≤J Iôàa ó©H ¬KhóM øµªjh ø«©dG øe IQGõ¨H ´ƒeódG QÉª¡fG •
Iƒb ≈∏Y ôKDƒj ’ »µd ¬d Ö°SÉæe êÓY OÉéjG Öéj ¢VQÉ©dG Gòg ôªà°SG ∫ÉM »a .á©°TC’ÉH

.QÉ°üHE’G

.º≤©dG ÖÑ°ùoJ ¿CG øµªjh á«°üîdGh ¢†jÉÑªdG ≈∏Y A»°S ô«KCÉJ É¡d á©°TC’G ¿C’ k Gô¶fh •
êÓ©dG AóH πÑb ájƒæªdG äÉfGƒ«ëdG ßØM ≈dG Aƒé∏dG ôcòdG ¢†jôªdG ádÉM »a øµª«a

.á©°TC’ÉH

√òg áédÉ©e øµªjh ,á«bQódG Ió¨dG ∞FÉXh »a Qƒ°üb øe ¢†jôªdG »fÉ©oj ¿CG øµªj Éªc •
.áeRÓdG äÉfƒeô¡dG ¢†jôªdG AÉ£YEÉH á∏µ°ûªdG

.áFôdG ∞FÉXh ≈∏Y á©°TC’ÉH êÓ©dG ôKDƒj ¿CG øµªj IQOÉædG ä’ÉëdG ¢†©H »a •



“Autologous Transplant” á«JGòdG áYGQõdG

¢ùØf øe á«YòédG ÉjÓîdG/º¶©dG ´Éîf ™«ªéJ ºàj »àdG …CG á«JGòdG áYGQõdG øY AõédG Gòg »a º∏µàf

πcÉ°ûe hCG π°ûa øe ¢†jôªdG É¡«a »fÉ©oj ’ »àdG ¢VGôeC’G »a áYGQõdG øe ´ƒædG Gòg πªY øµªj .¢†jôªdG

.ájhÉØª«∏dG Oó¨dG ¿ÉWô°S hG ,¢†«ÑªdG ¿ÉWô°S ,…óãdG ¿ÉWô°S :πãe ΩódG ¿ÉWô°S hCG º¶©dG ´Éîf »a

¢†jôª∏d á«dÉàdG äÉ°UƒëØdG πªY

.»©«ÑW πµ°ûH πª©J ájƒeódG ÉjÓîdGh óÑµdGh ≈∏µdG ¿CG øe ócÉà∏d :ΩódG ¢üëa .1

.äÉHÉ¡àdG ájCG OƒLh øY ∞°ûµ∏d :≥∏ëdG øe áë°ùeh ∫ƒH áæ«Y .2

.ø«àFôdG áeÓ°S øe ócCÉà∏d :Qó°ü∏d á«æ«°S á©°TCG .3

.ø«àFôdG πªY IAÉØc øe ócCÉà∏d :ø«àFôdG ∞FÉXh ¢üëa .4

.Ö∏≤dG áeÓ°S øe ócÉà∏d :Ö`∏≤dG §`«£îJ .5

.Ö∏≤dG á∏°†Y IAÉØc øe ócCÉà∏d :Ö∏≤dG ió°U ¢üëa .6

.áYGQõdG á«∏ªY »a kÉ≤M’ ôKDƒJ ób äÉHÉ¡àdG ájG OƒLh ΩóY øe ócÉà∏d :¿Éæ°SCÓd ¢üëa .7

.áLÉëdG âYóà°SG GPG äÉ°UƒëØdG √òg AGôLG ºàj :™ª°ùdGh ô°üÑ∏d ¢üëa .8

.áYGQõdG Ö«ÑW Ö∏W ≈∏Y kAÉæH ºàJ :»YÉªàL’G »FÉ°üNCÓd IQÉjR .9

:á«YòédG ÉjÓîdG õ«ØëJ

âëJ (ádÉëdG √òg »a ¬°ùØf ¢†jôªdG ƒgh) ´ôÑàªdG ø≤M :»æ©jh ™«ªéàdG á«∏ªY πÑb AGôLE’G Gòg ºàj

»a á«YòédG ÉjÓîdG øe ¬LÉàfG IOÉjõd º¶©dG ´Éîf §«°ûæJh õ«ØëJ ÉgQhO ájhOC’G øe äÉYôéH ó∏édG

πªY ºà«°Sh ,ájhOC’G √òg ∫ƒM á∏eÉc äÉeƒ∏©ªH ∂à∏FÉY OGôaCGh ∑ójhõàH áYGQõdG á≤°ùæe Ωƒ≤à°S .ΩódG

.êÓ©dG Gòg »≤∏àd áeRÓdG IóªdG ójóëàd áHQÉ≤àe äGôàa »a Ωó∏d ¢üëa

IóFÉY »gh ΩÉ¶©dG »a Ω’B’G ¢†©H øe »fÉ©J ±ƒ°S ájhOC’G √òg ∫hÉæJ Iôàa ∫ÓN ¬fCG áaô©e …Qhô°†dG øe

√òg ∫hõà°Sh .»©«Ñ£dG óëdG øY ∂ª°ùL »a º¶©dG ´Éîf É¡éàæj »àdG á«YòédG ÉjÓîdG OóY IOÉjõd

.∂eO »a á«YòédG ÉjÓîdG øe Ö°SÉæªdG Oó©dG ≈∏Y ∫ƒ°üëdG óæY êÓ©dG ±É≤jEG OôéªH Ω’B’G

»ª¶©dG ´ÉîædG  õ«Øëàd …hÉª«µdG  êÓ©dG  øe äÉYôL  »≤∏àd ¢†jôªdG êÉàëj ób  ä’ÉëdG  ¢†©H »a

»≤∏J ôeC’G ≈Yóà°SG ¿EG) ∂dòd á«YGódG ÜÉÑ°SC’G í«°VƒàH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤«°Sh õ«ØëàdG ø≤M ≈dG áaÉ°VE’ÉH

.(êÓ©dG øe ´ƒædG Gòg



:™«ªéàdG

™«ªéàdG ºàj ,∂eO »a  ÉjÓîdG øe »aÉµdG Oó©dG ≈∏Y ∫ƒ°üëdGh  õ«ØëàdG  ø≤M ∑DhÉ£YG  ºJ ¿CG ó©H

:ø«à«dÉàdG ø«à≤jô£dG ióMEÉH

∞∏îdG øe ¢VƒëdG º¶Y »a á°UÉN IôHEG ™°VƒH ºàj :¢VƒëdG ΩÉ¶Y øe º¶©dG ´Éîf ™«ªéJ .1

»a á«∏ª©dG √òg iôéJh ,É¡dÓN øe áHƒ∏£ªdG á«ªµdG Öë°S ºàjh Iô°TÉÑe º¶©dG  ´Éîf ≈dG π°üJ

IôHE’G ¿Éµe ∞«ØîdG ºdC’G ¢†©ÑH ô©°ûJ ób ôjóîàdG AÉ¡àfG ó©H .ΩÉ©dG ôjóîàdG âëJh äÉ«∏ª©dG áaôZ

ádhGõeh á«∏ª©dG AGôLEG øe äÉYÉ°S ó©H ≈Ø°ûà°ùªdG IQOÉ¨e ™«£°ùJh áahô©ªdG äÉæµ°ùªdÉH ∫hõj …òdGh

Iôàa ≈dG á«∏ª©dG √òg êÉàëJ .(™«ªéàdG á«∏ª©d á«ÑfÉL QÉKBG ájCG óLƒJ ’) …OÉY πµ°ûH á«eƒ«dG ∂JÉWÉ°ûf

¢†jôªdG êÉàëj óbh óMGh Ωƒj Ióªd ≈Ø°ûà°ùª∏d ´ôÑàªdG ∫ÉNOEG ≈dG á«∏ª©dG √òg êÉàëJh áYÉ°S 2-1 øe

.ÉjÓîdG øe »aÉµdG Oó©dG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d Iôe øe ôãcC’ AGôLE’G √ò¡d

:(“Peripheral Blood Stem Cell Collection “Apheresis) RÉ¡L ≥jôW øY á«YòédG ÉjÓîdG ™«ªéJ .2

ÉjÓîdG π°üØH Ωƒ≤j ¢UÉN RÉ¡L OƒLƒH ΩódG øe äÉ«ªc Öë°S ºàj å«M kÉYƒ«°T ôãcC’G »g á≤jô£dG √ògh

≈dG á«∏ª©dG √òg êÉàëJ .∂ª°ùL ≈dG áHƒë°ùªdG ΩódG á«ªc OÉ©oJh iôNC’G ΩódG äÉfƒµe øY á«YòédG

.ÉjÓîdG øe »aÉµdG Oó©dG òNC’ á°ù∏L øe ôãcCG ≈dG ¢†jôªdG êÉàëj óbh äÉYÉ°S 5-4 Iôàa

É¡FÉ£YG hCG áYGQõdG óYƒe ø«ëd Égó«ªéJ ºJ »àdG ÉjÓîdG ó«ªéJ ºàj  ™«ªéàdG á«∏ªY AÉ¡àfG ó©H

.Qô≤e ƒg Ée Ö°ùM É¡©«ªéJ ó©H Iô°TÉÑe

:á`YGQõdG

Ωƒj ø«ëj ÉeóæYh áYGQõdG Ö«ÑW πÑb øe √ójóëJ ºJ …òdGh  (Protocol) êÓ©dG èeÉfôH Ö°ùM ºàJ

»a ÉYƒ°Vƒe ´ÉîoædG ¿ƒµ«°S .É≤Ñ°ùe √ó«ªéJh ∂æe ¬Ñë°S ºJ …òdG  ´ÉîoædG ∑DhÉ£YG ºà«°S áYGQõdG

AGôLE’ É¡HÉ°ûe ´ÉîoædG AÉ£YG AGôLEG ó©ojh ΩódG É¡«a ™°Vƒj »àdG ¢SÉ«cCÓd á¡HÉ°ûe Iô«¨°U ¢SÉ«cCG IóY

á«°SÉ°ùM ájCG çhóM ™æªJ ób »àdGh ájô«°†ëàdG ájhOC’G ¢†©H ∂FÉ£YÉH ¢VôªªdG Ωƒ≤«°S å«M ΩódG π≤f

 øe πc Qƒ°†ëH ájójQƒdG Iô£°ù≤dG ≥jôW øY ´ÉîoædG ∑DhÉ£YG ºà«°S ¬fCG º∏©dG ™e ,´ÉîoædG AÉ£YG óæY

äÉ°VôªªdG ióMG ∂eRÓà°S ∂dP ó©Hh .´ÉîoædG π≤f øe AÉ¡àf’G ø«ëd ¢†jôªàdGh ôÑàîªdG »æah Ö«Ñ£dG

.äÉØYÉ°†e ájCG çhóM ΩóY øe ócCÉàdGh ájƒ«ëdG äÉeÓ©dG òNCGh áÑbGôª∏d



“Allogeneic Bone Marrow Transplant” ≥HÉ£e Öjôb øe áYGQõdG

áé°ùfC’ á≤HÉ£e áé°ùfCG  hP ´ôÑàªdG ¿CG  ádÉM »a  áYGQõdG π«°UÉØJ í«°VƒJ ºà«°S AõédG  Gòg  »a

.¢†jôªdG

:(≥HÉ£oe) ´ôÑàe øe áYGQõdG ´GƒfCG

á≤«≤°T/≥«≤°T IOÉY ƒgh (Allogeneic Transplant) ≥HÉ£e Öjôb øe áYGQR.1

.¢†jôªdG

øe º¶©dG ´Éîof òNCG á«∏ª©dG √òg »a ºàjh (Syngeneic) ≥HÉ£e ΩGDƒJ øe áYGQR.2

.¢†jôªdG ÉjÓîd kÉeÉªJ á≤HÉ£e √ÉjÓN ¿ƒµJ å«M ¢†jôªdG ΩCGƒJ

 (“Matched Unrelated Donor “MUD)  Öjôb ô«Z  ≥HÉ£oe  øe áYGQR.3

äÉª¶æªdG ¢†©H ≥jôW øY ¢†jôªdG áé°ùfC’ á≤HÉ£e áé°ùfCG hP ´ôÑàe OÉéjEG  ºàjh

äÉª¶æªdG √òg πãe á∏°SGôe IOÉY ºàJh .´ƒ°VƒªdG Gò¡H ºà¡J »àdG á«dhódG äÉ°ù°SDƒªdGh

.´ÉîædG áYGQR á≤°ùæe ≥jôW øY

 kÉ≤HÉ°S ÉfôcP Éªc (Umbilical Cord Blood) IO’ƒdG åjóM πØW øe áYGQõdG.4

ºàjh .á«YòédG ÉjÓîdG øe ô«Ñc Qób ≈∏Y …ƒàëJ IO’ƒdG åjóM πØ£dG áª«°ûe ¿EÉa

á≤HÉ£ªdG áé°ùfC’G hP” πØ£dG IO’h ∫ÉM ÉjÓîdG ™«ªéàd ¢UÉN RÉ¡L ∫Éª©à°SG

.“¢†jôªdG áé°ùfC’

òNCG á«∏ª©dG √òg »a ºàjh (Haplo Identical) ≥HÉ£e ô«Z Öjôb øe áYGQõdG.5

óMCG hCG øjódGƒdG óMCG :πãe áé°ùfC’G »a kÉeÉªJ ≥HÉ£e ô«Z ¬æµdh Öjôb øe º¶©dG ´Éîf

.ÜQÉbC’G

Öjôb øe áYGQR »gh  (Non-Meyloablative Transplant)  á«FõédG  áYGQõdG.6

êÓ©dGh …hÉª«µdG êÓ©dG á«ªc ¿ƒµJ áYGQõdG øe ´ƒædG Gòg »a øµdh áé°ùfC’ÉH ≥HÉ£e

º°ùL áYÉæe ±É©°VE’h á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG øe øµªj Ée ≈∏Y AÉ°†≤∏d á«∏Ñb á©°TC’ÉH

ÉjÓîdG áªLÉ¡e »a ÉgQhóH ΩÉ«≤dÉH É¡d ìÉª°ùdGh ´ôÑàªdG ÉjÓN ∫ÉÑ≤à°S’ ¢†jôªdG

,ä’ÉëdG º¶©e »a á«LQÉîdG IOÉ«©dG »a áYGQõdG √òg ºàJ .É¡«∏Y AÉ°†≤dGh á°†jôªdG

ºK  øeh .kÉÑ°SÉæe Ö«Ñ£dG √Gôj Ée Ö°ùM §≤a óMGh Ωƒ«d  ¢†jôªdG  ∫ÉNOEG  ºàj kÉfÉ«MCG

øe kÉÑjôb ¢†jôªdG øµ°S ¿ƒµj  ¿CG  Öéj ádÉëdG  √òg »ah  IOÉ«©∏d á«eƒ«dG á©LGôªdG

.õcôªdG

´ôÑàªdG QÉ«àNG á«MÉf øe ≥HÉ£e Öjôb øe áYGQõdG  ádÉM »a Éªc kÉeÉªJ á«FõédG áYGQõ∏d Ö«JôàdG ºàj

...ïdG ,™«ªéàdG á«∏ªY ,´ôÑàªdGh ¢†jôª∏d äÉ°UƒëØdGh

≈∏Y á«LÓ©dG á©°TC’Gh ΩÉjCG Ió©d á∏«∏b äÉYôéH …hÉª«µdG êÓ©dG πª°ûàa á«LÓ©dG á£îdG ÉeCG

øY á«YòédG ÉjÓîdG AÉ£YG ºàj ºK øeh ,§≤a ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG  hCG  IóMGh á°ù∏éd kÓeÉc º°ùédG

.ájójQƒdG Iô£°ù≤dG ≥jôW



:á`YGQõdG π`MGôe

¢†jôª∏d á«dÉàdG äÉ°UƒëØdG πªY

.»©«ÑW πµ°ûH πª©J ájƒeódG ÉjÓîdGh óÑµdGh ≈∏µdG ¿CG øe ócÉà∏d :ΩódG ¢üëa .1

.äÉHÉ¡àdG ájCG OƒLh øY ∞°ûµ∏d :≥∏ëdG øe áë°ùeh ∫ƒH áæ«Y .2

.ø«àFôdG áeÓ°S øe ócCÉà∏d :Qó`°ü∏d á«æ«°S á`©°TCG .3

.ø«àFôdG πªY IAÉØc øe ócCÉà∏d :ø«àFôdG ∞FÉXh ¢üëa .4

.Ö∏≤dG áeÓ°S øe ócÉà∏d :Ö`∏≤dG §`«£îJ .5

.Ö∏≤dG á∏°†Y IAÉØc øe ócCÉà∏d :Ö∏≤dG ió°U ¢üëa .6

á«∏ªY  »a  kÉ≤M’ ôKDƒJ ób äÉHÉ¡àdG ájG OƒLh ΩóY  øe  ócÉà∏d  :¿Éæ°SCÓd ¢üëa .7

.áYGQõdG

.áLÉëdG âYóà°SG GPG äÉ°UƒëØdG √òg AGôLG ºàj :™ª°ùdGh ô°üÑ∏d ¢üëa .8

.áYGQõdG Ö«ÑW Ö∏W ≈∏Y kAÉæH ºàJ :»YÉªàL’G »FÉ°üNCÓd IQÉjR .9

  ´ôÑàª∏d á«dÉàdG äÉ°UƒëØdG πªY

.»©«ÑW πµ°ûH πª©J ájƒeódG ÉjÓîdGh óÑµdGh ≈∏µdG ¿CG øe ócÉà∏d :ΩódG ¢üëa .1

.äÉHÉ¡àdG ájCG OƒLh øY ∞°ûµ∏d :≥∏ëdG øe áë°ùeh ∫ƒH áæ«Y .2

.ø«àFôdG áeÓ°S øe ócCÉà∏d :Qó`°ü∏d á«æ«°S á`©°TCG .3

.Ö∏≤dG áeÓ°S øe ócÉà∏d :Ö`∏≤dG §`«£îJ .4

.ΩÉY πµ°ûH ´ôÑàªdG º°ùL áeÓ°S øe ócCÉà∏d :º°ùé∏d ΩÉY ¢üëa .5

¬dÉNOE’ áLÉëdG ¿hO ´ôÑàªdG  ™e ≥«°ùæàdÉH  √ójóëJ  ºàj óMGh  Ωƒj ∫ÓN äÉ°UƒëØdG √òg  AGôLEG ºàj

,Ió«L ´ôÑàª∏d âjôLCG »àdG äÉ°UƒëØdG ™«ªL èFÉàf ¿CG øe ócCÉàdG ó©H .á∏jƒW IôàØd ¬FÉ≤H hCG  õcôª∏d

.á«YòédG ÉjÓîdG hCG º¶©dG ´Éîof òNC’ ´ôÑàªdG ™e áYGQõdG äGAGôLG ∫Éªµà°SG ºà«°S

º¶©dG ´Éîf §«°ûæJh õ«Øëàd ájhOC’G øe äÉYôéH ´ôÑàªdG ø≤M ºàj :á«YòédG ÉjÓîdG õ«ØëJ •
áeRÓdG IóªdG ójóëàd áHQÉ≤àe äGôàa »a Ωó∏d ¢üëa πªY ºà«°Sh .á«YòédG ÉjÓîdG øe ójõªdG êÉàfE’

 ¢SÉ°ùME’G AÉæãà°SÉH ´ôÑàªdG ≈∏Y ô«KCÉJ …CG É¡d ¢ù«d ájhOC’G √òg ¿CG iôNCG Iôe ócDƒfh .êÓ©dG √òg »≤∏àd

 øe ôãcCG  êÓ©dG »≤∏J Iôàa ∫ÓN ¬jód á«YòédG ÉjÓîdG OóY ¿C’ CGô¶f º°ùédG ΩÉ¶Y »a ºdC’G ¢†©ÑH

.êÓ©dG ±É≤jG ∫ÉM ºdC’G Gòg ∫hõ«°Sh …OÉ©dG

ÉjÓîdG/º¶©dG ´Éîf ™«ªéJ á∏MôªdG √òg »a ºàj :á«YòédG ÉjÓîdG/º¶©dG ´Éîf ™«ªéJ •
ó©Hh á«JGòdG áYGQõdG ÜÉH »a kÉeÉªJ OQh Éªc ΩÉ©dG ôjóîàdG âëJh äÉ«∏ª©dG áaôZ »a ´ôÑàªdG øe á«YòédG

.áYGQõdG óYƒe ø«ëd Égó«ªéJ ºàj ÉjÓîdG ™«ªéJ øe AÉ¡àfE’G



:á`YGQõdG

áYGQõdG Ωƒj ø«ëj ÉeóæYh áYGQõdG Ö«ÑW πÑb øe √ójóëJ ºJ …òdGh (Protocol) êÓ©dG èeÉfôH Ö°ùMh

¬©«ªéJ ºJ ¿ƒµj ób hCG ,áYGQõdG Ωƒj ¢ùØf »a ÉeEG ´ôÑàªdG øe ¬Ñë°S ºJ …òdG ´ÉîoædG ∑DhÉ£YG ºà«°S

É¡«a ™°Vƒj »àdG ¢SÉ«cCÓd á¡HÉ°ûe Iô«¨°U ¢SÉ«cCG IóY »a ÉYƒ°Vƒe ´ÉîoædG ¿ƒµ«°S .É≤Ñ°ùe √ó«ªéJh

ájhOC’G ¢†©H ∂FÉ£YÉH ¢VôªªdG Ωƒ≤«°S å«M ΩódG π≤f AGôLE’ É¡HÉ°ûe ´ÉîoædG AÉ£YG AGôLEG ó©ojh ΩódG

´ÉîoædG ∑DhÉ£YG ºà«°S ¬fCG º∏©dG ™e ,´ÉîoædG AÉ£YG óæY á«°SÉ°ùM ájCG çhóM ™æªJ ób »àdGh ájô«°†ëàdG

 π≤f øe AÉ¡àf’G ø«ëd ¢†jôªàdGh ôÑàîªdG »æah Ö«Ñ£dG øe πc Qƒ°†ëH ájójQƒdG Iô£°ù≤dG ≥jôW øY

çhóM ΩóY øe ócCÉàdGh ájƒ«ëdG äÉeÓ©dG òNCGh áÑbGôª∏d äÉ°VôªªdG ióMG ∂eRÓà°S ∂dP ó©Hh .´ÉîoædG

.äÉØYÉ°†e ájCG

¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a ´ÉîædG áYGQR IóMh »a ∂H Ó`gCG

∫Éªµà°S’ ≈Ø°ûà°ùªdG ≈dG ∂dÉNOEG ºàj ±ƒ°ùa áYGQõdG  á∏Môe ≈dG Éæ∏°Uh óbh ¢†jôªdG …õjõY  ¿B’G

ô©°ûdG ádGREGh ∑ôaÉXCG º«∏≤Jh ∑ô©°T ¢ü≤H Ωƒ≤J ¿CG ø°ùëà°ùj õcôªdG ≈dG ∑Qƒ°†M πÑb .áYGQõdG πMGôe

hCG ihóY …CG çhóM ™æªd ´ÉîædG áYGQR IóMh »a IOÉëdG äGhOC’G ΩGóîà°SG ™æªj å«M ∂ª°ùL øY óFGõdG

.¢†jôª∏d ∞jõf

AóÑdG ≥Ñ°ùj …òdG Ωƒ«dG »a ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a º¶©dG ´Éîf áYGQR IóMh ≈dG ∂dÉNOG ºà«°S

QÉ°ùØà°SG …CG ≈∏Y áHÉLE’Gh ∂àdÉM á©LGôªH áYGQõdG Ö«ÑW Ωƒ≤«°S å«M “Protocol” êÓ©dG èeÉfôÑH

øe πFGƒ°S ∑DhÉ£YEGh ∂d ájójQƒdG Iô£°ù≤dG Ö«côJ ºà«°S …hÉª«µdG êÓ©dÉH AóÑdG πÑbh .áYGQõdÉH ≥∏©àj

.É¡dÓN

?πª©à°ùJ GPÉªdh ¬jójQƒdG Iô£°ù≤dG »g Ée

IOQhC’G óMG ≈dG  π°üj å«ëH  Qó°üdG øe …ƒ∏©dG AõédG »a ¬dÉNOG ºàj ÜƒÑfG »gh ájójQƒdG Iô£°ù≤dG

áaôZ »a ìGsôédG Ö«Ñ£dG ¬H Ωƒ≤j §«°ùH »MGôL AGôLEG ƒgh ,Ö∏≤dG »a Ö°üJ »àdG º°ùédG »a á«°ù«FôdG

.´ÉîoædG áYGQR IóMh ∂dƒNód ∫hC’G Ωƒ«dG »a ΩÉ©dG ôjóîàdG âëJh äÉ«∏ª©dG

 

:äÉjÉ¨d ájójQƒdG Iô£°ù≤dG ∫Éª©à°SG ºàj

.á«eƒ«dG ΩódG äÉæ«Y Öë°S .1

.ájhÉª«µdG äÉLÓ©dGh ájhOC’G AÉ£YG .2

.¬«dG áLÉëdG óæY ¬JÉfƒµe ióMG hCG ΩódG AÉ£YG .3

.¿Éc ÖÑ°S …C’ ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ≈∏Y ¢†jôªdG IQób ΩóY ∫ÉM »a ájójQƒdG ájò¨àdG ºjó≤J .4



øe ócCÉàdGh IOƒLƒªdG IOÉª°†dG ô««¨àH ∂dPh ¢†jôªàdG πÑb øe É«eƒj ájójQƒdG Iô£°ù≤dÉH ájÉæ©dG ºà«°S

πª©J É¡fCGh Iô£°ù≤dG êhôN ¿Éµe øe äGRGôaEG …G êhôN hCG ,QGôªME’G :πãe ÜÉ¡àdEÓd äÉeÓY …G OƒLh ΩóY

É¡àdGREÉH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤«°S  Iô£°ù≤dG πNGO Éjô«àµH OƒLhh ÜÉ¡àdG çhóM ∫ÉM  »a .Üƒ∏£ªdG πµ°ûdÉH

ΩÉ©£dG ∫hÉæJ øY ∞bƒàdG …Qhô°†dG øeh .Qó°üdG øe …ƒ∏©dG AõédG øe ôNBG ¿Éµe »a iôNCG Iô£°ùb ™°Vhh

.πbC’G ≈∏Y äÉYÉ°S â°ùH Iô£°ù≤dG ∫ÉNOEG óYƒe πÑb ÜGô°ûdGh

Iôàa ∫GƒW IOƒLƒe ≈≤Ñà°S Iô£°ù≤dG ¿CG º∏©dG ™e kÉ≤Ñ°ùe ¬H ∂eÓYEGh á«∏ª©dG óYƒe ójóëJ ºà«°S

.Ö«Ñ£dG ÉgOóëj IôàØd ∂LhôN ó©Hh ≈Ø°ûà°ùªdG »a ∑OƒLh

:»°†jôªàdG ≥jôØdG

å«M ,áYÉ°S 24 QGóe ≈∏Y ´ÉîædG áYGQR ≈°VôªH ájÉæ©∏d á«dÉY IAÉØch äGôÑN hP »°†jôªJ ≥jôa óLGƒàj

»àdG á«eƒ«dG äGAGôLE’G kÉ«dÉJ ∂d í°Vƒfh .≈°Vôª∏d á∏°UGƒàeh á∏eÉ°T á«°†jôªJ ájÉYQ ºjó≤àH ¿ƒeƒ≤j

:´ÉîædG áYGQR IóMh »a ∑óLGƒJ Iôàa AÉæKCG ¢†jôªàdG ≥jôa AÉ°†YCG É¡H Ωƒ≤j

.ìÉÑ°U πc ∂fRh π«é°ùJ .1

¢SÉ«≤e ,¢ùØæàdG ∫ó©e ,¢†ÑædG ¢SÉ«b ,IQGôëdG áLQO ,ΩódG §¨°V) ájƒ«ëdG äÉeÓ©dG òNCG .2

.IQhô°†dG óæYh IOóëªdG É¡JÉbhCG »a (ºdC’G

.kÉ«eƒj É¡éFÉàf á©HÉàeh ΩódG äÉæ«Y Öë°S .3

.OóëªdG âbƒdG »a ∂JÉLÓ©d ∂dhÉæJ øe ócCÉàdGh áaƒ°UƒªdG ájhOC’G ºjó≤J .4

.áLÉëdG óæYh kÉ«eƒj Iô°SC’G ∞°TGô°T ô««¨J .5

ΩÓYEG äGô««¨J …CG çhóM ádÉM »ah ¬àdÉM á©HÉàeh ¢†jôªdG ™°Vƒd Iôªà°ùªdG áÑbGôªdG .6

.É¡H Ö«Ñ£dG

.¬d √DhGôLG ºàj AGôLEG …CG í«°VƒJh ¢†jôªdG ™e çóëàdG .7

≥«bO  πµ°ûH Ωƒj πc  ¬æe áLQÉîdGh º°ùé∏d á∏NGódG πFGƒ°ùdG á«ªc π«é°ùJ .8

πFGƒ°ùdG ÉeCG .¬KhóM ∫ÉM π∏N …CG áédÉ©eh º°ùédG »a πFGƒ°ùdG ¿RGƒJ ≈∏Y á¶aÉëª∏d

:»¡a

≥jôW øY πFGƒ°S øe √É≤∏àj hG ¢†jôªdG ¬Hô°ûj Ée πc :º°ùé∏d á∏NGódG πFGƒ°ùdG .CG

.ójQƒdG

.A»≤dG ,∫ƒÑdG :áLQÉîdG πFGƒ°ùdG .Ü



AÉ°†YCG Ωƒ≤«°S  ÉfôcP  Éªc  áYGQõdG IóMh »a √OƒLh AÉæKCG ¬°ùØæH ájÉæ©dG »a ¢†jôªdG QhO

™e ¢VQÉ©àj ’ Gòg øµdh ôªà°ùe πµ°ûH áYGQõdG IóMh »a ∑óLGƒJ AÉæKCG ∂H ájÉæ©dÉH »°†jôªàdG ≥jôØdG

á∏MôªdG √òg RÉ«àLG ≈∏Y ∂°ùØf IóYÉ°ùeh ¢†jôªàdG ºbÉW IóYÉ°ùªd ¬H ΩÉ«≤dG ∂«∏Y Öéj k GQhO ∂d ¿CG

:∂°ùØf IóYÉ°ùe »a ∑QhO ≈∏Y Aƒ°†dG §∏°ùf á«dÉàdG •É≤ædG ∫ÓN øeh .äÉØYÉ°†e …CG ¿hóH áLôëdG

 »a äÉMô≤J hCG äÉHÉ¡àdG …CG çhóM ™æªJ ºØdÉH Ió«édG ájÉæ©dG ¿C’ k Gô¶f ºØdÉH ájÉæ©dG •
:á«dÉàdG •É≤æ∏d ΩÉªàg’G Öé«a ,ºØdG

.¢†jôªàdG º°ùb øe ¬H ∑ójhõJ ºà«°S …òdGh ºØ∏d ô¡£ªdG ∫ƒ°ù¨dG ∫Éª©à°SG .1

.QÉ¡ædG AÉæKCG ø«àYÉ°S πc ¬dÉª©à°SG ºàj ¿G Öéj

.ΩÉªë∏d ∫Éª©à°SG πc ó©H ∫ƒ°ù¨dG ∫Éª©à°SG Öéj Éªc .2

∫ƒM/»a QƒãH …CG Qƒ¡X hCG ìô≤J hCG QGôªMG …CG á¶MÓe ∫ÉM »ah ºØdG ≈dG √ÉÑàfE’G .3

.èdÉ©ªdG Ö«Ñ£dG hCG ¢†jôªàdG ΩÓYEG Öéj ,ºØdG

ájÉæ©dG ¢Uƒ°üîH Ö«Ñ£dG É¡Ñ∏£j  iôNCG á°UÉN äÉª«∏©J  …CG ∫ÉªgEG  ΩóY .4

.ºØdÉH

.AÉÑWC’G ádƒL πÑb kÉMÉÑ°U kÉ°Uƒ°üNh »eƒj πµ°ûH ΩÉªëà°S’G •
≈∏Y äGôe ™HQCG øjQÉªàdG √òg πªY Öéjh ,¢UÉN RÉ¡L ∫Éª©à°SÉH ¢ùØæàdG øjQÉªJ πªY •

.áFôdG äGP ¢Vôe çhóM ™æªJh ø«àFôdG OóªJ ≈∏Y óYÉ°ùJ »gh kÉ«eƒj πbC’G

»a ∫ƒéàdG ∂fÉµeEÉH .k GóL …Qhô°V  ôeCG á∏jƒW Iôàa ¢TGôØdG »a AÉ≤ÑdG ΩóYh ácôëdG •
¢†©H á°SQÉªe É°†jCGh •É°ûædGh ájƒ«ëdÉH Qƒ©°ûdG ≈∏Y ∑óYÉ°ùj Éªe ´ÉîædG áYGQR IóMh

.º°ùédG ≈∏Y ó«L ô«KCÉJ ¬dh º¡e ôeCG á£«°ùÑdG á«°VÉjôdG øjQÉªàdG

.ΩÉ©W …CG ∫hÉæJ πÑbh ΩÉªëdG ∫Éª©à°SG ó©H kÉ°Uƒ°üN k Gó«L øjó«dG π°ùZ •
™æeh É¡Ø«¶æJ π«¡°ùàd ∂JÉ≤∏©àe Ö«JôJ ≈∏Y ®ÉØëdGh »eƒj πµ°ûH ¢ùHÓªdG ô««¨J •

.º«KGôL …C’ É¡WÉ≤àdG

 :áYGQõdG º°ùb »a äÉYƒæªªdG

.á°SÉ°ùëdG áYGQõdG º°ùb Iõ¡LCG ≈∏Y ô«KCÉJ øe É¡d Éªd ádÉ≤ædG ∞JGƒ¡dG Iõ¡LCG •
áÑ°ùf øe ójõj Éªe ÜGôJh Éjô«àµH øe ájhCÉJ ¿G øµªj Éªd á«©«Ñ£dG OhQƒdGh áæjõdG äÉJÉÑf •

.ihóY çhóM

.õcôªdG êQÉN øe ÜGô°ûdGh ΩÉ©£dG ∫ÉNOEG •



:ΩÉ``©£dG

»a AGó`Z ,ÉMÉÑ°U áæeÉãdG áYÉ°ùdG »a QÉ£aEG :πª°ûJ (óLh ¿EG ≥aGôª∏dh ∂d) kÉ«eƒj äÉÑLh çÓK ºjó≤J ºàj

 êQÉN øe ΩÉ©W QÉ°†MEÉH íª`°ùoj ’ .CGAÉ°ùe á°SOÉ°ùdG áYÉ°ùdG »a AÉ`°ûY ,o Gô¡X Iô°ûY á«fÉãdG áYÉ°ùdG

.Éjô«àµÑdG øe m∫ÉNh Ió«L á≤jô£H kÉNƒÑ£e kÉjò¨e kÉeÉ©W ∫hÉæàJ ¿CG ∂d …Qhô°†dG øe ¬fC’ ≈Ø°ûà°ùªdG

á«FÉ°üNCG  óLƒj ¬fCÉH kÉª∏Y .∂àeÓ°S ≈∏Y ®ÉØë∏d ∂àaôZ »a áª©WCG ájCÉH ®ÉØàM’G ΩóY Öéj Éªc

∫ÉM »ah IQƒcòªdG äÉª«∏©àdG øª°V ΩÉ©W øe ¬dhÉæàH ÖZôJ Ée áaô©ªd kÉ«eƒj ∂JQÉjõH Ωƒ≤à°S ájò¨J

.âbh …CG »a É¡H ∫É°üJ’G ∂æµªj ,∂d Ωó≤ªdG ΩÉ©£dG ∫ƒM ∂jód äÉ¶MÓe …CG OƒLh

:QGhõ`dG

≈∏Y Iô°üà≤eh IOhóëe ¿ƒµJ É¡æµdh kAÉ°ùe áæeÉãdG ≈àM kÉMÉÑ°U Iô°TÉ©dG áYÉ°ùdG øe »g IQÉjõdG äÉbhCG

 .¢†jôªdG IQÉjõd ∫ƒNódG πÑb ∫hDƒ°ùªdG ¢VôªªdG  øe QÉ°ùØà°S’G Öéjh Iô«°üb Ióªdh §≤a óMGh  ôFGR

.IQÉjõdG äÉª«∏©àH ΩGõàdE’ÉH QGhõdG ≈∏Y ¬«ÑæàdG Öéjh

:≥`aGô` oªdG

Iôàa ∫GƒW ¬°ùØf ƒg ≥aGô oªdG ¢üî°ûdG ¿ƒµj ¿CG π°†Øojh ¢†jôªdG ™e §≤a óMGh ≥aGô oe OƒLƒH íª°ùoj

¿ƒµj ¿CG øµªjh ,¬©e ≥aGôoe OƒLƒd áLÉëHh πØW ¢†jôªdG ¿Éc GPEG kÉ°Uƒ°üN ≈Ø°ûà°ùªdG »a áeÉbE’G

≥aGô oªdG ¿CG ÉªHh .áæ°S 18 øY √ôªY π≤j ’ å«ëH ø«Hô≤ªdG óMCG hG ,¬àNG ,√ódGh ,¢†jôªdG IódGh :≥aGô oªdG

:∫ÓN øe ¢†jôªdG IóYÉ°ùe »a kÉjƒ«M k GQhO ¬d ¿EÉa âbƒdG º¶©e ¢†jôªdG ™e óLGƒàe

.áYGQõdG ó©Hh πÑb õcôªdG »a äGOÉ«©∏d ¬à©LGôe ó«YGƒeh ¬JGQÉjR »a ¢†jôªdG IóYÉ°ùe •
á«eƒ«dG ¬JÉWÉ°ûæH Ωƒ≤j ¬fCG øe ócCÉàdGh QGôªà°SÉH kÉ«°ùØfh oÉ«ë°U ¢†jôªdG ™°Vh á©HÉàe •
 ™°Vh ≈∏Y ô««¨J …CG á¶MÓe ∫ÉM »a Ö«Ñ£dG ÆÓHEGh ...Ωƒfh Üô°Th πcCG øe …OÉY πµ°ûH

.¢†jôªdG

.º¶àæe πµ°ûH ¬àjhOCG ∫hÉæàj ¢†jôªdG ¿CG øe ócCÉàdG •
.ÇQÉW …CG çhóM ∫ÉM »a õcôªdG ≈dG ¢†jôªdG QÉ°†MG •

.ó∏édG âëJ ø≤M πãe ø≤ëdG ¢†©ÑH ¢†jôªdG ø≤M á«Ø«c º∏©J •
.ihóY …CG •É≤àdG ™æªd É¡«∏Y á¶aÉëªdGh ájójQƒdG Iô£°ù≤dÉH ájÉæ©dG á«Ø«c º∏©J •

¢†jôªdG IóYÉ°ùe øe ™«ªédG øµªj …òdG ôeC’G ,AÉbó°UC’Gh πgCÓd ¢†jôªdG ádÉM í«°VƒJ •
.Égó©H Éeh áYGQõdG Iôàa RhÉéàd

¬JÉWÉ°ûf á°SQÉªe ≈∏Y áYGQõdG ó©H Ée Iôàa »a kÉ°Uƒ°üNh  ¢†jôªdG  ™«é°ûJ •
 .á«©«Ñ£dG

»a ¢†jôªdG IóYÉ°ùªd OƒLƒe ≥aGôªdG ¿CG ¢†jôªdGh ≥aGôªdG øe kÓc º¡Øj ¿CG ¬«ÑæàdG k GóL …Qhô°†dG øeh

∫ÉµJE’G ΩóYh ¬°ùØf ≈∏Y OÉªàY’G ≈∏Y OÉà©j ¿CG Öéj ¢†jôªdG ¿G »æ©j Éªe ,ÇQGƒ£dG óæYh QƒeC’G ¢†©H

.≥aGôªdG ≈∏Y



¬«°ùØædGh á«fóÑdG ¬àë°üHh  Gó«L ¬°ùØæH  »æà©j ¿CG Öé«a  ¢†jôªdG ™e º¡e QhO øe ≥aGôª∏d  Éªdh

ΩÉ«≤dG  øe øµªà«d  á«°VÉjôdG  øjQÉªàdG ∫ÉªgG  ΩóYh ,ΩÉ©£dGh ΩƒædG  øe »aÉµdG Qó≤dG  ≈∏Y ∫ƒ°üëdÉH

.¬Lh πªcCG ≈∏Y √QhóH

:»`FÉbƒdG ∫õ`©dG

∫ÓN ájô£a hCG á«eƒKôL hCG ájô«àµH äÉHÉ¡àdG ájCÉH áHÉ°U’G øe ∂àjÉªM πLCG øe »FÉbƒdG ∫õ©dG Ωóîà°ùj

ô«Z º°ùédG ¿ƒµj å«M ,áYGQõdG ó©H Ée Iôàa »a á«FÉbƒdG äÉWÉ«àM’G ≈∏Y õ«côàdG ºàjh ,áYGQõdG á«∏ªY

πÑb ó«L πµ°ûH øjó«dG π°ùZ äGAGôLEG »FÉbƒdG ∫õ©dG øª°†àjh .äÉHÉ¡àd’G √òg πãe áehÉ≤e ≈∏Y QOÉb

äÉbhCG ójóëJ ,áaô¨dÉH ¢UÉîdG AGƒ¡dG ∞«¶æJ ΩÉ¶f ,á©æb’G  AGóJQG  ,¢†jôªdG áaôZ ≈dG ∫ƒNódG ó©Hh

.áaô¨∏d Iôªà°ùªdG áaÉ¶ædG ,QGhõdG OóYh IQÉjõdG

AGóJQGh »eƒ«dG ΩÉªëà°S’G …Qhô°†dG  øe å«M á«°üî°ûdG áaÉ¶ædG ≈∏Y á¶aÉëªdG GóL º¡ªdG  øeh

≥WÉæe øeh (¢†jôªàdG πÑb øe ¬H ∑ójhõJ ºàj ¢UÉN AGOQ hG á°UÉîdG ∂°ùHÓe ÉeEG) áØ«¶ædG ¢ùHÓªdG

.º«KGôL hCG Éjô«àµH OƒLƒd á°VôY ôãcCG É¡fC’ êô°ûdG á≤¶æe É¡àaÉ¶f ≈∏Y á¶aÉëªdG Öéj »àdG º°ùédG

.IQôµàªdGh á«eƒ«dG ¿Éæ°SC’Gh ºØdG áaÉ¶f ≈∏Y ó«cCÉàdG Oƒfh

™«HÉ°SCG áKÓãd π°üJ ¿G øµªªdG øeh GóL á∏jƒW »FÉbƒdG ∫õ©dG »a É¡«°†≤à°S »àdG ΩÉjC’G √òg hóÑJ ób

∞«ØîJh áMGôdÉH ô©°ûJ ∂∏©éd ºgó¡L iQÉ°üb »Ñ£dG ≥jôØdG AÉ°†YG  ∫òÑ«°S ∂dòd ,áYGQõdG  ó©H

≈Ø°ûà°ùªdG  QOÉ¨J  ≈àM ∂∏LG øe  πª©f É©«ªL  ÉæfG ¢†jôªdG …õjõY ÉªFGO ôcòJh .π∏ªdÉH  ∂°SÉ°ùMG

.≈dÉ©J ¬∏dG ¿PEÉH ≈aÉ©e

á`YGQõdG ó`©H

»àdG áª«∏°ùdG ÉjÓîdG  ¿C’ Iô°TÉÑe ΩódG ÉjÓN êÉàfG ≈∏Y  GQOÉb ∂ª°ùL ¿ƒµj ød áYGQõdG á«∏ªY ó`©H

ôNBG ≈dG ¢†jôe øe ∞∏àîJ IôàØdG √ògh ,∂ª°ùL πNGO ƒªæJ ≈àM Iôàa ≈dG êÉàëJ ´ôÑàªdG øe É¡à«≤∏J

á«∏ªY »a áLôëdG πMGôªdG øe IôàØdG √òg ôÑà©Jh .´ÉîoædG êÉàfG áÑbGôªd kÉ«eƒj ΩO áæ«Y òNCG É¡dÓN ºàjh

±ô©ààd √ÉfOCG ÉgôcP ºà«°S »àdG äÉØYÉ°†ªdG ¢†©Ñd (¬∏dG íª°S ’) ¢Vô©àJ ¿CG øµªj å«M ´ÉîoædG áYGQR

.∂©e çóëJ ¿G …Qhô°†dG øe ¢ù«dh É¡«∏Y

.AGôªëdG ΩódG äÉjôc ¢ü≤f ÖÑ°ùH ΩÉ©dG ∞©°†dGh Ö©àdÉH Qƒ©°ûdG •
ÖÑ°ùH º°ùédG ≈∏Y äÉeóµdG Qƒ¡Xh ∞fC’Gh áã∏dG ∞jõæc ∞jõæ∏d äÉeÓ©dG ¢†©H OƒLh •

.íFÉØ°üdG ¢ü≤f

ójõªdG êÉàfÉH ójóédG º¶©dG ´Éîof CGóÑj ≈àM äÉHÉ¡àd’G çhóëd ¢Vô©e º°ùédG ¿ƒµj •
.AÉ°†«ÑdG ΩódG äÉjôc øe

.AÉ°†«ÑdG ΩódG äÉjôc ¢ü≤f ÖÑ°ùH IôàØdG √òg »a OGOõJ ¿G øµªjh ºØdG »a äÉMô≤J •
.º°ùédG IQGôM áLQO »a ´ÉØJQGh ∫É¡°SG çhóM øµªj •



AÉÑ`WC’G ä’ƒ`L

áYGQR º°ùb ¢ù«FQ Ωƒ≤«°S Éªc ∂àdÉM á©HÉàeh ∂©°Vh ≈∏Y ¿ÉæÄªWEÓd kÉ«eƒj ∂JQÉjõH ∂Ñ«ÑW Ωƒ≤«°S

á£îdG ∫ƒM äÉ¶MÓe hCG á∏Ä°SCG øe ∂jód Ée ìôW ∂æµªjh .º°ù≤dG ≈°Vôe ™«ªL ≈∏Y QhôªdÉH ´ÉîoædG

.á«LÓ©dG

á«`bóæØdG äÉ`eóîdG

∂jód OƒLƒªdG ∞JÉ¡dG ΩGóîà°SG ∂«∏Y π¡°ùJ »c É¡JAGôb Öéj á°UÉN äÉª«∏©J ábQh ∂àaôZ »a óLƒj

äÉeóîdG Ωó≤J  »àdGh ≈Ø°ûà°ùªdG  »a IOƒLƒªdG Éjô«àaÉµdG  øe iôNCG  äÉeóN  …CG Ö∏W øe ∂æµªJh

.Ωƒ«dG ∫ÓN Iƒ¡≤dGh …É°ûdG :πãe ,á°UÉîdG

äOQCG GPEG ôJƒ«Ñªc RÉ¡L QÉ°†MEG ∂æµªjh ƒjó«ah ¿ƒjõØ∏J RÉ¡L ´ÉîoædG áYGQR IóMh »a áaôZ πc »a óLƒj h

Ωƒ≤«a áaô¨dG áaÉ¶æd áÑ°ùædÉH ÉeCG .É¡«a ÖZôJ Öàc hCG äÓée hCG áWô°TG ájCG Ö∏W ∂æµªj Éªc ∂dP

.Ωƒ«dG ∫GƒW É¡àaÉ¶f á©HÉàeh ÉMÉÑ°U ∂àaôZ ∞«¶æàH äÉeóîdG º°ùb OGôaCG óMCG

á`«YÉªàL’G á`«FÉ°üNC’G

Éeh  ∂JÉLÉ«àMG áaô©ªd ∂©e çóëàdGh  ∂JQÉjõH Ωƒ≤à°S á«YÉªàLG á«FÉ°üNG  ≈Ø°ûà°ùªdG »a  óLƒj

á«∏FÉY âfÉc AGƒ°S QƒeCG ájCG ∫ƒM áeÉJ áMGô°üH É¡©e çóëàdG ∂æµªjh .äGQÉ°ùØà°SG øe ∑ôWÉëH ∫ƒéj

.¬H ô©°ûJ ≥∏b …CG RhÉéàd ¿ÉµeE’G Qób ∂JóYÉ°ùªH ÉgQhóH »g Ωƒ≤à°Sh ,Égô«Z hCG ájOÉehCG

á«`eƒ«dG äÉ`WÉ`°ûædG

ΩóY ,á£«°ùÑdG á«°VÉjôdG øjQÉªàdG ¢†©H á°SQÉªªa ,∂LÓY Iôàa AÉæKG ÉjQhô°V GôeCG »fóÑdG •É°ûædG ó©oj

∑óYÉ°ùJ ób ´ÉîoædG áYGQR IóMh πNGO hCG áaô¨dG πNGO »°ûªdG á°SQÉªe ,á∏jƒW IôàØd ¢TGôØdG »a AÉ≤ÑdG

É¡«∏Y äóàYG »àdG á«eƒ«dG äÉWÉ°ûædG á°SQÉªªH QGôªà°S’G ∂æµªjh .•É°ûædGh ájƒ«ëdÉH Qƒ©°ûdG ≈∏Y

...Égô«Zh ôJƒ«ÑªµdG ΩGóîà°SG ,áHÉàµdG ,á©dÉ£ªdG :πãe

áYGQõdG º°ùb »a ∂JÉ«eƒj π«é°ùJ ∂fÉµeEÉÑa ájOÉY ô«Zh á«æZ áHôéJ »g ´ÉîædG áYGQR áHôéJ ¿CG ÉªHh

.∂JÉ«M »a áª¡e áHôéJ É¡«a ñQDƒJ á°UÉN IôµØe »a õcôªdG ∂JQOÉ¨e ó©Hh



º¶©dG ´Éîof áYGQR á«∏ªY äÉØYÉ°†oe

äÉLÓ©dG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh .¢†jôªdG º°ùL ÉjÓN áª«∏°ùdG  ´ôÑàªdG  ÉjÓN ÜQÉëJ ä’ÉëdG  ¢†©H »a

áYÉæªdG RÉ¡L ±É©°VEG ≈∏Y â∏ªY ób áYGQõdG á«∏ªY πÑb ¢†jôªdG ÉgÉ≤∏J »àdG á«YÉ©°T’G hCG/h ájhÉª«µdG

 ôãcC’G äÉØYÉ°†ªdG í°Vƒf kÉ«dÉJ .IójóédG ÉjÓîdG ¢†aôJ ¿CG øµªj ¢†jôªdG º°ùL ÉjÓN ¿CG ’EG ,¬ª°ùL »a

:º¶©dG ´Éîof áYGQR á«∏ªY AGôLEG ó©H k GQÉ°ûàfG

(Rejection) IójóédG ÉjÓîdG ¢†aQ .1

º°ùL »a áYÉæªdG RÉ¡L ¢†aôj ¿CG øµªªdG øe “Autologous”  ¢†jôªdG ¢ùØf øe áYGQõdG ádÉM »a 

.¬«a É¡YQR ºJ »àdG áª«∏°ùdG ÉjÓîdG ¢†jôªdG

 (“Graft-Versus-Host Disease“ GVHD) ¢†jôªdG º°ùéd ´ôÑàªdG ÉjÓN áªLÉ¡e AGO .2

 (Allogeneic) ´ôÑàe øe º¶©dG ´Éîof áYGQR á«∏ªY AGôLEG óæY IQôµàªdG äÉØYÉ°†ªdG óMCG ƒg AGódG Gòg ¿EG

ójóédG ´ÉîoædG Ωƒ≤j å«M .¬°ùØf ¢†jôªdG øe º¶©dG ´Éîof áYGQR iód ô¡¶j ¿G k GóL QOÉædG øe ¬æµdh

áHÉ°UEÓd ¢†jôªdG á«∏HÉb øe ójõjh πª©dG ≈∏Y É¡JQób ∞©°†oj å«ëH ¢†jôªdG áé°ùfCGh AÉ°†YCG áªLÉ¡ªH

º°ùédG AGõLCG »a AGódG Gòg ô¡¶j óbh .áØ«ØW ¿ƒµJ ä’ÉëdG √òg Ö∏ZCG ¿EÉa ßëdG ø°ù oëdh äÉHÉ¡àdE’ÉH

.AÉ©eC’Gh ,óÑµdG ,ó∏édG :á«dÉàdG

:»dÉàdÉc √Qƒ¡X âbh Ö°ùM ¢†jôªdG º°ùéd ´ôÑàªdG ÉjÓN áªLÉ¡e AGO ´ƒf ∞∏àîjh

(Acute GVHD -OÉëdG πµ°ûdG) ¢†jôªdG º°ùéd ´ôÑàªdG ÉjÓN áªLÉ¡e AGO .CG

áehÉ≤ªd áeRÓdG ájhOC’G ¢†jôªdG AÉ£YG ºàj IOÉYh ,áYGQõ∏d ≈dhC’G áKÓãdG ô¡°T’G ∫ÓN AGódG Gòg ô¡¶j

:»¡a ¬°VGôYG ÉeCG .¬«∏Y AÉ°†≤∏d áYGQõdG ó©Hh ∫ÓNh πÑb AGódG Gòg

…ó∏L íØW øY IQÉÑY ¿É«MC’G øe ô«ãc  »a  ¢VôªdG Gòg ≈∏Y ádGO IôµÑe áeÓY ∫hCG •
Qƒ£àjh º°ùédG øe iôNCG AGõLCG ≈dG óàªj óbh ø«eó≤dGh øjó«dG ≈∏Y ájGóÑdG »a ô¡¶j

.ó∏édG »a ô°û≤J ™e ¢ùª°ûdG á©°TCG É¡ÑÑ°ùJ »àdG ¥hôëdG ¬Ñ°ûj ΩÉY QGôªMG ≈dG

Qôµàe …ƒeO hCG »FÉe ∫É¡°SEGh ôªà°ùe ¿É«ãZh Ió©ªdG »a äÉ°ü∏≤àH áHÉ°UE’G  ¿CG  Éªc •
.AÉ©eC’G hCG Ió©ªdG »a ¢VôªdG Gòg çhóM ≈∏Y äÉeÓ©dG øe ôÑà©oJ ¿CG øµªoj

øeh .óÑµdG ≈∏Y ôKCG ób ¢VôªdG Gòg ¿CG ≈∏Y ∫ój ób ø«æ«©dGh ó∏édG QGôØ°UG ¿EÉa ∂dòch •
.äôcoP »àdG ¢VGôYC’G øe …CG á¶MÓe ∫ÉM »a ∂Ñ«ÑWh ∂à°Vôªe ôÑîJ ¿CG k GóL º¡ªdG



(Chronic GVHD -øeõªdG πµ°ûdG) ¢†jôªdG º°ùéd ´ôÑàªdG ÉjÓN áªLÉ¡e AGO .Ü

.áYGQõdG ó©H äGƒæ°S Ió©d ôªà°ùj óbh øeõªdG πµ°ûdG ≈dG OÉëdG πµ°ûdG øe AGódG Qƒ£àj ádÉëdG √òg »a

ºØdG »a ±ÉØéH ¢†jôªdG Qƒ©°T É¡«∏Y ójõj óbh ,OÉëdG ¬∏µ°ûH AGódG ¢VGôYC’ á¡HÉ°ûe AGódG Gòg ¢VGôYCG

 »a ±ÓàNG çóëj óbh ¢†jôªdG ô©°T §bÉ°ùJ ∫ÉªàMG ≈dG áaÉ°VE’ÉH .¿RƒdG »a ∫hõfh ø«æ«©dG »a ±ÉØLh

.¢†jôªdG iód »°ùØæàdG RÉ¡édG AGOCG

ÜÉ°üªdG ¿ÉµªdG øe áæ«Y òNCG hCG ájôjô°ùdG ¢VGôYC’G ≥jôW øY ÉeEG ÉjÓîdG áªLÉ¡e AGO ¢ü«î°ûJ ºàjh

.á«°VôªdG áé°ùfC’G ¢üëa πªYh

,±GôZhôH ,øjQƒÑ°Sƒ∏µjÉ°S) πãe ¢VôªdG Gò¡H áHÉ°UE’G øe π«∏≤àdG hCG ájÉbƒdG πLCG øe ájhOCG ∑DhÉ£YG ºà«°S

AGôLEG ó©H ô¡°TCG áà°S ≈àM ôªà°ùà°Sh IOóëe äÉbhCG »a É¡dhÉæàH CGóÑà°S å«M (¿hõ«JQƒµdG ≈dG áaÉ°VE’ÉH

ájhOC’Gh ¢VôªdG Gòg øY ójõªdG ìô°ûH º¶©dG ´Éîof  áYGQR  ≥jôa Ωƒ≤«°Sh .º¶©dG  ´Éîof  áYGQR  á«∏ªY

.¬LÓY »a ¬∏ª©à°ùªdG

:(á«°Shô«ØdGh ,ájô«àµÑdG ,ájô£ØdG) äÉHÉ¡àdE’G .3

áYÉæªdG RÉ¡L ±É©°VEG ≈dG …ODƒj áYGQõdG á«∏ªY πÑb ≈£©oj …òdG »YÉ©°TE’G êÓ©dG hCG …hÉª«µdG êÓ©dG ¿EG

áHÉ°UEÓd º°ùédG ¢Vô©oj Éªe (º°ùédG øY ´ÉaódÉH Ωƒ≤J »àdG AÉ°†«ÑdG ΩódG äÉjô oc ≈∏Y ≈°†≤j ¬fG å«M)

äÉjôc êÉàfG ≈∏Y k GQOÉb ójóédG ´ÉîoædG íÑ°üj ¿CG ≈dEG áYGQõdG á«∏ªY »∏J »àdG IôàØdG »a äÉHÉ¡àd’G ¢†©ÑH

»a äÉØYÉ°†ªdG √òg çhóM øµªjh .áYGQõdG ó©H Gô¡°T (12-6) ø«H Ée IôàØdG √òg ìhGôàJh .AÉ°†«H ΩO

.´ôÑàe øe áYGQõdG hCG á«JGòdG áYGQõdG ádÉM

áª«∏°ùdG ÉjÓîdG Ωƒ≤J  ,iôNCG ¢VGôeCGh É«ª«cƒ∏dG ≈°Vôªd áYGQõdG ádÉM  »a  :áeÉg áeƒ∏©e

øe áYGQõ∏d Iõ«e √òg ôÑà©Jh .¢†jôªdG º°ùL  »a ¢VôªdG/É«ª«cƒ∏dG ÉjÓN áªLÉ¡ªH ´ôÑàª∏d

 (Autologus) ¢†jôªdG ¢ùØf øe áYGQõdG ≈∏Y (Allogeneic) ´ôÑàe



?≈Ø°ûà°ùªdG IQOÉ¨e ó©H GPÉe

äGAGôLG ™«ªL â«¡fCGh ´ÉîoædG áYGQR IóMh »a ™«HÉ°SG IóY â«°†eG ¿CG ó©H ?∫õæª∏d IOƒ©dG »ææµªj ≈àe

:»æ©J áYGQõdG ìÉéf áª∏ch ,áYGQõdG á«∏ªY ìÉéf øe ócÉàdG ºJh º¶©dG ´Éîof áYGQR

.ó«L πµ°ûH πª©J ´ôÑàªdG øe É¡à«≤∏J »àdG áª«∏°ùdG ÉjÓîdG ¿CG  .1

.∫õæªdG ≈dG ∂JOƒY ≥«©J ób äÉHÉ¡àdG ájG hCG πcÉ°ûe ájCG øe »fÉ©J ’ ∂fCGh  .2

.á∏°UGƒàe áYÉ°S 72 Iôàa ∫ÓN ≈ª oM çóëJ ºd .3

.kÉ«eƒj ÜGƒcCG (10-8) øe πFGƒ°ùdG øe á«ªc Üô°T ∂fÉµeEÉH íÑ°UCG .4

.ΩÉ¶àfÉH ∂àjhOCG ∫hÉæàJ ∂fCG .5

.πcÉ°ûe …CG ¿hóH ΩÉ©£dG øe á∏«∏b äÉ«ªc ∫hÉæJ ∂fÉµeEÉH .6

.óMCG øe IóYÉ°ùe ¿hóH »°ûªJ .7

ô««¨Jh ΩÉªëdG ∫Éª©à°SG πãe á£«°ùÑdG á«eƒ«dG äÉWÉ°ûædG á°SQÉªe ™«£à°ùJ .8

.∑óMƒd ∂°ùHÓe

¢†©H òNCG á©HÉàeh ∂°ùØæH ájÉæ©dG á«Ø«c ±ô©J ¿CG …Qhô°†dG øe Éæ og h .∫õæªdG ≈dG IOƒ©dG ∂æµª«a

á¶aÉëª∏d É¡H ΩGõàd’G ƒLôf »àdG äGOÉ°TQ’G øe ójó©dG ∂FÉ£YEÉH á°VôªªdG Ωƒ≤à°Sh â«ÑdG »a äÉLÓ©dG

QOÉ¨J ¿CG πÑb ∂jód ±hÉîehCG á∏Ä°SG ájCG ∫ƒM º¶©dG ´Éîof áYGQR ≥jôa ™e çóëàdÉH OOôàJ ’h ,∂àë°U ≈∏Y

.≈Ø°ûà°ùªdG

:á`jhO’G

:»∏j Ée IÉYGôeh áYGQõdG Ö«ÑW πÑb øe ∂d É¡Ø°Uh ºJ »àdG ∂àjhOCG ∫ÉªgG ΩóY Öéj

.áaƒ°UƒªdG äÉYôédG Ö°ùM Égó«YGƒe »a ájhOC’G ∫hÉæJ á«ªgCG •
.á«ÑfÉL äGô«KCÉJ ájCG çhóM Qƒa Ö«Ñ£dG ÆÓHEG •

.Ö«Ñ£dG QÉÑNG ¿hO AGhO …CG ∫hÉæJ øY GóHCG ∞bƒàdG ΩóY •
.áeOÉ≤dG á©LGôªdG óYƒe ø«ëj ¿CG ≈dG ∂jód ájhOC’G øe á«aÉc á«ªc OƒLh øe ócCÉàdG •

.Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG ¿hO á£«°ùH âfÉc Éª¡e iôNCG ájhOCG ájCG ∫hÉæJ ΩóY •
.IOÉ«©dG ó«YGƒªd ∑Qƒ°†M óæY É¡dhÉæàJ »àdG ájhOC’G ™«ªL QÉ°†MG •

:∫õæªdG á`Ä«H

ó«L πµ°ûH ∫õæªdG ∞«¶æàH ΩÉªàgE’ÉH ájÉæ©dG CGóÑJ .á°UÉN ájÉæ©d áLÉëH ∂fCG IÉYGôe πgC’G ≈∏Y Öéj

πµ°ûj ¬fC’ ¢UÉN πµ°ûH OÉé°ùdG áaÉ¶æH ájÉæ©dGh ∫õæªdG »a AGƒ¡dG á«≤æàd ôà∏a ∫Éª©à°SG π°†Øjh

á∏FÉ©dG OGôaCG ™e ΩÉªëdG ¢ùØf πª©à°ùà°S âæc ∫ÉM »ah .QÉÑ¨dG óLGƒJh º«KGôédG ôKÉµàd áÑ°üN ¬Ä«H

.»eƒjh ó«L πµ°ûH áØ«¶æJ Öé«a



∫õæªdG »a ∂°ùØæH á`jÉæ©dG

äÉª«∏©àdÉH ó«≤àdG π°†aC’G øªa äÉØYÉ°†ªdG ÖæéJh ∫ÉM π°†aCÉH  ∂àë°U ≈∏Y ®ÉØëdG πLCG  øe

:á«dÉàdG

á`aÉ¶ædG .CG

.»eƒ«dG ΩÉªëà°S’ÉH QGôªà°S’G •
.¿ƒHÉ°üdGh AÉªdÉHh k Gó«L ΩÉªëdG ∫Éª©à°SG ó©Hh ΩÉ©£dG πÑb øjó«dG π°ùZ •

πÑb kÉ°Uƒ°üNh kÉ°†jCG øjó«dG π°ù¨H ó«≤àdG IQhô°†H QGhõdGh á∏FÉ©dG OGôaCG  ≈∏Y ¬«ÑæàdG  •
.ó«dÉH ΩÓ°ùdG πãe ∂©e …ó°ùL ∫É°üJG …G ∫ƒ°üM

ìô≤J hCG QGôªMG …CG á¶MÓe ∫ÉM Ö«Ñ£dG ΩÓYEGh QGôªà°SÉH ¿Éæ°SC’ÉH ájÉæ©dG ∫ÉªgG ΩóY •
.ºØdG »a

á«FÉbƒdG äGAGôLE’G .Ü

»àdGh ....,IOÉÑ©dG QhO ,ºYÉ£ªdG ,¢SQGóªdG ,¥Gƒ°SC’G :πãe ¢SÉædÉH áªMOõªdG øcÉeC’G ÖæéJ •
.ihóY …CG ∫É≤àfG á«dÉªàMG É¡«a OGOõJ

IôàØd ¬eGóîà°SG ¿ƒµ«°Sh áªMOõªdG øcÉeC’G »a ∞fC’Gh ºØ∏d »bGƒdG ´Éæ≤dG ∫Éª©à°SG •
.áYGQõdG ó©H ∫ƒÑ≤e πµ°ûH º°ùédG áYÉæe ø°ùëJ ø«ëd ¬àbDƒe

.á≤°UÓdG äÉ°Só©dG ∫Éª©à°SG ΩóY •
.ø«YƒÑ°SG Iôàa ∫ÓN ¢Vôe …CG ó°V Ωƒ©£e ≈≤∏J πØW …CG øY OÉ©àH’G •

¢Vôe …CG ¢VGôYCÉH ÜÉ°üe kÉ¨dÉH ΩCG kÓØW ¿Éc AGƒ°S ¢üî°T …CÉH ∑ÉµàM’G ÖæéJ ∂dòc •
....…QóédG ,áÑ°üëdG ,í°TôdG ,Gõfƒ∏Øf’G :πãe ,…ó©e

¢ùHÓªdG ô««¨J ±ôZ hCG AÉæÑdG øcÉeCG πãe ¬HôJCG hG ∞«ãc QÉÑ oZ É¡H óLƒj »àdG øcÉeC’G ÖæéJ •
.ájQÉéàdG äÓëªdG »a

.á«YÉªédG á«°VÉjôdG äÉWÉ°ûædG á°SQÉªe hG áMÉÑ°ùdG ΩóY •



 ó`∏édÉH ájÉæ©dG .ê

:…Qhô°†dG øe ∂dòd ,á©°TC’ÉH êÓ©dG â«≤∏J ∂fCG ∫ÉM »a á°UÉN k GóL á°SÉ°ùM ¿B’G ∂Jô°ûH

:IÉYGôe Öéj É¡d ¢Vô©àdGh êhôî∏d k Gô£°†e âæc ∫ÉM »ah ,¢ùª°ûdG á©°TC’ ¢Vô©àdG ÖæéJ

.á≤«bO 30 ƒg ¢ùª°ûdG á©°TC’ ∂°Vô©àd ≈°übC’G óëdG •
¢ùª°ûdG á©°TCG ø«H õLÉëc πª©J IOÉe ≈∏Y …ƒàëj ¢ùª°ûdG øe »bGh ´Éæb ™°Vh IQhô°V •

.Iô°ûÑdG ÉjÓNh

.á∏jƒW ΩÉªcCG äGP ¢ùHÓe AGóJQG •
øe ∂dòd k GóL áaÉL âëÑ°UCG ∂Jô°ûH ¿CG ßMÓJ ±ƒ°Sh ,»eƒj πµ°ûH ΩÉªëà°S’G  •

:π°†aC’G

.Iô°ûÑ∏d ÖWôe ∞«£d ¿ƒHÉ°U ΩGóîà°SG •
k Gô¶f ∞£∏e ºjôc ∫Éª©à°SG ø°ùëà°ùjh ô©°û∏d ∞£∏e º°ù∏Hh ƒÑeÉ°T ΩGóîà°SG •

.kÉ°ûgh kÉaÉL ¿ƒµj á∏MôªdG √òg »a ∑ô©°T ¿C’

.∂ª°ùéd ÖWôe ºjôc πª©à°SG ΩÉªëà°S’G ó©H •

 á`jò`¨àdG .O

äGP áª©WC’G ∫hÉæàH í°üæf Éªc ≈Ø°ûà°ùªdG øe ∂LhôN ó©H Ió«édG ájò¨àdÉH ΩÉªàg’G …Qhô°†dG øe

 á°SÉM ¿CÉH ∑ô«còJ Oƒfh ,É¡dhÉæàH ÖZôJ áª©WCG ájCG øY QÉ°ùØà°S’G ∂fÉµeEÉHh .á«dÉ©dG á«FGò¨dG áª«≤dG

:kÉ«dÉJ IOQGƒdG äÉª«∏©àdÉH ΩGõàd’Gh ,áYGQõdG ó©H âbƒdG QhôªH kÉ«éjQóJ ø°ùëàà°S ¥hòàdG

.(Iƒ¡£ªdG ô«Z) áLRÉ£dG äGhô°†îdGh ácGƒØdG πcCG ΩóY •
ó©H Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SGh áYGQõdG ó©H ô¡°TBG áà°S Ióªd ¿ÉÑdC’G äÉ≤à°ûe Üô°Th πcCG ΩóY •

.IôàØdG √òg

.É¡YGƒfCÉH äÉ£∏°ùdG øY OÉ©àH’G •
Iƒ¡£e ô«Z hCG áØ«¶f ô«Z OGƒe øe ájƒàëJ ¿CG øµªj Éªd É¡YGƒfCÉH áXƒÑdG ∫hÉæJ ÖæéJ •

.¢†«ÑdG hCG Ö«∏ëdG πãe k Gó«L

.k Gó«L ƒ¡£ªdG ô«Z ¢†«ÑdG ,(ÉfƒàdG) ∂ª°ùdG :πãe ,Iƒ¡£ªdG ô«Z Ωƒë∏dG ∫hÉæJ ΩóY •
±ƒaôdG »a É¡°ùØf áLÓãdG »a ÉeEG É¡àHGPG Öéj (IóªéªdG) êÉLódG hCG Ωƒë∏dG ádÉM »a •
 áLQO »a hCG ïÑ£ªdG »a áLÓãdG  êQÉN ¢ù«d øµdh ∞jhhôµ«ªdG  á£°SGƒH hCG ≈∏Ø°ùdG

.áaô¨dG IQGôM

:IÉYGôe Öéj Ωƒë∏dG ô«°†ëJ óæY •
.ΩÉ©£dG äÉfƒµe á«≤H øY á∏°üØæe Ωƒë∏dG õ«¡éJ •

.QÉ°†î∏d πª©à°ùªdG ô«Z Ωƒë∏∏d ¢UÉN ™«£≤J ìƒd ΩGóîà°SG •
.ïÑ£dG πÑb k Gó«L ºë∏dG π°ùZ •

É¡Ñ∏£J ¿CG Öéj Ωƒë∏dG øe ´ƒf …CG Ö∏Wh º©£e »a ∫õæªdG êQÉN ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ∫ÉM »a •
.k Gó«L Iƒ¡£e

.áYGQõdG ájhOCG äÉfƒµe ™e äÓNGóJ øe É¡d Éªd kÉbÓWG ∫ƒëµdG Üô°T ΩóY •
.kÉbÓWEG ø«NóàdG ΩóY •



º°†g ô°ùoY hCG áàbDƒe ábôëH Qƒ©°ûdG ,QôµàªdG Dƒ«≤àdÉH ∂àHÉ°UG ∫ÉM »a Ö«Ñ£dÉH ∫É°üJ’G …Qhô°†dG øeh

.ΩÉ©£dG ∫hÉæJ »a πcÉ°ûe ájCG â¡LGh GPEG hCG Ió©ªdG »a á°VƒªM hCG

á«eƒ«dG äÉWÉ°ûædG ±ÉæÄà°SG .`g

∂ª°ùL IQób ¿CG ôcòàJ ¿CG Öéj øµdh ,≈Ø°ûà°ùªdG ∂JQOÉ¨e ó©H á«eƒ«dG ∂JÉWÉ°ûf ±ÉæÄà°SG ∂æµªj

á£«ëdG òNCG ∂à∏FÉY ≈∏Yh ∂«∏Y Öé«a ó©H É¡à©«ÑW ≈dG ó©J ºd Égô«Zh äÉHÉ¡àdE’G áHQÉëe ≈∏Y

∂dP AÉæKCG .º¶©dG ´Éîof  áYGQR á«∏ªY ó©H ô¡°TCG áà°S  øY π≤J ’  Ióªd ≈Ø°ûà°ùªdG êQÉN QòëdGh

.É¡H ΩGõàd’G ∂«∏Y »¨Ñæj »àdG ô«HGóàdG ≈dG ∂Ñ«ÑW ∑ó°Tô«°S

IQÉ°ûà°SG Öé«a ,áMÉÑ°ùdG hCG ájó°ùédG á°VÉjôdG á°SQÉªe ,Ö©∏dG πãe á«¡«aôàdG äÉWÉ°ûæ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG

øµªj áYƒªée ™e Ö©∏dG hCG áMÉÑ°ùdG á°UÉNh äÉWÉ°ûædG øe ´GƒfC’G √òg á°SQÉªªH AóÑdG πÑb Ö«Ñ£dG

.ájó©e äÉHÉ¡àdG ájCÉH ÜÉ°üe ¢üî°T º¡æ«H ¿ƒµj ¿G

∂Ñ«ÑW Ωƒ≤«°Sh ´ÉîoædG áYGQR ïjQÉJ  øe ô¡°TCG (6-4) Qhôe ó©H πª©dG/á°SQóªdG ≈dG IOƒ©dG ∂fÉµeEÉH

.ÉgôcP ºJ »àdG äÉWÉ«àME’G IÉYGôe Öéj øµdh πª©dG/á°SQóªdG ≈dG IOƒ©dG ™«£à°ùJ ≈àe ∑QÉÑNEÉH

á«°ùæédG äÉWÉ°ûædG .h

:á«dÉàdG ä’ÉëdG »a É¡æY OÉ©àH’G Öé«a á«°ùæédG äÉWÉ°ûæ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG

.∞dG 50 øY ájƒeódG íFÉØ°üdG OóY ¢UÉØîfG •
.(AÉ°†«ÑdG ájƒeódG äÉjôµdG) º°ùédG áYÉæe ¢VÉØîfG •

äÉªjôµdG ∫Éª©à°SG IÉYGôe Öé«a á«°ùæédG äÉWÉ°ûædG á°SQÉªe  óæYh á«©«Ñ£dG ´É°VhC’G »a  ÉeCG

.á«∏°SÉæàdG AÉ°†YC’G áaÉ¶æH ΩÉªàg’Gh AÉªdG »a ÜhòJ »àdG áÑWôªdG

»a ¢VÉØîfGh ájô¡°ûdG IQhó∏d AÉØàNGh ¢VÉØîfÉH á°†jôªdG ô©°ûJ ób áYGQõdG á«∏ªY »∏J »àdG IôàØdG »a

áªLÉ¡e ¢Vôe çhóM ∫ÉM »a á°UÉNh πÑ¡ªdG »a ≥q«°†Jh ±ÉØL ≈dG áaÉ°VE’ÉH ,á«∏Ñ¡ªdG äGRGôaE’G

øµdh á«fƒeô¡dG ájhOC’G ¢†©H ∫Éª©à°SÉH ¢VGôYC’G √òg øe ∞«ØîàdG hCG ¢ü∏îàdG øµªjh .øeõªdG ÉjÓîdG

.QGôªà°SÉH áÑWôªdG äÉªjôµdG ∫Éª©à°SG ≈dG áaÉ°VE’ÉH Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG ó©H ™Ñ£dÉH

á«Ø«XƒdG á«MÉædG øe ô«¨Jh º¡jód á«°ùæédG áÑZôdG »a ¢VÉØîfG ßMÓ«a ,QƒcòdG ≈°Vôª∏d áÑ°ùædÉH ÉeG

≈dG çóëàdG ∂«∏©a ¢VGôYC’G √òg äôªà°SG ∫ÉM »a øµdh .ájôcòdG äÉfƒeô¡dG ¢†©ÑH É¡àédÉ©e øµªj

Éªe ÜÉ°üNE’G ≈∏Y ôKDƒJ á«YòédG ÉjÓîdG/º¶©dG ´Éîf áYGQR á«∏ªY ¿CÉH º∏©dG …Qhô°†dG øeh .∂Ñ«ÑW

 .»YÉ©°ûdG êÓ©dG hCG ájhÉª«µdG äÉLÓ©dG ÖÑ°ùH ¢†jôª∏d ºFGO º≤Y çhóM ≈dG …ODƒj ób



 äÉJÉÑædGh äÉfGƒ«ëdG .R

Gòd ¢VGôeC’ÉH ∂àHÉ°UG IQƒ£N øe ójõJ »¡a Gòd IÉ«ªdG »ah äÉJÉÑædG ≈∏Y IôãµH º«KGôédGh Éjô«àµÑdG ƒªæJ

:»∏j Ée ÖæéàJ ¿CG ∂«∏Y Öéj

,õYÉªdG ,§£≤dG) á«dõæªdG äÉfGƒ«ëdG ,∂ª°ùdG ¢VGƒMCG ,Qƒ«£dG πãe äÉfGƒ«ëdG AÉæàbG  •
.(Égô«Zh

.(äÉjô£a øe É¡bGQhCG ø«H ¬∏ªëJ ¿CG øµªj Éªd) OhQƒdGh á«dõæªdG äÉJÉÑædG •

(ìÉ≤∏dG) º«©£àdG .ì

RÉ¡édG  IQób Ωó©d º¶©dG  ´Éîof  áYGQR  á«∏ªY  AGôLEG ó©H ∫hC’G ΩÉ©dG AÉæKCG k’É q©a º«©£àdG ¿ƒµj ød  

áYGQR á«∏ªY øe ΩÉY ó©H (áà«e äÉMÉ≤d) º«©£J ≈≤∏àà°S ∂dòd .Öéj Éªc ¬àØ«Xh AGOCG ≈∏Y »YÉæªdG

ÜÉ¡àdG ìÉ≤dh ,RGõ`µdG ,¥É`æ oîdG ¢Shô«a :äÉMÉ≤∏dG √òg πª°ûJh (∂dòH ∂Ñ«ÑW í°üf GPEG) º¶©dG ´Éîof

Éªc .»µjódG ∫É© o°ùdG ó°V kÉMÉ≤d ≈≤∏à«°ùa ,ôª©dG øe á°ùeÉîdG ¿hO ¢†jôªdG ¿Éc GPEGh ,»FÉHƒdG óÑµdG

π∏°T ìÉ≤d ,á«fÉªdC’G áÑ°üëdG ,±ÉµædG ,áÑ°üëdG ìÉ≤d :πãe ,á«M á«°Shô«a äÉMÉ≤d ≈≤∏àJ ’ ¿CG Öéj

.Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG πÑb ¿QódG ìÉ≤dh ,…QóédG ,AGôØ°üdG ≈ªëdG ìÉ≤d ,»ªØdG ∫ÉØWC’G

Ö«Ñ£dÉH ∫É°üJ’G ∂«∏©a ìÉ≤d ≈≤∏àd óYƒe ∂Jô°SG OGôaCG óMCG iód ¿Éc GPG ¬fCG ôcòàJ  ¿CG º¡ªdG  øeh

ø««°VÉªdG ø«YƒÑ°S’G ∫ÓN kÉMÉ≤d Gƒ≤∏J …òdG ø«¨dÉÑdG hCG ∫ÉØWC’G ÖæéàJ ¿CG ∂«∏Y Öéj Éªc .kÉ≤Ñ°ùe

.k GQƒa ∂Ñ«Ñ£H ∫É°üJ’G ∂«∏Y Öé«a ∂dP π°üM ¿EGh

?Ö«Ñ£dG á©LGôe hCG ÆÓHEG Öéj ≈àe 

:á«dÉàdG ¢VGôYC’G øe …CG çhóM ∫ÉM »a ∂Ñ«Ñ£H ∫É°üJE’G AÉLôdG ,¢†jôªdG …õjõY

øe) ájƒÄe áLQO 37^5 (ºØdG øe) ájƒÄe áLQO 38 øe ôãcCG º°ùédG IQGôM áLQO ´ÉØJQG •
.(§HE’G

.(ÉgOƒLh ∫ÉM »a) ájójQƒdG Iô£°ù≤dG êhôN á≤£æe »a ΩQƒJ hCG ºdCG hCG QGôªMG OƒLh •
.QÉ°üHE’G Iƒb »a ô«¨J …CG •

.∂ª°ùL øe AõL …CG ≈∏Y ó∏édG ≈∏Y Iô«¨°U QƒãH hCG íØW Qƒ¡X •
.ó∏édG âëJ Iô«¨°U AGôªM ™≤H hCG äÉeóc Qƒ¡X •

.∞fC’GhCG áã∏dG ±õf •
.OÉëdG hCG ôªà°ùªdG ´Gó°üdÉH áHÉ°UE’G •

.∫ƒÑàdG AÉæKCG ºdCG hCG ábôëH Qƒ©°ûdG hCG ,∫ƒÑdG áëFGQ ,¿ƒd ô«¨J •
.QôµàªdG Dƒ«≤àdG hCG ¿É«ã¨dÉH Qƒ©°ûdG •

.RGôoÑdG ΩGƒb hCG ¿ƒd »a ô«¨J …CG hCG QôµàªdG ∫É¡°SE’G •
iƒà°ùªdG øe πbCG ∂jód  ábÉ£dG iƒà°ùe ¿ƒµj å«ëH Ö©àdG hCG ∞©°†dÉH Qƒ©°ûdG  •

.»©«Ñ£dG



á≤£æe hG ,ø£ÑdG ,π°UÉØªdG ,ó∏édG ,ø«æ«©dG »a ñÉØàfG hCG  ºdCG hCG QGôªMEG  OƒLh  •
.º«≤à°ùªdG

≥«°†H Qƒ©°ûdG  óæY hCG ,≥∏ëdG »a ÜÉ¡àdG ,∞f’G ¿Ó«°S ,ójó°T ∫É© o°ùH áHÉ°UE’G  •
.¢ùØæàdG

.áÑ°üëdG hCG AÉªdG …QóéH á∏FÉ©dG OGôaCG óMCG áHÉ°UEG ∫ÉM »a •
.¿RƒdG »a ôªà°ùe ¢VÉØîfG •

.»©«ÑW ô«Z ¬fCG ô©°ûJ ô«¨J …C’ ∂°Vô©J óæY hCG •

¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a á©HÉàªdG

k GóYƒe ≈£©à°S å«M  ≈Ø°ûà°ùªdG øe ∂LhôN  ó©H á©LGôe óYƒe ∫hCG ójóëJ ∂Ñ«ÑW ≈dƒà«°S

.∂Lhôîd »dÉàdG Ωƒ«dG »a ¿ƒµj Ée ÉÑdÉZh º¶©dG ´Éîof áYGQR IOÉ«Y »a á©LGôª∏d

ójóëJ  ºàj ºK  øeh ,≈Ø°ûà°ùªdG  øe ∂LhôN ó©H ø«YƒÑ°SG IôàØd IOÉ«©∏d á«eƒ«dG  ∂JQÉjR ôªà°ùJh

»a ø«Jôe ∂JQÉjR ¿ƒµJ ¿CG øµªj å«M ,»ë°üdG ∂©°Vh ™e ≥Øàj ÉªH Ö«Ñ£dG  πÑb øe IQÉjõdG óYƒe

 IQÉjõdG √òg ∫ÓN ºà«°S .ÉÑ°SÉæe Ö«Ñ£dG AGôj Éeh ∂àdÉM Ö°ùM ó«YGƒªdG IóYÉÑe ºàJ ºK øeh ´ƒÑ°SC’G

AGôLEG ºà«°S Éªc .ójóédG º¶©dG ´Éîof AGOCG á©HÉàªd ´ÉîoædG áYGQR IOÉ«Y á°Vôªe πÑb øe ΩO äÉæ«Y òNCG

á«∏ªY ¿CÉ°ûH ∂dÉÑH ô£îj ób Ée πc á°ûbÉæe ≈dG áaÉ°VE’ÉH ,É¡dhÉæàJ »àdG ájhOC’G á©LGôe ,…ôjô°S ¢üëa

.º¶©dG ´Éîof áYGQR

á«∏ªY ó©H ô¡°TCG áà°S øY π≤J ’ Ióªd ôªà°ùà°S ´ÉîoædG áYGQR IOÉ«Y »a á©HÉàªdG Iôàa ¿CG ∂eÓYEG Oƒfh

.º¶©dG ´Éîof áYGQR

AÉØ°ûdÉH ºµd ÉæJÉ«æªJ ™e



:áYGQõdG á«∏ªY ∫ƒM ¬jhPh ¢†jôªdG äGQÉ°ùØà°SG h á∏Ä°SCG

:¢†jôªdG …õjõY

™e É¡à°ûbÉæªd ∑ôWÉîH ∫ƒéJ »àdG äGQÉ°ùØà°S’Gh á∏Ä°SC’G ™«ªL áHÉàc ∂æµªj

.á∏eÉµdG áHÉL’G ≈∏Y ∫ƒ°üëdG h áYGQõdG ≥jôa



ÉgÉfOóYCÉa ,¬àLGƒe º¡d ≈æ°ùà«d ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe ∫ƒM ,ø«©LGôªdG ∂dòch º¡jhPh ≈°VôªdG á«YƒJh ∞«≤ãàd äÉÑ«àµdG √òg QGó°UEG  ºJ  ó≤d

áaÉ°VE’ÉH êÓ©∏d á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G ™e πeÉ©àdG á«Ø«ch êÓ©dGh ¢ü«î°ûàdGh ¢VGôYC’G å«M øe ¢VôªdG Gò¡H á≤∏©àªdG »MGƒædG ™«ªL πª°ûàd

.√óM ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeG øe ¢Vôe πµH ≥∏©àJ äÉÑ«àc ≈dEG

º««≤àd á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ºµæe ≈Lô«a ,É¡©jƒæJh á«Ø«≤ãàdG ÉfOGƒeh ÉæJGô°ûf åjóëJ »a ºµ©e π°UGƒàdG ≥«≤ëJ Éæd ≈æ°ùàj »µdh

.™ªàéªdG á«YƒJh ä’É°üJ’G º°ù≤H ¢UÉîdG ¥hóæ°üdG »a ábQƒdG √òg ™°Vhh ,ÉædÉªYCG

ôµ°ûdG ™e

:¬JCGôb …òdG Ö«àµdG º°SG

’  º©f       :Ö«àµdG Gòg IAGô≤H âªb πg

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G AÉLôdG º©æH áHÉLE’G âfÉc GPEG

ø«HÉ°üªdG ô«Z ¢UÉî°TC’G      ¢†jôªdG πgCG      ¢†jôªdG    :äÉÑ«àµdG √òg øe ó«Øà°ùªdG ∂jCGQ »a øe .1

      

?å«M øe Ö«àµdG Gòg óéJ ∞«c .2

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   ºéëdG   •
áØ«©°V     á£°Sƒàe      Ió«L     IRÉàªe       πµ°ûdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   á¨∏dG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   iƒàëªdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   º¡ØdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe     ìƒ°VƒdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe    áWÉ°ùÑdG   •

?¢†jôªdG äÉLÉMh äÉjƒdhCÉH á∏°U äGP Ö«àµdG Gòg É¡dhÉæàj »àdG äÉeƒ∏©ªdG ¿CÉH iôJ ióe …CG ≈dEG.3

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe         

?¬Mô£j …òdG ´ƒ°VƒªdÉH ∂àaô©e IOÉjR »a ºgÉ°S ób Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ô©°ûJ πg.4

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

 

?ºµd IóFÉa äGP äÉÑ«àµdG √òg »a áMhô£ªdG äÉeƒ∏©ªdG âfÉc ióe …CG ≈dEG.5

    GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬Yƒ°VƒªH ≥∏©àJ »àdG »MGƒædG áaÉc πª°T Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ó≤à©J πg .6

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬dhÉæàj …òdG ´ƒ°VƒªdG ∫ƒM ∂JGQÉ°ùØà°SG ™«ªL ≈∏Y Ö«àµdG Gòg ÜÉLCG πg .7

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

:iôNCG äÉ¶MÓe








