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áeó≤ªdG

≈∏Y ≥∏£j ,(AML) OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S øY äÉeƒ∏©e º¡JÓFÉYh ≈°Vôª∏d Öq«àµdG Gòg ôaƒj

,OÉëdG á«YÉîædG á«∏îdG ΩO ¿ÉWô°S :É¡«a ÉªH ,AÉª°SC’G øe ójó©dG (AML) OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S

.OÉëdG »Øª«∏dG ô«Z ΩódG ¿ÉWô°S hCG ,OÉëdG á«Ñ«ÑëdG á«∏îdG ΩO ¿ÉWô°S ,»YÉîædG ƒªædG Aƒ°S ΩO ¿ÉWô°S

´ÉîædGh á«©«Ñ£dG ΩódG ÉjÓîd kÉ°üî∏e kÉØ°Uh Ωó≤f ÉæfEÉa ,¬LÓY ¥ôWh ¢VôªdG  ∞°Uh »a AóÑdG πÑb

.»ª¶©dG

»ª¶©dG ´ÉîædGh »©«Ñ£dG ΩódG

Ühòj …òdG AÉªdG øe ô«Ñc πµ°ûH ÉeRÓÑdG ¿ƒµàJ .ÉeRÓÑdG »a á≤dÉ©dG ÉjÓîdGh ÉeRÓÑdG øe ΩódG ¿ƒµàj

äÉfƒeô¡dG ,(ø«eƒÑdCG) πãe äÉæ«JhôÑdG ájhÉª«µdG OGƒªdG √òg πª°ûJh ,ájhÉª«µdG OGƒªdG øe ô«ãµdG ¬«a

ΩÉ°ùLC’Gh ,(∂«dƒØdG ¢†eÉM πãe) äÉæ«eÉà«ØdGh ,(ójóëdG πãe) á«fó©ªdG OGƒªdG ,(»bQódG ¿ƒeô¡dG πãe)

,ÉjÓîdG ÉeCG .(∫ÉØWC’G π∏°ûd IOÉ°†ªdG ΩÉ°ùLC’G πãe) äÉMÉ≤∏dG øe ÉgQƒ£f »àdG ∂∏J É¡«a ÉªH ,IOÉ°†ªdG

ájOÉMCG ÉjÓîdG ,ádOÉ©àªdG ÆÉÑ°UC’G äGP AÉ°†«ÑdG äÉjôµdG ,ájƒeódG íFÉØ°üdG ,AGôªëdG ΩódG ÉjÓN πª°ûàa

.á«Øª«∏dG äÉjôµdGh ,ájóYÉ≤dG ÆÉÑ°UC’G äGP AÉ°†«ÑdG ÉjÓîdG ,AGôªëdG ÆÉÑ°UC’G äGP ÉjÓîdG ,IGƒædG

≈∏Y πª©j …òdG ø«JhôÑdG ƒgh ,ø«Hƒ∏Lƒª«¡dÉH IAƒ∏ªe »gh ,ΩódG ºéM ∞°üf AGôªëdG äÉjôµdG πµ°ûJ

ô°ûY) Iô«¨°U ÉjÓN »¡a ,ájƒeódG íFÉØ°üdG ÉeCG .áé°ùfC’G ≈dEG ¬dÉ°üjEGh ø«àFôdG øe ø«é°ùcC’G •É≤àdG

,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y .ìôéH áHÉ°UE’G óæY ±õædG ∞bh ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG »gh ,(AGôªëdG ΩódG ÉjÓN ºéM

í£°ùdÉH ájƒeódG íFÉØ°üdG ≥°üà∏J ºK ,ΩódG πªëj …òdG …ƒeódG AÉYƒdG ¥õªàj ,ìôéd óMCG ¢Vô©àj ÉeóæY

…ƒeódG AÉYƒdG QGóL ≈Ø°ûj ºK ,Ö∏°U ôãîJ πµ°ûàj ,kÉ≤M’ .±õædG ó°ùJh πàµàJh …ƒeódG AÉYƒ∏d ¥õªªdG

.á«©«Ñ£dG ¬àdÉM ≈dEG Oƒ©jh ôãîàdG ™bƒe »a

ÉjÓN øY IQÉÑY »gh ,AÉ°†«H ΩO ÉjÓN »g IGƒædG äGó«Mh ÉjÓNh ádOÉ©àªdG ÆÉÑ°UC’G äGP AÉ°†«ÑdG äÉjôµdG

íFÉØ°üdGh AGôªëdG ÉjÓîdG ¢ùµ©Hh .É¡∏àbh äÉjô£ØdG hCG  Éjô«àµÑdG  ΩÉ¡àdG ™«£à°ùJ É¡fC’ áª¡à∏e

hCG Éjô«àµÑdG ΩÉ¡àdG É¡fÉµeEÉH å«M áé°ùfC’G ≈dEG ∑ôëàJh ΩódG  ∑ôàJ AÉ°†«ÑdG ÉjÓîdG  ¿EÉa ,ájƒeódG

ÉjÓîdGh AGôªëdG ÆÉÑ°UC’G äGP ÉjÓîdG ÉeCG .ihó©dG øe AÉØ°ûdG »a óYÉ°ùJ Gò¡Hh ,ájRÉ¨dG äÉjô£ØdG

áHÉéà°S’G »a ∑QÉ°ûJ »àdG AÉ°†«ÑdG ÉjÓîdG øe á«aÉ°VEG ´GƒfCG »¡a ,ájóYÉ≤dG ÆÉÑ°UC’G äGP AÉ°†«ÑdG

.á«°SÉ°ùë∏d

 ∫Éë£dGh ájhÉØª«∏dG ó≤©dG »a óLƒJ ,AÉ°†«ÑdG ΩódG ÉjÓN øe ôNBG ´ƒf »gh ,á«Øª«∏dG äÉjôµdG º¶©e

:á«Øª«∏dG äÉjôµdG øe á«°ù«FQ ´GƒfCG áKÓK ∑Éægh .ΩódG ≈dEG πNój É¡°†©H øµd ,ájhÉØª«∏dG …QÉéªdGh

.á«©«Ñ£dG á∏JÉ≤dG ÉjÓîdGh ,á«FÉÑdG ÉjÓîdG ,á«FÉàdG ÉjÓîdG
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.º¶©∏d »∏NGódG ∞jƒéàdG πàëj ƒgh ,ΩódG ÉjÓN Qƒ£J ¬«a ºàj »éæØ°SEG è«°ùf ƒg »ª¶©dG ´ÉîædG

¬jój ΩÉ¶Y íÑ°üJ ,Æƒ∏ÑdG ø°S ≈dEG AôªdG π°üj ÉeóæYh .IO’ƒdG óæY §°ûf ´Éîf ≈∏Y ΩÉ¶©dG πc …ƒàëJh

∑QƒdGh (äGô≤ØdG) ô¡¶dG ΩÉ¶Y …ƒàëJ ø«M »a ,§°ûædG ΩódG ´Éîf øe á«dÉN ¬∏LQCGh  ¬YQPCGh ¬«eóbh

ΩódG ÉjÓN êÉàfEG ≈∏Y §«°ûf πµ°ûH πª©j ´Éîf ≈∏Y áªéªédGh Qó°üdG º¶Yh ™∏°VC’Gh ±ÉàcC’G ΩÉ¶Yh

.ájƒeódG IQhódG »a Égô°ûf ºà«d áfƒµªdG ΩódG ÉjÓN §≤à∏jh ´ÉîædG ∫ÓN øe ΩódG ôªj .ø«¨dÉÑdG iód

ÉjÓîdG øe Iô«¨°U áYƒªée ôÑà©Jh .ΩódG ¿qƒµJ á«∏ªY ≈ª°ùJ ΩódG É¡dÓN øe ¿ƒµàj »àdG á«∏ª©dG

∫ƒëàJ ,±É£ªdG ájÉ¡f »a .´ÉîædG »a ΩódG ÉjÓN ™«ªL êÉàfEG øY ádhDƒ°ùe - á«YòédG ÉjÓîdG »gh -

ÉjÓîdG πªµà°ùJ ÉeóæY .(1 πµ°ûdG ô¶fCG) ≥jôØàdG á«∏ªY ≥jôW øY áæ«©e ΩO ÉjÓN ≈dEG á«YòédG ÉjÓîdG

ÉjÓN AÉë°UC’G ¢UÉî°TC’G  iód óLƒJ .ΩódG πNóàd ´ÉîædG ∑ôàJ É¡fEÉa ,É¡∏ªY CGóÑJh πeÉµdÉH  ÉgQƒ£J

.ôªà°ùe πµ°ûH ΩódG ÉjÓN êÉàfEG ≈∏Y ßaÉëàd á«aÉc á«YòL

±ô©àdG hCG ÉgOGó©J øµªj ’h Iô«¨°U OGóYCÉH IOƒLƒe »gh ,¬«a ô°ûàæJh ΩódG á«YòédG ÉjÓîdG ¢†©H πNóJ

øY É¡©ªL øµªªdG øe ¬fC’ á«ªgCG ¬d ΩódG »a ÉgOƒLh øµd ,…OÉ©dG ΩódG ÉjÓN OGó©J ≥jôW øY É¡«∏Y

ºJ GPEGh ,kÉªFÓe ´ôÑàªdG ¿Éc GPEG ,πÑ≤à°ùªdG ¢üî°ûdG º°ùL πNGO É¡YQR ºK øeh á°UÉN äÉ«æ≤J ≥jôW

,¢ùµ©dÉHh ΩódG ≈dEG º¶©dG ´Éîf øe á«YòédG ÉjÓî∏d QÉ°ûàf’G Gòg .á«YòédG ÉjÓîdG øe »Øµj Ée OÉ°üM

Qó°üªc »ª«°ûªdGh …ô°ùdG πÑëdG ΩO ΩGóîà°SG øµªªdG øe ¬fEÉa ,ÖÑ°ùdG Gò¡dh .ø«æédG »a kÉ°†jCG ºàj

.áYGQõdG »a Ωóîà°ùJ á«YòL ÉjÓîd

��������������������������������

�������������

الخلايا العديدة الإمكانيات المتعلقة بالكريات الليمفيةالخلايا المكونة للدم العديدة الإمكانيات

تتفرق وتنضج إلى ستة أنواع من الخلايا الليمفيةتتفرق وتنضج إلى ثلاثة أنواع من خلايا الدم

(T) الكريات اللمفية التائية
(B) الكريات اللمفية البائية

الخلايا القاتلة الطبيعية

كريات ذات أصباغ قاعدية - خلايا حمراء
كريات أحادية النواة- كريات ذات أصباغ متعادلة

صفائح دموية- كريات حامضية

ً لعملية تكون الدم. تتضمن هذه العملية تطور  الشكل ١: يصور هذا الشكل رسماً توضيحياً موجزا
الدم والخلايا الليمفية الوظيفية من الخلايا الجذعية.
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íÑ°üJh πeÉµdG É¡∏µ°ûH áfƒµe ÉjÓîdG ¿ƒµàJ ÉeóæYh ,º¶©dG ´Éîf »a ΩódG ÉjÓN ¿ƒµàJ ,¢üî∏ªc

É¡ØFÉXh ájƒeódG íFÉØ°üdGh AGôªëdG ÉjÓîdG …ODƒJ .ΩódG πNóJh º¶©dG ´Éîf ∑ôàJ É¡fEÉa ,AGOC’G ≈∏Y IQOÉb

AÉ°†«ÑdG äÉjôµdG ÉeCG .ájƒeódG IQhódG »a áMhôéªdG ájƒeódG á«YhC’G ó°Sh ø«é°ùcC’G π«°UƒàH á°UÉîdG

ÆÉÑ°UC’G äGP AÉ°†«ÑdG ÉjÓîdGh AGôªëdG ÆÉÑ°UC’G äGP ÉjÓîdGh IGƒædG ájOÉMCG ÉjÓîdGh ádOÉ©àªdG ÆÉÑ°UC’G äGP

∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y π≤àæJ É¡fEÉa AÉ°†«ÑdG ΩódG ÉjÓN ≈ª°ùJ É¡©«ªL »àdGh á«Øª«∏dG äÉjôµdGh ájóYÉ≤dG

.iôNC’G É¡ØFÉXh …ODƒJ ¿CGh ,…ƒFôdG ÜÉ¡àd’G πãe ,ihó©dG íaÉµJ ¿CG É¡àYÉ£à°SÉHh ,ø«àFôdG áé°ùfCG ≈dEG

OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S

»fÉ«≤ædG :äÉÄa ™HQCG ≈dEG ΩódG ¿ÉWô°S øe á«°ù«FôdG ∫Éµ°TC’G º°ù≤J

í∏£°üªdG õeôj .øeõe  hCG OÉM πµ°T Éª¡æe πµdh ,…hÉØª«∏dG

IOƒLƒªdG ÉjÓîdG ´ƒf ≈dEG “…hÉØª«d” í∏£°üªdGh “»fÉ«≤ædG”
™jô°S πµ°ûH Qƒ£àj ¢Vôe ƒg OÉëdG ΩódG ¿ÉWô°ùa .¿ÉWô°ùdG »a

»àdG …CG) á∏µ°ûàªdG ô«Z hCG ,á«FGóÑdG ÉjÓîdG ≈∏Y Ö∏ZC’G »a ôKDƒjh

áé°VÉædG  ô«Z ÉjÓîdG √òg ™«£à°ùJ ’ .(ó©H ¥ôØàJ hCG QƒµàJ ºd

Qƒ£àj ¬fEÉa ,øeõªdG ΩódG ¿ÉWô°S ÉeCG .ájOÉ©dG  É¡ØFÉXh  …ODƒJ ¿CG

.k GQƒ£J ôãcC’G ÉjÓîdG øe ôÑcCG OGóYCG ƒªæH íª°ùjh A»£H πµ°ûH

á©HQC’G ´GƒfC’G ¿EÉa ,»dÉàdÉHh .ájOÉ©dG É¡ØFÉXh …ODƒJ ¿CG kÉé°†f ôãcC’G ÉjÓîdG √òg ™«£à°ùJ ,Ωƒª©dG ≈∏Y

ΩódG ¿ÉWô°S ,øeõªdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S ,OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S :»g ΩódG ¿ÉWô°S øe á«°ù«FôdG

.OÉëdG …hÉØª«∏dG ΩódG ¿ÉWô°Sh ,øeõªdG …hÉØª«∏dG

¿ÉWô°S ¢Vôªd á«°ù«FôdG äÉÄØ∏d »Yôa ∞«æ°üJ ≈dEG ÉjÓî∏d IOóëe äGõ«e ¢SÉ«b ≈∏Y IQó≤dG äOCG ó≤d

Qƒ£J áYô°Sh ÉjÓîdG øe ´ƒædG Gò¡d π°†aCG πµ°ûH πª©j …òdG êÓ©dG Qô≤J ¿CG Ö«Ñ£∏d í«àj Éªe ,ΩódG

.¢VôªdG

ÉjÓîdG »a …hƒædG ¢†eÉëdG »a (çhQƒe ô«Z) Ö°ùàµe »æ«L ∞∏J øY OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S CÉ°ûæj

:∂dP QÉKBG πª°ûJh .º¶©dG ´Éîf »a IQƒ£àªdG

…ODƒJ ’ »àdGh ,“ΩódG ¿ÉWô°S  ÉjÓN” ≈YóJ  »àdG ÉjÓîdG  ºcGôJh ¬«a ≠dÉÑªdGh  •ƒÑ°†ªdG ô«Z  ƒªædG -

á«©«ÑW ΩO ÉjÓîc É¡àØ«Xh

 É«ª«fCG) AGôªëdG ΩódG ÉjÓN »a ¢ü≤f ≈dEG …ODƒj Éªe ,á«©«Ñ£dG á«YÉîædG ÉjÓîdG êÉàfEG á«∏ªY ábÉYEG -

äÉjôµdG á°UÉN) á«©«Ñ£dG AÉ°†«ÑdG ΩódG ÉjÓN »ah ΩódG íFÉØ°U ¢ü≤f ≈ª°ùj Ée »ah ,(ΩO ô≤a hCG

.ΩódG »a (ádOÉ©àªdG AÉ°†«ÑdG äÉjôµdG ¢ü≤f …CG ,ádOÉ©àªdG ÆÉÑ°UC’G äGP AÉ°†«ÑdG
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IQƒ£îdG πeGƒYh äÉÑÑ°ùªdG

πeGƒY IóY ¿CG ’EG ,í°VGh ô«Z OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG  ¿ÉWô°S  ¢Vôe ÖÑ°ùe  ¿ƒµj ,ä’ÉëdG º¶©e »a

,´É©°TE’G øe Iô«Ñc äÉ«ªc ≈dEG ¢Vô©àdG πeGƒ©dG √òg πª°ûJh .¢VôªdÉH áHÉ°UEÓd á«dÉ©dG QÉ£NC’ÉH §ÑJôJ

¢Vô©àdG πª°ûJ Éªc .ájQòdG á∏Ñæ≤dG QÉéØfG øe ø««fÉHÉ«dG ø«LÉæ∏d ≥«bO πµ°ûH É¡à°SGQO âªJ ä’ÉM »gh

 äÉfÉWô°S êÓY »a Ωóîà°ùªdG …hÉª«µdG êÓ©dG ≈dEG ¢Vô©àdGh ,πª©dG ¿Éµe »a IOÉY ,…hÉª«µdG øjõæÑ∏d

 πbÉf ô«Z OÉëdG  »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S ¿EG .á«Øª«∏dG ΩGQhC’G hCG ¢†«ÑªdG ¿ÉWô°S hCG …óãdG ¿ÉWô°S  πãe

(Fanconi Anemia)»fƒcÉØdG ΩódG ô≤a πãe ,á©FÉ°T ô«Z á«æ«L ä’ÓàNG §ÑJôJ .çQGƒàe ô«Zh ihó©∏d

 ΩódG ¿ÉWô°S ¢VôªH áHÉ°UEÓd ójGõàe IôWÉîe πeÉ©H ,Éªgô«Zh  (Down Syndrome) ¿hGO áeRÓàeh

,¢VôªdG Qƒ£àd ôÑcCG á«dÉªàMG º¡jód kÉæ°S ôÑcC’G ¢UÉî°TC’G ¿CG óéf ,¬°ùØf âbƒdG »a .øeõªdG »fÉ«≤ædG

ø«KÓãdG ø°S »a ¢üî°T 100,000 πµd kÉÑjô≤J IóMGh ádÉM øe kÉÑjô≤J äGôe 10 ™ØJôj IôWÉîªdG πeÉY ¿CG PEG

.ø«©Ñ°ùdG ø°S »a ¢üî°T 10,000 πµd kÉÑjô≤J IóMGh ádÉM ≈dEG

IOÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°ùd á«YôØdG ´GƒfC’G

ΩódG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ™≤J  ¿CG øµªj .ΩódGh  »ª¶©dG ´ÉîædG Ö«°üj å«ÑN ¢Vôe ƒg ΩódG ¿ÉWô°S

»a Ö«Ñ£dG πÑb øe ájDhQ ºàJ ¿CG øµªj ÉjÓîdG øe áØ∏àîe kÉYGƒfCG ¿CG å«M ,¥ôW Ió©H OÉëdG »fÉ«≤ædG

á«fÉªãdG áØ∏àîªdG  •ÉªfC’G øe óMGh §ªf º¡jód  ≈°VôªdG º¶©e ¿CG ÉªH .»ª¶©dG ´ÉîædG hCG ΩódG

.É«Yôa ÉØ«æ°üJ •ÉªfC’G √òg â∏µ°T ó≤a ,ΩódG ÉjÓN •ÉÑJQ’

AÉæKCG º¶©dG ´Éîf »a IóFÉ°ùdG »g ÉjÓîdG √òg âfÉc GPEGh ,ó©H Qƒ£àJ ºd ÉjÓN »g á«YÉîædG áYòédG

ÉeCG ."á«YòédG  á«YÉîædG ÉjÓîdG ƒªf Aƒ°S" ´ƒf øe ¬fCG ≈∏Y ¬«dEG QÉ°ûj  ΩódG ¿ÉWô°S ¿EÉa ,¢ü«î°ûàdG

∂°Th ≈∏Y »g »àdG ÉjÓîdG ¢†©H OƒLh ™e øµdh ,á«YÉîædG áYòédG ÉjÓîdG øe ójó©dG OƒLh ádÉM »a

ÉjÓN äóLh GPEG ÉeCG ."êÉ°†fEG ™e" »aÉ°VE’G ∞°UƒdG Ωóîà°ùf ÉæfEÉa ,πµ°ûàdG á∏eÉc ΩO ÉjÓN ≈dEG ∫ƒëàdG

Ωóîà°ùf ÉæfEÉa ,√QGôªMGh ΩódG ¢VÉ°†«HG ÖÑ°ùJ AGôªM ΩO ÉjÓN hCG ,ájOÉMCG ÉjÓîdG ¢üFÉ°üN É¡«a Qƒ£àJ

.äÉ«ª°ùàdG √òg

øeh .á∏ªàµe ô«Z É¡fƒµJ á«∏ªY ¿CG  ’EG ,ΩódG ÉjÓN πãe A»°ûdG  ¢†©H hóÑJ ΩódG  ¿ÉWô°S ÉjÓN ¿CG  ™e

.á«aÉc ô«Z á«ë°üdG á«©«Ñ£dG ΩódG ÉjÓN á«ªc ¿CG √ôcP ôjóédG

QÉ°ùe¿ƒµj ¿CGøµªjÉªc,êÓ©dGøeáØ∏àîe´GƒfCGΩGóîà°SGºàj¿CG øµªj .º¡e¢Vôª∏d»YôØdG∞«æ°üàdG

»a Phò°ûdG :∂dP »a ÉªH ,êÓ©dG á«Yƒf ¬«LƒJ »a áª¡e iôNCG ¢üFÉ°üN ¿ƒµJ ¿CG øµªjh .kÉØ∏àîe ¢VôªdG

.iôNCG AÉ«°TCGh ,¢†jôª∏d áeÉ©dG áë°üdGh ø°ùdG ,á«∏î∏d »YÉæªdG …ôgÉ¶dG §ªædG ,äÉeƒ°SƒehôµdG
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äÉeÓ©dGh ¢VGôYC’G

¿hô©°ûj  óbh ôÑcCG  áYô°ùH ¿ƒÑ©àj ób º¡fCG  Éªc .º¡à«aÉY Ghó≤a ób  º¡fCÉH ≈°VôªdG  º¶©e ô©°ûj

,∂dòc .ΩódG ô≤a  ÖÑ°ùH áÑMÉ°T  º¡Jô°ûH ¿ƒµJ óbh .kÉ«fóH kÉWÉ°ûf  ¿hODƒj ÉeóæY ¢ùØæàdG »a ô°ü≤H

äÉeÓY ∂dP »a ÉªH ,ájƒeódG íFÉØ°üdG OGó©J »a ¢ü≤f øY ºLÉædG ±õæ∏d äÉeÓY IóY á¶MÓe øµªj

Qƒ¡X πª°ûJ Éªc .§«°ùH ìôL ÖÑ°ùH hCG ,ÖÑ°S …CG  ¿hO øe ô¡¶J »àdG ,AÉbQõdG hCG AGOƒ°ùdG äÉ°VôdG  hCG

Éªc .á£«°ùÑdG ìhôédG ÖÑ°ùH ôªà°ùªdG ±õædG hCG ,¢SƒHódG ¢SCGQ ºéëH ó∏édG âëJ Iô«¨°U AGôªM ™≤H

πãe ,Iô«£N ô«Z ihó©H k GQGôµJ ÜÉ°üj ¿CG hCG ,áã∏dG »a ñÉØàfÉH hCG áØ«ØN ≈ªëH ¢†jôªdG ô©°ûj ¿CG øµªj

ΩÉ¶©dG ≥WÉæe óæY áMGôdG Ωó©H hCG ìhôédG AÉØ°T »a A§ÑH ô©°ûj ¿CG hCG ,êô°ûdG ∫ƒM äÉMô≤àdG hCG äGôãÑdG

 .π°UÉØªdGh

¢ü«î°ûàdG

íFÉØ°üdG øe πµd »fóàªdG OGó©àdG ≈dEG áaÉ°VE’ÉHh .º¶©dG ´Éîfh ΩódG ¢üëa Öéj ¢VôªdG ¢ü«î°ûàd

IOÉY ø«Ñà°S »Fƒ°V ô¡ée ΩGóîà°SÉH áZƒÑ°üªdG ΩódG ÉjÓN äÉ°Uƒëa ¿EÉa ,AGôªëdG ΩódG ÉjÓNh ájƒeódG

 äÉeƒ°SƒehôµdG πµ°Th OóY á°SGQód kÉ°†jCG º¶©dG ´Éîf hCG/h ΩódG ÉjÓN Ωóîà°ùJ .á«fÉWô°S ÉjÓN OƒLh

.áLÉëdG óæY ,iôNCG á°UÉN äÉ°SGQOh »YÉæªdG …ôgÉ¶dG §ªædGh (ájƒ∏îdG áKGQƒdG äÉ°Uƒëa)

êÓ©dG

±ó¡dG .øµªj Ée ´ô°SCÉH  ¢ü«î°ûàdG ó©H êÓ©∏d  OÉëdG  »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S ≈°Vôe ™«ªL êÉàëj

»a á«fÉWô°ùdG äÉaB’G ÉjÓîd ôKCG …C’ ΩGó©fG ádÉM ƒgh ,¢VGôYC’G »a OƒªN çGóMEG ƒg êÓ©dG øe »°ù«FôdG

≈dEG ΩódG ÉjÓN OGó©J IOƒYh á«©«Ñ£dG ΩódG ÉjÓN êÉàfEG á«∏ªY ±ÉæÄà°SG øµªj Gò¡Hh .º¶©dG ´Éîfh ΩódG

.á«©«Ñ£dG ¬JÉjƒà°ùe

ºàj å«M ,¢VGôYCÓd πeÉc OƒªN ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d ∂dPh ,…hÉª«µdG êÓ©∏d ≈°VôªdG º¶©e áédÉ©e Ö∏£àJ

áédÉ©ªdG Ö«dÉ°SCG ¿CG √ôcP ôjóédG .≈°Vôª∏d á«dhC’G áédÉ©ªdG »a ájhOC’G øe πbC’G ≈∏Y ø«Yƒf êõe

ƒg ÉªY ∞∏àîJ áédÉ©ªdG øe ∫Éµ°TCG óLƒJ ¬fCGh ºdÉ©dG AÉëfCG ™«ªL »a áØãµe äÉ°SGQód kÉ«dÉM ™°†îJ

ájhOC’G øe ÉYGƒfCG hCG äÉ©HÉàJ hCG k GOGóYCG ¢†jôªdG ≈£©j ¿CG øµªªdG øe ¬fEÉa ,Gòµgh .Ö«àµdG Gòg »a OQGh

iôNCG á«MÉf øe …Qhô°†dG øe ¬fCG ’EG’ ,ádÉ q©ah áÑ°SÉæe ¬àédÉ©e ¿ƒµJ ¿CGh Éæg Qƒcòe ƒg Ée øY ∞∏àîJ

¿ÉWô°ùH ø«HÉ°üªdG ≈°VôªdG ájÉYôH ¿ƒ°üàîe AÉÑWCG ¬d ¬«a ôaƒàj »ÑW õcôe »a êÓY ≈∏Y ∫ƒ°üëdG

.ΩódG

 ∂dPh ,…ƒ∏©dG Qó°üdG »a OƒLƒe ójQh »a âHÉK ô£°ùb ™°Vh ºàj ,áédÉ©ª∏d ¢†jôªdG õ«¡éJ πLCG øe

.iôNC’G äGQÉÑàN’Gh ÉjÓîdG OGó©àd ΩO äÉæ«Y òNCGh ójQƒdG ≈dEG ΩódG ÉjÓNh ájhOC’G ∫ÉNOEG á«∏ªY π«¡°ùàd



¢VqôëªdG êÓ©dG ,…hÉª«µdG êÓ©dG

±óg .IOóëªdG áédÉ©ª∏d á«dhC’G á∏MôªdG »g √òg

 º¶©dG ´Éîfh ΩódG ¢ü«∏îJ ƒg á«°†jôëàdG áédÉ©ªdG

ÉjÓîdG âfÉc GPEG .á«FôªdG ΩódG ¿ÉWô°S  ÉjÓN øe

áLÉM ∑Éæg ¿ƒµJ ¿CG øµªj ,áë°VGh âdGR’ á«fÉWô°ùdG

¢ü«∏îàd …hÉª«µdG  êÓ©dG øe iôNCG á∏°ù∏°S AÉ£YE’

ΩGóîà°SG ºàj kIOÉY .á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG øe º¶©dG ´Éîf

.êÓY á∏°ù∏°S πc »a ájhOC’G ¢ùØf

¿ÉWô°S ÉjÓN ≈dEG áaÉ°VE’ÉH IQƒ£àªdG ΩódG ÉjÓN øe ¢ü∏îàdG ºàj , k’É©a …hÉª«µdG êÓ©dG ¿ƒµj ÉeóæY

äÉjôµdGh ,(ΩódG ô≤a) AGôªëdG ΩódG ÉjÓN »a OÉM ¢ü≤f øY ôØ°ùj Éªe ,º¶©dG ´Éîf »a IOƒLƒªdG ΩódG

ΩódG ÉjÓN π≤f ≈dEG  áLÉëdG RôÑJ óbh .ájƒeódG íFÉØ°üdGh ,IGƒædG ájOÉMCG äÉjôµdGh ádOÉ©àªdG ¢†«ÑdG

,äÉjô£ØdGh Éjô«àµÑ∏d á∏cB’G ÉjÓîdG ¢ü≤f ádÉM íª°ùJ .ájƒeódG íFÉØ°üdG Iô«ãc ¿É«MCG »ah ,AGôªëdG

π≤àæJ »àdG hCG ,(¿ƒdƒ≤dG) á¶«∏¨dG AÉ©eC’G hCG ºØdG hCG ∞fC’G »a hCG ,ó∏édG ≈∏Y »©«ÑW πµ°ûH IOƒLƒªdG

áédÉ©ª∏d áLÉM óLƒJ ,ÖÑ°ùdG Gò¡dh .IôàØdG √òg ∫ÓN ihóY çGóMEÉH ,áÄ«ÑdG øe hCG øjôNBG ¢UÉî°TCG øe

.ôªà°ùe πµ°ûH ájƒ«ëdG äGOÉ°†ªdÉH

∂dP ó©H áLÉM ∑Éæg ¿ƒµJ ødh ,™«HÉ°SCG IóY ó©H ≈°VôªdG º¶©e iód á«©«Ñ£dG ΩódG ÉjÓN êÉàfEG Oƒ©j

Oƒ©J  Éªc ,á«©«Ñ£dG ádÉëdG ≈dEG  kÉ«éjQóJ ΩódG ÉjÓN OGó©J  Üôà≤j .ájƒ«ëdG äGOÉ°†ªdGh ÉjÓîdG π≤æd

OƒªN ƒg Gògh .º¶©dG ´Éîfh ΩódG »a á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG ójóëJ Ö©°üdG øe íÑ°üjh ¬à«aÉY ¢†jôª∏d

ÉjÓN Qƒ£J »a πNóàJ ’ »¡a ,á£°ûf ô«Z á«≤ÑàªdG ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓN ¿ƒµJ ,á∏MôªdG √òg »a .¢VGôYC’G

,ÖÑ°ùdG Gò¡dh .ΩódG ¿ÉWô°S ¢SÉµàfG »a ÖÑ°ùàdGh ƒªædG IOÉYE’ á«fÉµeE’G É¡jód øµdh ,á«©«Ñ£dG ΩódG

.≥HÉ£e Öjôb øe á«YòédG ÉjÓîdG ´QR hCG ,á«YòédG ÉjÓîdG ¿hóH hCG ™e ,…hÉª«c êÓ©H kIOÉY í°üæj

¢VGôYC’G Oƒªîd á≤MÓdG IôàØdG »a êÓ©dG

 ó©H ,º¶©dG ´Éîf hCG ΩódG ¢üëa ∫ÓN øe É¡Ø°ûc øµªj ’ »àdG ,áØ∏îàªdG á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG ≈≤ÑJ

∞ãµe »aÉ°VEG êÓY ≈dEG  øeõªdG  »fÉ«≤ædG ΩódG  ¿ÉWô°ùd ≈∏ãªdG áédÉ©ªdG Ö∏£àJh .¢VGôYC’G OƒªN

≈∏Y ôKDƒJ ¿CG øµªj ájOôa πeGƒY ¿C’ ,á≤jôW π°†aCG ≈∏Y ´ÉªLEG ∑Éæg ¢ù«d ,kÉ«FõL .¢VGôYC’G OƒªN ó©H

äÉæ«édG  èFÉàf hCG ,∞ãµªdG êÓ©dG  πªëJ  ≈∏Y ¬JQób hCG ,¢†jôªdG  ø°S É¡æeh ,áeóîà°ùªdG á≤jô£dG

π°†aCG ¿EÉa ,…hÉª«µdG êÓ©dG Ωóîà°SG GPEG .πeGƒ©dG øe ∂dP ô«Zh á«YòédG á«∏î∏d ´ôÑàe ôaƒJ hCG ,á«KGQƒdG

.∞ãµe πµ°ûH êÓ©dG ≥«Ñ£J ºJ GPEG ô¡¶J èFÉàædG

øY ∂dPh ,áé°ùfC’G ≥aGƒàe ´ôÑàe º¡jód ¢ù«d øjòdG ≈°Vôª∏d ôÑcCG πµ°ûH êÓ©dG ∞«ãµJ ºàj ¿CG øµªj

,ΩódG ÉjÓN êÉàfEG IOÉYE’ ¬°ùØf ¢†jôªdG »a º¶©dG ´Éîf ø≤M IOÉYEGh ,∞ãµe …hÉª«c êÓY AÉ£YEG ≥jôW

øe º¶©dG ´Éîf OÉ°üM ºàj .…hÉª«µdG êÓ©dG øe á«ªµdG √òg ÖÑ°ùH ¬aÓJEG ∂dP ±ÓîH øµªj …òdGh

âbh ø«ëj ¿CG ≈dEG (ó«ªéàdÉH ßØëdG) Égó«ªéJh ¢VGôYC’G OƒªN ¢†jôëJ øe Iô«°üb Iôàa ó©H ¢†jôªdG



 É¡°Vô©J øe º¶©dG  ´Éîf ÉjÓN ≈∏Y á¶aÉëª∏d á°UÉN äÉ«æ≤J ôeC’G  Ö∏£àjh .É¡eGóîà°S’ É¡àHGPEG

.áHGPE’Gh ó«ªéàdG á«∏ªY ∫ÓN ∞∏à∏d

,áé°ùfC’G ≥aGƒàe ´ôÑàe º¡jódh ¢VGôYC’G  OƒªN Iôàa »a ¿hôªj øjòdG ,áæ°S 50–1 ôªY »a ≈°VôªdG

º¡ah ¢†jôªdG ø°Sh ΩódG ¿ÉWô°S ¢üFÉ°üN ≈∏Y áYGQõdG QGôb óªà©j .á«YòL ÉjÓN áYGQõd ¿ƒë°Tôe ºg

âfÉch Éæ°S ô¨°UCG ¿Éc GPEG ,¢†jôªdG ¿CG óéf ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y .á∏ªàëªdG ôWÉîªdGh óFGƒØ∏d ¢†jôªdG

á«YòL á«∏N áYGQõd kÉë°Tôe ¿ƒµj ¿CG øµªj ,¢SÉµàfÓd ôÑcCG á«dÉªàMÉH á£ÑJôe á«KGQh πeGƒY èFÉàf ¬jód

.kÉ«æ«L IôjÉ¨e

k Éæ°S ôÑcC’G ≈°VôªdG

∞°üf ¿CG å«M ,áeó≤àªdG ôª©dG äGƒæ°S »a k GQGôµJ ôãcCG πµ°ûH OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S  ô¡¶j

iód iôNCG πcÉ°ûe ódƒàJ ,ø°ùdG Gòg »a .¢VôªdG Qƒ¡X óæY áæ°S 65 ø°S ¥ƒa Ée ºg πbC’G ≈∏Y ≈°VôªdG

√òg òNCG êÓ©dG Ió°T Ö∏£àJ .iôNCG πcÉ°ûe hCG ,…ôµ°ùdG ,ø«àFôdG ¢VGôeCG ,Ö∏≤dG ¢VGôeCG É¡æeh ,¢†jôªdG

πµd Qô≤àJ Ée kÉÑdÉZ êÓ©dG äGQGôµJh äÉYôédG ¿CG óéf ,ádÉëdG √òg »a .QÉÑàY’G ø«©H ájhOC’Gh πeGƒ©dG

≥Ñ°ùªdG πªëàdGh ¢†jôªdG áë°Uh ΩódG ¿ÉWô°S  ¢üFÉ°üN QÉÑàY’ÉH òNDƒJ  »µd ∂dPh ,√OôØªH  ¢†jôe

.êÓ©∏d

á°UÉN äÉLÓY

ÉjÓN hõ¨J ¿CG øµªªdG øe ,OÉëdG …hÉØª«∏dG ΩódG ¿ÉWô°S ójóëàdÉHh ,ΩódG ¿ÉWô°S øe ´GƒfC’G ¢†©H »a

,IGƒædG ó«Mh ΩódG ¿ÉWô°S ƒg ,óMGh »Yôa ´ƒf AÉæãà°SÉHh .ïªdGh »cƒ°ûdG ´ÉîædG ø«£ÑJ ΩódG ¿ÉWô°S

´ÉîædG ø«£ÑJ É¡d ¢Vô©àj ÉeóæY ,øµd .OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S ™e kIOÉY ô¡¶J ’ äÉaB’G √òg ¿EÉa

äGAGôLE’G øeh .á«cƒ°ûdG IÉæ≤dG »a …hÉª«µdG êÓ©dG AÉ£YEG Ö∏£àJ áédÉ©ªdG ¿EÉa ,ïªdGh »cƒ°ûdG

»©°VƒªdG ôjóîàdG âëJ òØæj …òdG ,»æ£≤dG ∫õÑdG ,ä’ÉëdG √òg πãe »a ∫Éª©à°S’G á©FÉ°ûdG á«Ñ£dG

ºK  øeh ,á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG ¢üëah »cƒ°ûdG πFÉ°ùdG òNCGh á«cƒ°ûdG IÉæ≤dG »a IôHEG ∫ÉNOEG ∫ÓN øe

.áÑ°SÉæe ájhOCG ≈∏Y …ƒàëj πFÉ°ùH »cƒ°ûdG πFÉ°ùdG ∫GóÑà°SG

ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓîd »©°VƒªdG ºcGôàdG áédÉ©ªd á©°TC’ÉH êÓ©dG ΩGóîà°SG øµªj ,ä’ÉëdG ¢†©H »a

.k Gô«ãc çóëj ’ πcÉ°ûªdG øe ´ƒædG Gògh .áÑ©°üdG ≥WÉæªdG ¢†©H »a

É¡«∏Y Iô£«°ùdG ¥ôWh êÓ©∏d á«ÑfÉédG QÉKC’G

¢†ØîæJ äÉjƒà°ùªdG øµd ,á«©«Ñ£dG ΩódG ÉjÓN êÉàfEG ¢†«ØîJ ≈∏Y OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S πª©j

ô«eóàd áHƒ∏£ªdG …hÉª«µdG êÓ©dG áaÉãc ÉeCG .…hÉª«µdG êÓ©dG øe ±É°†ªdG ô«KCÉàdG AGôL ôÑcCG πµ°ûH

ÉjÓîdG »a ójó°T ¢VÉØîfG ≈dEG …ODƒJ É¡fCÉa ,¢VGôYC’G »a OƒªN çGóME’ á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG øe »Øµj Ée

±õædG ô£Nh IOÉëdG É«ª«fC’G øe ádÉM É¡æY èàæj Éªc ,ájƒeódG íFÉØ°üdGh AÉ°†«ÑdG ÉjÓîdGh  AGôªëdG

ÉjÓN π≤f äÉ«∏ªY ¿ƒµJ Ée IOÉYh .íFÉØ°üdG OGó©J ¢VÉØîfG ÖÑ°ùH ihó©dÉH áHÉ°UEÓd Iô«Ñc á«dÉªàMGh



 ô¡¶J ≈àM ÉjÓîdG ∂∏J øe á«aÉc äÉ«ªµH º°ùédG ójhõJ »a ádÉ q©a ájƒeódG íFÉØ°üdGh AGôªëdG ΩódG

ájƒ«ëdG äGOÉ°†ªdG Ωóîà°ùJh .kÉ«©«ÑW ΩódG ÉjÓN OGó©J Oƒ©jh ™«HÉ°SCG IóY ó©H êÓ©∏d Ió«ØªdG äGô«KCÉàdG

.ihó©dG Qƒ£àd ≈dhC’G äÉeÓ©dG Qƒ¡X óæY

øe »fÉ©j ¢†jôe iód ihó©∏d Ió«MƒdG äÉeÓ©dG »g äÉ°ûYôdG hCG IQGôëdG áLQO ´ÉØJQG ¿ƒµj ¿CG øµªj

≈∏Y iôNC’G äGô°TDƒªdG πª°ûJ ¿CG øµªj ,™°VƒdG Gòg »a .AÉ°†«ÑdG ΩódG ÉjÓN »a k GóL ¢†Øîæe õ«côJ

§«ëJ »àdG á≤£æªdG πãe ,ihó©∏d ¢Vô©e ¿Éµe »a ºdC’G hCG ,ôªà°ùªdG ∫É©°ùdG ,ihó©dÉH áHÉ°UE’G

.Qôµàe πµ°ûH ƒNQ RGôH êhôN hCG ,∫ƒqÑàdG óæY ºdC’ÉH Qƒ©°ûdG hCG ,≥∏ëdG ìqô≤J hCG ,¬LƒdG Üƒ«L hCG êô°ûdÉH

»Ñ£dG QOÉµdG AÉ°†YCGh øjôFGõdG ™«ªL ΩGóîà°SG ,ihó©dÉH áHÉ°UE’G ô£N ¢†«ØîJ »a áeÉ¡dG Oƒ¡édG øe

ôÑà©J »àdGh ,áã∏dÉH ájÉæ©dG ¿CG Éªc .áàHÉãdG Iô£°ù≤dG ™°VGƒªd á≤FÉØdG ájÉæ©dG ô«aƒJh øjó«∏d kÉjƒb k’ƒ°ùZ

.ihó©dG ™æªd áª¡e ,Éjô«àµÑdG ºcGôàd kÉ©bƒe

»àdG IôàØdG ô«°ü≤J ≈dEG ,AÉ°†«ÑdG ÉjÓîdG êÉàfEG õØëJ »àdG ,ƒªædG πeGƒY ΩGóîà°SG …ODƒj ¿CG øµªªdG øe

õØëªdG πeÉ©dG ,Égô«Z øe ôãcCG áeóîà°ùªdG πeGƒ©dG πª°ûJh .kÉ°†Øîæe ÉjÓîdG OGó©J É¡dÓN ¿ƒµj

πeÉ©dGh (G-CSF á«ÑæLC’G á¨∏dÉH ¬ª°SG  øe  ≈dhC’G ±ôMC’ÉH ±hô©ªdG) á«Ñ«ÑëdG ÉjÓîdG  Iôª©à°ùªd

.(GM-CSF á«ÑæLC’G á¨∏dÉH ¬ª°SG øe ≈dhC’G ±ôMC’ÉH ±hô©ªdG) AÉ°†«ÑdG ÉjÓîdG Iôª©à°ùªd õØëªdG

(…ƒ∏îdG ΩÉ°ù≤f’G) ÉjÓîdG ódGƒJ øe ∫ÉY ∫ó©e ≈dEG êÉàëJ »àdG áé°ùfC’G ≈∏Y …hÉª«µdG êÓ©dG ôKDƒj

,ô©°ûdG äÉÑjôLh ó∏édGh AÉ©eC’G AÉ°ûZh ºØdG AÉ°ûZ ,áé°ùfC’G Gòg øeh .É¡àØ«XƒH ΩÉ«≤dG »a ôªà°ùàd

íØW ô¡¶j ¿CG øµªj Éªc .…hÉª«µdG êÓ©dG ó©H ô©°ûdG •ƒ≤°Sh ∫É¡°SE’Gh ºØdG ìô≤J ´ƒ«°T ô°ùØj Éªe

.kÉ°†jCG …ó∏L

äÉÑÑ°ùªdG ¿ƒµJ ¿CG øµªjh ,…hÉª«µdG êÓ©∏d áªdDƒªdG ÖfGƒédG  øe Dƒ«≤àdGh ¿É«ã¨dG ¿ƒµj ¿CG øµªj

Dƒ«≤àdG ≈dEG …ODƒJ ,ÆÉeódG »a õcGôe ≈∏Yh AÉ©eC’G ≈∏Y ôKDƒJ äÉWÉ°ûf øY ºéæàa ,äGô«KCÉàdG ÉeCG .Ió≤©e

øe ∞ØîJ ¿CG øµªj A»≤dGh ¿É«ã¨dG π£ÑJ »àdG ájhOC’G ¿CG ßëdG ø°ùëd .äGô«KCÉàdG √òg É¡«∏Y ™≤J ÉeóæY

.äô¡X GPEG ,Iô«£îdG á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G √òg

¢ùµàæªdG ΩódG ¿ÉWô°Sh êÓ©dG q»°ü©dG ΩódG ¿ÉWô°S

QÉ°ûj ádÉëdG √òg .º¶©dG ´Éîf »a á«fÉWô°S ÉjÓN ,∞ãµªdG êÓ©dG ó©H ≈àM ,≈°VôªdG ¢†©H iód ≈≤ÑJ

º¡jód ΩódG ¿ÉWô°S ¢Vôe ¢VGôYCG óªîJ øjòdG ,≈°VôªdG ¢†©Ña .“ q»°ü©dG ΩódG ¿ÉWô°S” IQÉÑ©H É¡«dEG

.á«©«Ñ£dG ΩódG ÉjÓN º¡jód ¢†ØîæJ Éªc º¶©dG ´Éîf »a ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓN º¡«dEG Oƒ©J ,êÓ©dG ó©H

¥ôW ΩGóîà°SG øµªj , q»°ü©dG  ΩódG ¿ÉWô°S ádÉM »a .“¢SÉµàf’G“ í∏£°üªH ¬«dEG  QÉ°ûj ™°VƒdG  Gòg

»a ,á«YòédG ÉjÓîdG  áYGQR hCG ,≈dhC’G  äÉLÓ©dG á∏°ù∏°S »a Ωóîà°ùJ ºd »àdG ájhOC’G πãe ,áØ∏àîe

,¢VGôYC’G OƒªN IôàØH  ø«°ùµàæªdG ≈°VôªdG áédÉ©e á≤jôW ôKCÉàJh .¢VGôYC’G OƒªN ¢†jôëàd ádhÉëe

ΩGóîà°SÉH ΩódG ¿ÉWô°S êÓY øµªj Éªc .á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG »a á«KGQƒdG πeGƒ©dG èFÉàfh ,¢†jôªdG ø°Sh

.á«YòédG ÉjÓîdG áYGQR øµªj Éªc ,ájhOC’G øe Égô«Z hCG É¡dhÉæàj ¢†jôªdG ¿Éc »àdG ∂∏àH á¡«Ñ°T ájhOCG



øjòdG ≈°VôªdG  áÑ°ùf IOÉjõd ¥ôW ôjƒ£àd ádhÉëe »a áØãµe á°SGQód ä’ÉéªdG øe ójó©dG ™°†îj

.äÉLÓ©dG QGôµJh ¢VGôYC’G OƒªN Iôàa ádÉWEÓdh º¡jód ¢VôªdG ¢VGôYCG óªîJ

á«YÉªàL’Gh á«°ùØædG ôgÉ¶ªdG

OGôaCGh ¢†jôªdG iód á«YÉªàLGh á«°ùØf á≤«ªY äÓYÉØJ ΩódG ¿ÉWô°S ¢ü«î°ûJ ô«ãj  ¿CG øµªªdG  øe

’h .á©FÉ°Th ájOÉY ∫É©aCG OhOQ »g ,±ƒîdG ,πeC’G ¿Gó≤ØH Qƒ©°ûdG ,ÜÉÄàc’G ,QÉµfE’G .AÉbó°UC’Gh á∏FÉ©dG

.á©bƒàe ô«Z hCG á©bƒàe É¡æ«©H áHÉéà°SG ájCG ¿ƒµJ ¿CG øµªj

∫ÓN øe ¬d …ó°üàdG »¨Ñæj ,¬à¡HÉée Öéjh  ΩOÉb ƒg Éeh ,±hô©e ô«Zh  CÉÑîe  ƒg Ée º¡a  ΩóY ¿EG

IQó≤dG ΩóY ¿EG .á∏FÉ©dGh ¢†jôªdGh á°VôªªdGh Ö«Ñ£dG ø«H Éª«a IQôµàeh áëjô°Uh á≤ª©e äÉ°ûbÉæe

É¡©«ªL ºgÉ°ùJ ,OÉà©ªdÉc AÉbó°UC’Gh á∏FÉ©dG ™e πYÉØàdGh ájQÉéàdG ídÉ°üª∏d √ÉÑàf’Gh ,πª©dG ≈∏Y

øµªªdG øe ,êÓ©dG §£Nh ¢VGôYC’G OƒªN á«fÉµeEG É¡«a ÉªH ,äGô«°ùØàdG ∫ÓN øeh .»°ùØædG ôJƒàdG »a

á«fÉµeEG OƒLh ≈∏Yh êÓ©dG »a kÉeób »°†ªdG ≈∏Y õcôj ƒgh á«°ùØædG áMGôdG ≈∏Y ¢†jôªdG π°üëj ¿CG

.¢VGôYC’G OƒªNh AÉØ°ûdG

ô«Z ¬fCG áLQód k GóL k Gô«¨°U πØ£dG ¿ƒµj ¿CG øµªªdG  øeh ,∞©°†dGh  ´õØdÉH ∫ÉØWC’G ô©°ûj ¿CG øµªj

¢Uôa ´É«°V ø«H Éª«a ≥«aƒàdG πcÉ°ûe ¿ƒ¡LGƒj º¡fEG .πeÉc πµ°ûH á∏µ°ûªdG á©«ÑW º¡a ≈∏Y QOÉb

πbC’G ≈∏Y ,á°VÉjôdG πãe ,á«eƒ«dG äÉWÉ°ûædG á°SQÉªe ≈∏Y IQó≤dG ΩóYh ,AÉbó°UC’G øY ó©ÑdGh ,º«∏©àdG

.»Ñ£dG ≥jôØdG ƒëJ ºdCÓd ¢Vô©àdG øe º¡aƒNh º¡Ñ°†Z ∫ÉØWC’G ¬Lƒj ¿CG øµªªdG øe .øeõdG øe IôàØd

πØ£dG áFó¡àd á≤jôW π°†aCG »g ,äÉWÉ°ûædG øe ójó©dG »a øµªªdG Qó≤dÉH πØ£dG ácQÉ°ûe IOÉYEG ¿EG

.√Qƒ£J ≥«©J »àdG QƒeC’G øe óëdGh ¬àfCÉªW IOÉYEGh

 

ø«°Tqƒ°ûe ,OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S øe  ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G  äÉ¡eCGh AÉHBG  ¿ƒµj ¿CG  øµªªdG  øe

äÉaÓN Üƒ°ûf »a ¢VôªdG øY áÑJôàªdG á«dÉªdG AÉÑYC’Gh âbƒdG äÉeGõàdG ÖÑ°ùàJ óbh .ø«ØFÉNh ø«Ñ°VÉZh

¿CG øe ±ƒîdÉH ¿hô©°ûj ób º¡fCG PEG ,¢†jôªdG äGƒNCGh ¿GƒNEG ∂dòc ôKCÉàj ¿CG øµªj Éªc .á∏FÉ©dG OGôaEG ø«H

.¢VôªdÉH º¡àNCG hCG ºgÉNCG áHÉ°UEG ÖÑ°S …òdG ƒg √ƒdÉb hCG √ƒ∏©a kÉÄ«°T ¿CG øe ÖfòdÉH hCG ,¢VôªdG º¡Ñ«°üj

,øjódGƒdG ΩÉªàgG π≤j ¿CG ∂dòc øµªªdG øeh .¢†jôe ºgÉNCGh AÉ që°UCG º¡fC’ ¿ƒÑfòe º¡fCG ¿hô©°ûj óbh

.¢†jôªdG πØ£∏d »aÉ°VEG âbh ¢ùjôµJ Éª¡«∏Y Öéj ΩC’Gh ÜC’G ¿C’

.êÓ©∏d á∏jóÑdG ¥ô£dGh …hÉª«µdG êÓ©dG ∫ƒM á∏Ä°SCG AÉÑMC’G hCG á∏FÉ©dG OGôaCG iód ¿ƒµJ ¿CG øµªªdG øe

OGôaCG ≈∏Y Öéjh ,áæ«©ªdG á«Ñ£dG á∏Ä°SC’G ∫ƒM Ö«Ñ£dG ™e ô°TÉÑe πµ°ûH çóëàdG ƒg A»°T π°†aCG

øe øgô«Zh äÉ°VôªªdG ¿EG .º¡jód ¿ƒµJ ¿CG øµªj π©a IOQ hCG á∏µ°ûe ájCG á°ûbÉæe AÉÑMC’G hCG á∏FÉ©dG

,¬«∏Yh .ΩódG ¿ÉWô°S ≈°Vôªd Iôªà°ùªdG äÉLÉëdGh ∞WGƒ©dG ó«≤©J ¿ƒª¡Øj á«ë°üdG ájÉYôdG »eó≤e

kÉfƒY Gƒfƒµj ¿CG øµªj Éªc ,º¡à≤K πëe ¿ƒëÑ°üjh ≈°VôªdG A’Dƒg ™e ∫ƒWCG Éàbh ¿ƒ°†≤«°S kÉ°†jCG º¡fEÉa

.»ØWÉ©dG º¡ªYO »a k Gô«Ñc



á©HÉàªdG

.º¶àæe πµ°ûH ¢UƒëØ∏d ´ƒ°†îdG »a ,Ö«Ñ£dG øe ôeCÉHh ,≈°VôªdG ôªà°ùj ,¢VGôYC’G OƒªN Iôàa »a

…QhO º««≤J …ôéj ,¢VGôYC’G OƒªN ó©H Ée Iôàa ∫ÓN êÓ©dG ∫Éªµà°SGh ¢VGôYC’G OƒªN ¢†jôëJ ó©Ña

™e .º¶©dG ´Éîf º««≤J ºàj áLÉM ∑Éæg âfÉc GPEGh ,ΩódG ÉjÓN OGó©Jh á«ë°üdG ¢†jôªdG ádÉëd ≥«bO

,äÉª««≤àdG ø«H á∏°UÉØdG äGôàØdG ádÉWEG ¿CG  øµªj ,âbƒdG Qhôe

.≈ª°ùe ô«Z πLCG ≈dEG º««≤àdG ôªà°S ¿CG Öéj øµd

πÑ≤à°ùªdG

øjô°û©dGh ¢ùªîdG  äGƒæ°ùdG ∫ÓN  ®ƒë∏e  πµ°ûH â©ØJQG

øjòdG ,OÉëdG »fÉ«≤ædG ΩódG ¿ÉWô°S ≈°Vôe áÑ°ùf á«°VÉªdG

≈≤Ñj øe áÑ°ùf â©ØJQG Éªc ,¢VGôYC’G OƒªN á∏Môe ≈dEG ¿ƒ∏°üj

øe ójó©dG º¡°SCG óbh .ºgDhÉØ°T ºJ øjòdG ≈°VôªdG áÑ°ùfh πH ,äGƒæ°S Ió©d á∏MôªdG Gòg »a º¡æe

.Qƒ£àdG Gòg »a çÉëHC’G

 ájhOC’G áehÉ≤e

πàb É¡«a ºàj »àdG ádƒ¡°ùdG ¢ùØæH ájhOC’G ΩGóîà°SÉH ≈°VôªdG ¢†©H iód ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓN πàb ºàj ’

äÉ«dBG çÉëHC’G âØ°ûàcG ó≤a .»dÉëdG êÓ©dG π°ûa ≈dEG …ODƒj ¿CG øµªj Gòg .øjôNBG ≈°Vôe iód ÉjÓîdG ∂∏J

kÉ«dÉM …ôéj ¬fEÉa ,IOóëe äÉ«dB’G √òg ¿CG ÉªH .…hÉª«µdG êÓ©dG äGô«KCÉJ øe É¡«ªëJ ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓN »a

äGô«KCÉJ π¡°ùJ  IójóL ájhOCG  ≈∏Y äGQÉÑàNG kÉ«dÉM …ôéJ Éªc .kÉ°†jCG AGhódG  áehÉ≤e ¢ùµ©d ¥ôW ôjƒ£J

.…hÉª«µdG êÓ©dG

áYGQõdG

.áYGQõdG π«¡°ùJ »a …ô°ùdG πÑëdG ΩO øeh ΩódG øe á«YòédG ÉjÓîdG ΩGóîà°SG º¡°ùj ¿CG øµªªdG øe

áMÉàe íÑ°üJ å«ëH ,ΩódG ∂æÑd á¡HÉ°ûe á≤jô£H áfõîeh Ióªée á«YòédG ÉjÓîdG √òg ¿ƒµJ ¿CG øµªj

.áé°ùfC’G ´ƒf ¢ùØf ¿ƒµ∏àªj ¿ƒYôÑàe ¿GƒNEG º¡d ¢ù«d ,ø«∏ªàëe ø«∏Ñ≤à°ùe ≈°Vôªd

IójóL ájhOCÉH äÉLÓ©dG

QOÉ°üe øe ÉgOÉéjEG hCG ,á«YÉæ£°U’G ¥ô£dÉH IójóL ájhOCG Ö«côJ ±ó¡à°ùJ áØãµe äGQÉÑàNG kÉ«dÉM …ôéJ

≈∏Y ájôjô°ùdG ÜQÉéàdG ∫ÓN øe ºK ,ôÑàîªdG »a k’hCG ájhOC’G √òg á«dÉ©a QÉÑàNG ºàjh .(á«JÉÑf) á«©«ÑW

IOƒLƒªdG ájhOC’G øe IójóL äÉ≤HÉ£J ±É°ûµà°SG ±ó¡à°ùJ äÉ°SGQóH AÉª∏©dG Ωƒ≤j  Éªc .≈°VôªdG

á«YÉîf ΩGQhC’Gh øécOƒg ¢Vôeh ájhÉØª«∏dG ΩGQhC’Gh ΩódG ¿ÉWô°S êÓY »a É¡à«dÉ©a ióe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d

.(á«fÉ«≤ædG) CÉ°ûæªdG



ájƒ«ëdG áédÉ©ªdG

hCG πàb ƒg ±ó¡dGh .º°ùé∏d á«©«Ñ£dG äÉYÉaódG Rõ©J ób ¥ôW IóY ≈∏Y kÉ«dÉM á«ª∏©dG çÉëHC’G …ôéJ

ΩÉ°ùLC’G ø«H ™ªéJ »àdG ,á«YÉ©°TE’G ájƒ«ëdG áédÉ©ªdG ¥ô£dG ∂∏J øeh .á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG ƒªf ™æe

øµªjh ,ôÑàîªdG »a É¡©æ°U øµªj IOÉ°†ªdG ΩÉ°ùLC’G √òg .á≤°üà∏ªdG á©°ûªdG ôFÉ¶ædGh IOÉ°†ªdG

¿ÉWô°S ÉjÓN πàb ±ó¡H ¢†jôªdG »a ø≤ëJ »¡a ,k GójóëJ ΩódG  ¿ÉWô°S ÉjÓN ºLÉ¡J  å«ëH É¡LÉàfEG

ÉjÓN áªLÉ¡e ÉgQhó≤ªH »àdG ,ájOÉ©dG ájhÉØª«∏dG äÉjôµdG ΩGóîà°SG É¡«a ºàj iôNCG á≤jôW ∑Éægh .ΩódG

ô«Z ÉjÓîc ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓN ≈∏Y ±ô©àJ å«ëH É¡æ«°üëJ ºJ ób ájhÉØª«∏dG äÉjôµdG ¿C’ ΩódG ¿ÉWô°S

.áÑjôZ hCG á«©«ÑW

ΩódG ¿ÉWô°S øe ø«©e ´ƒæH á°UÉîdG êÓ©dG ¥ôW

øe GójóëJ ôãcCG ô«jÉ©e ΩGóîà°SÉH ΩódG ¿ÉWô°S ójóëJ ≈∏Y ,ójGõàe πµ°ûHh ,ájôjô°ùdG äÉ°SGQódG πª©J

OƒLhh ,äÉeƒ°SƒehôµdG »a Phò°ûdG ´ƒf πª°ûJ á«aÉ°VE’G πeGƒ©dG √òg .ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓN Qƒ¡X Oôée

ájhOCG ≈∏Y kÉ«dÉM äGQÉÑàN’G …ôéJh .iôNCG AÉ«°TCGh »YÉæªdG …ôgÉ¶dG §ªædGh ,ájhOC’G Oó©J áehÉ≤e äÉØ°U

.…OÉ©dG …hÉª«µdG êÓ©∏d áHÉéà°S’G ΩóY ≈dEG π«ªJ ´É°VhCG »a áØ∏àîeh IójóL

(MRD) »≤ÑàªdG ≈fOC’G ¢VôªdG

»a ,á«≤ÑàªdG á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG øe Iô«¨°U äÉ«ªc ≈∏Y ±ô©àdÉH á°SÉ°ùM á«ÄjõL äÉ«æ≤J íª°ùJ

ÉjÓN âfÉc GPEG É¡eGóîà°SG ºàj á≤jô£dG √òg .»©«ÑW πµ°ûH º¶©dG ´Éîfh ΩódG ¬«a ô¡¶j …òdG âbƒdG

íª°ùJ ¿CG É¡fÉµeEÉH á≤jô£dG √òg ¿EÉa ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .¬aÉ°ûàcG øµªj »ÄjõL Phò°T É¡jód ΩódG ¿ÉWô°S

Iô«¨°U OGóYCG âfÉc GPEG Ée ójóëJ »a óYÉ°ùJ ¿CGh ,º¡°Vôe ¢VGôYCG äóªN øjòdG ≈°Vôª∏d á≤«bO á©HÉàªH

.kÉjQhô°V »aÉ°VE’G êÓ©dG ¿Éc GPEG Éeh ,’ ΩCG á«≤Ñàe âdGRÉe ΩódG ¿ÉWô°S ÉjÓN øe

É¡dƒªJ »àdG çÉëHC’G èeGôH πÑb øe É¡æe ójó©dG ºYO ºàj »àdGh ,IójóédG ¥ô£dG øe Égô«Zh ¥ô£dG √òg

.ΩódG ¿ÉWô°S øe AÉØ°ûdGh ¢VGôYC’G OƒªN ä’ó©e IOÉjõH ô°ûÑJ ,ájhÉØª«∏dG ΩGQhC’Gh ΩódG ¿ÉWô°S á«©ªL



äÉeƒ∏©ªdG QOÉ°üe

√òg ‘ .¿ÉWöùdÉH á∏°U äGP äÉeƒ∏©ŸG øe ójõe ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ ËôµdG AiQÉ≤dG ÖZQ ∫ÉM ‘

Ú°ù◊G  õcôe  ‘ ™ªàéŸG  á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód áHƒ∏£ŸG IóYÉ°ùŸG óéà°S ádÉ◊G

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ¿ÉWöù∏d

 Qƒ¡ªé∏dh º¡JÓFÉYh ≈°Vôª∏d ™ªàéŸG á«YƒJ Öàµe Ωó≤j å«M :∞JÉ¡dG  ≥jôW øY ·
.(080022662) ºbQ ÊÉéŸG ∞JÉ¡dG ≈∏Y ¿ÉWöùdG ¢Vôe øY á≤«bO äÉeƒ∏©e kÉeƒªY

 …ƒàëjh  ¿ÉWöù∏d  Ú°ù◊G  õcôŸ »°ù«FôdG ™bƒŸG www.khcc.jo  :âfÎfE’G ≥jôW øY ·
.É¡eó≤j »àdG èeGÈdGh õcôŸG øY äÉeƒ∏©e

 ¢ùcÉØdG ≥jôW øY ·

 ™ªàéŸG á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód ôaƒàj å«M :äÉÑ«àµdGh äGQƒ°ûæŸG ≥jôW øY ·
:äÉÑ«àµdG √òg øe á«dÉàdG áªFÉ≤dG ¿ÉWöù∏d Ú°ù◊G õcôŸ ™HÉàdG

1ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S21á«æ«eÉà≤dG ΩGQh’G

2IôéæëdG ¿ÉWô°S22ΩódG ¿ÉWô°S

3Ió©ªdG ¿ÉWô°S23Ωó≤àªdG ¿ÉWô°ùdG

4á«∏µdG ¿ÉWô°S24ºdC’G ≈∏Y Iô£«°ùdG

5áJÉà°ShôÑdG ¿ÉWô°S25á¡LGƒªdG

6áFôdG ¿ÉWô°S26¿ÉWô°ùdG Oƒ©j ÉeóæY

7áfÉãªdG ¿ÉWô°S27á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG

8á«bQódG Ió¨dG ¿ÉWô°S28ºMôdG ¿ÉWô°S

9ºØdG ¿ÉWô°S29ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh âfCG

10ó∏édG ¿ÉWô°S30ÉªdCG πbG ¿ÉWô°ùdG π©éæd

11ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S31¿ÉWô°ùdGh ájò¨àdG

12óÑµdG ¿ÉWô°S32á«YÉ©°ûdG …óãdG IQƒ°Uh »JGòdG ¢üëØdG ,…óãdG ¿ÉWô°S

13…óãdG ¿ÉWô°S33»≤∏≤J Óa §«°ùH ¢üëa ºMôdG ≥æY áë°ùe

14¢SÉjôµæÑdG ¿ÉWô°S34¿ÉWô°ùdG øe êÓ©dG ó©H IÉ«ëdG

15A…ôªdG ¿ÉWô°S35¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S

16áªMƒdGh áeÉ°ûdG ¿ÉWô°S36á«°üîdG ¿ÉWô°S

17ÆÉeódG ΩGQhCG37ΩÉ¶©dG ¿ÉWô°S

18“ø«µLOƒg” GóY ájhÉØª«∏dG ΩGQhC’G

19“ø«µLOƒg” ¢Vôe

20Oó©àªdG »YÉîædG ¿ÉWô°ùdG

+962-6-5300 465



ÉgÉfOóYCÉa ,¬àLGƒe º¡d ≈æ°ùà«d ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe ∫ƒM ,ø«©LGôªdG ∂dòch º¡jhPh ≈°VôªdG á«YƒJh ∞«≤ãàd äÉÑ«àµdG √òg QGó°UEG  ºJ  ó≤d

áaÉ°VE’ÉH êÓ©∏d á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G ™e πeÉ©àdG á«Ø«ch êÓ©dGh ¢ü«î°ûàdGh ¢VGôYC’G å«M øe ¢VôªdG Gò¡H á≤∏©àªdG »MGƒædG ™«ªL πª°ûàd

.√óM ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeG øe ¢Vôe πµH ≥∏©àJ äÉÑ«àc ≈dEG

º««≤àd á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ºµæe ≈Lô«a ,É¡©jƒæJh á«Ø«≤ãàdG ÉfOGƒeh ÉæJGô°ûf åjóëJ »a ºµ©e π°UGƒàdG ≥«≤ëJ Éæd ≈æ°ùàj »µdh

.™ªàéªdG á«YƒJh ä’É°üJ’G º°ù≤H ¢UÉîdG ¥hóæ°üdG »a ábQƒdG √òg ™°Vhh ,ÉædÉªYCG

ôµ°ûdG ™e

:¬JCGôb …òdG Ö«àµdG º°SG

’  º©f       :Ö«àµdG Gòg IAGô≤H âªb πg

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G AÉLôdG º©æH áHÉLE’G âfÉc GPEG

ø«HÉ°üªdG ô«Z ¢UÉî°TC’G      ¢†jôªdG πgCG      ¢†jôªdG    :äÉÑ«àµdG √òg øe ó«Øà°ùªdG ∂jCGQ »a øe .1

      

?å«M øe Ö«àµdG Gòg óéJ ∞«c .2

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   ºéëdG   •
áØ«©°V     á£°Sƒàe      Ió«L     IRÉàªe       πµ°ûdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   á¨∏dG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   iƒàëªdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   º¡ØdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe     ìƒ°VƒdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe    áWÉ°ùÑdG   •

?¢†jôªdG äÉLÉMh äÉjƒdhCÉH á∏°U äGP Ö«àµdG Gòg É¡dhÉæàj »àdG äÉeƒ∏©ªdG ¿CÉH iôJ ióe …CG ≈dEG.3

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe         

?¬Mô£j …òdG ´ƒ°VƒªdÉH ∂àaô©e IOÉjR »a ºgÉ°S ób Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ô©°ûJ πg.4

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

 

?ºµd IóFÉa äGP äÉÑ«àµdG √òg »a áMhô£ªdG äÉeƒ∏©ªdG âfÉc ióe …CG ≈dEG.5

    GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬Yƒ°VƒªH ≥∏©àJ »àdG »MGƒædG áaÉc πª°T Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ó≤à©J πg .6

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬dhÉæàj …òdG ´ƒ°VƒªdG ∫ƒM ∂JGQÉ°ùØà°SG ™«ªL ≈∏Y Ö«àµdG Gòg ÜÉLCG πg .7

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

:iôNCG äÉ¶MÓe








